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RESUMEN:  
 
Las infecciones por enteroparásitos constituyen un problema de salud a nivel mundial sobre todo en países en vías 

de desarrollo, afectando a individuos de todas las edades y géneros; siendo la población infantil la más afectada. El 

presente estudio tuvo como objetivo investigar la prevalencia de parásitos intestinales en habitantes de la cabecera 

parroquial de San Andrés, Chimborazo, empleando técnicas de diagnóstico parasitológico para promover la 

reducción de las parasitosis intestinales. Para este estudio se realizó una investigación descriptiva, cuantitativa no 

experimental-transversal, de los 1 052 individuos entre las edades de 4 a 99 años, un total de 110 fueron 

seleccionados. Una vez aplicadas las encuestas a los participantes y recolectadas las muestras fecales, se analizaron 

por examen directo, técnica de concentración de Ritchie, Kato-Katz y tinción de Ziehl-Neelsen. La relación entre la 

enteroparasitosis y factores de riesgo fue analizada mediante la prueba estadística Chi cuadrado con un nivel de 

significancia 95% (p < 0,05). Los resultados mostraron 97,27% de personas parasitadas por al menos un 

parásito;100% con protozoarios y 3,47% con helmintos. Se identificaron once especies de protozoarios intestinales 

y tres de helmintos. Los parásitos más frecuentes fueron Blastocystis sp., (85,05%), Endolimax nana (70,09%) y 

Entamoeba coli (66,36%). Se determinó asociación estadísticamente significativa entre las variables edad, sexo y 

parasitosis intestinal (𝑋2: 6,42; p0,05) solo en el grupo de 4 a 11 años, además con parasitosis intestinal, variables 

epidemiológicas y clínicas. Se concluye que las parasitosis intestinales son un problema de salud pública en esta zona 

rural andina de Ecuador. 
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ABSTRACT: 

 
Enteroparasite infections are a worldwide health problem, especially in developing countries, affecting individuals 

of all ages and genders, with child population being the most affected. The objective of this study was to investigate 

the prevalence of intestinal parasites in inhabitants of the parish San Andrés, Chimborazo, using parasitological 

diagnostic techniques to promote the reduction of intestinal parasitosis. For this study, a descriptive, quantitative, 

non-experimental, cross-sectional investigation was conducted, of the 1.052 individuals between the ages of 4 and 

99 years, a total of 110 were selected. Once the surveys were implemented to the participants and the fecal samples 

were collected, were analyzed by direct examination, Ritchie concentration technique, Kato-Katz and Ziehl-Neelsen 

staining. The relationship between enteroparasitosis and risk factors was analyzed using the Chi square statistical test 

with a 95% significance level (p < 0.05). The results showed 97.27% of people parasitized by at least one parasite; 

100% with protozoans and 3.47% with helminths. Eleven species of intestinal protozoa and three species of helminths 

were identified. The most frequent parasites were Blastocystis sp., (85.05%), Endolimax nana (70.09%) and 

Entamoeba coli (66.36%). A statistically significant association was found between the variables age, sex and 

intestinal parasitosis (X2:6.42; p<0.05) only in the group aged 4 to 11 years, in addition to intestinal parasitosis, 

epidemiological and clinical variables. It's concluded that intestinal parasitosis is a public health problem in this rural 

Andean area of Ecuador. 
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