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INTRODUCCION

La educacion sexual es importante ya que trata de transmitir
una informacion progresiva v adecuada de lo que es la
sexualidad humana para su formacion, tanto en lo biolégice come
en lo afectivo-social. Debe perseguir la realizacion de una
sexualidad plena y madura que permita al individuo una
comunicacion equilibrada con el otro sexo, dentro de un
contexto de afectividad v responsabilidad.

La educacion sexual debe estar bien planeada para orientar a
los jovenes sobre los procesos de desarrolle y de madurez
sexwal con un alto criterio sobre el sexo y conducir al
adolescente o aceptar conscientemente (no por instinto) los
modos elevados de satisfacer a la edad oportuna sus
inquietudes y convertir esa relacion humana en asuntos
deseables para estoblecer la salud mental en un individuo y en
una sociedad sana.

La informacion que encontramos en esta revista comic es
transmitida de una manera adecuada, contiene los aspectos
bioldgicos e higiénicos fundamentalés, sin descuidar en absolute
informaciones cientificas, se presenta con un lenguaje muy
clarode esta monera el estudionte no tendra que recurrir a
eventualidades o a relacicnes adversas.

Es también capaz de suscitar el interés de los alumnos, por la
exactitud del mensaje cientifico y por la simpatia de las
explicaciones, ayudardn a entender la sexualidad como una parte
vital de los sentimientos, la afectividad. el amor, como un
elemento esencial de la vida, siempre abierto a la vida.

La lectura de comics ayuda a motivar a lectores, pues ofrecen
accion con solucion rdpida, son muy divertidos de leer y sus
imdgenes tienen un gran atractivo emocional. También estimulan
la creatividad y el desarrolle de potentes capocidades del
lenguaje artistico. Enganchan a los estudiantes de cualquier
nivel ya que el dibujo es el lenguaje universal.




LLEVARLES POR EL HERMOSO MUNDO

HOLA AMIE0S ESTOY AQUT PARA
DE LA EMBRIOLOGLA HUMANA
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timoldgicamente Embriologia’, significa
estudio del embridn. 5i ampliomos el
concepto, diremos que la Embriologia es la
ciencia rama de la Biologia, que estudia la
formacidn, vida, el origen y desarrollo del
embridn. Constituye un proceso bioldgico
continuade que se inicia en el momento de
la fecundacidn, avanza con la maduracidn y
termina con la muerte del individuo.
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La Embriogénesis es un capitulo
importante gque se encarga del
estudio de la formacidn y desarrollo
_“dﬁl embridn.

Embridn es el germen de un ser vivo
antes de adquirir sus caracteres
distintivos y tener vida autdnoma.

Germen es €l principio u origen de un
ser orgdnico; principio o rudimento
representade por una pequefia masa
de materia viva, que poce a poco se
someterd a fendmenos bioldgicos de
constante cambio

[n¥]
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DIVISION DE LA EMBRIOLOGIA

~
Embriologia General: estudia las distintas etapas del desarrollo !

embrionario en donde se encuentran cambios de forma en las

estructuras rudimentarias del nuevo ser. Proceso que

estudiaremos posteriormente.

é'.mﬁr.’o.'egia

aumana / ’—\
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Embriologia Especial: estudia
los fendmenos de origen y
desarrollo de un dérgano, aparato
& o sistema. Corresponde al
r ! capitulo de la Organogénesis.
|
L /

El fendmeno embrionario se inicia en el momento de la
fecundacidn. Si la fecundacidn es el proceso de fusidn de los

gametos, es necesario abordar el estudio de la reproduccidn.
LA EMBRIOLOGIA HUMANA 3



NUEVOS INDIVIDUOS: L4 REPRODUCCION
. ™

Reproduccidn es el proceso
bicldgico mediante el cual
los animales y las plantas
dan lugar a nueves seres o
descendientes.

Es un conjunto de fendmenos
celulares y genéticos, que
transmiten vida a
generaciones sucesivas, de
modo que se mantiene la
perpetuacidn y continuacidn
: de la especie.

b AN A

Es asi que todo comienza con el enamoramiento de un hombre
CON Una mujer, s asi que entra en escena Marco vy Jessy.




LOS DOS JOVENES HAN
DECIDIDO CON
RESPONSABILIDAD
TRAER UNA NUEVA
VIDA AL MUNDO.
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AFPARATO REPRODUCTOR MASCULIMO
Estructura del aparato genital masculing
Estd estructurado por drgonos externos e

infernos, coda uno de ellos con anatomia
propia y funcidn especifico.

Loz testiculos

'\ Anatomia- son dos drganos glandulores externos de
forma ovoidal. Mide aproximadomente cinco centimetros
de longitud, dos y medio centimetros de ancho y dos
centimetros ¥ medio de grosor. En la vida fetal estdn en
el abdomen del individuo y un poco antes del nacimiento
desciende hasta la bolsa escrotal o eseroto. Permonecen
infantiles hosta mas o menos los doce afios de edod,
]pm-u luego reproducir espermatozoides por toda la vida

b,

Los testiculos pueden

retenidos en la cavidad abdominal o
en el conducto inguinal ¥ no
descender. Como consecuencia, el
hombre puede ser estéril pero no
impotente. Cuando a un vardn se le
extirpan los testiculos queda
esteril, no hormenas masculinas;
a este individuo se le da el nombre
ele eunuco. La historia humana esta
llenn de estos acontecimientos.

Estdn constituidos por tejido glandular.
En su interior se encuentra una gran
cantidad de delicados tubos, llamados
tibules seminiferss. Miden mas o
menos siete centimetros de largo; agqui
s& producen los espermatozoides o
gametos masculines. Estos tibulos, al
incipio, son pali-dos; ir

torrindech. de oelor rosnda por ol

depdsito de grasa.
A
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Loes  conductes seminiferos estan
constituides por un epitelic formodo por
células germinales que originan a los
espermatozoides. Los hibulos seminiferos
se entrelozan, convergen y forman una
gran red llomoda red testicular. De esta
red de ciertos de tibulos saldra solamente
un conducto de nombre epididima.

-“‘Il

ot o (5 LIS

M iy
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Su trobajo es producir una hormona
andrigena de nombre testoterona
cuya produccion estd estimulada por
una hormona preveniente del ldbulo
anterior hipdfisis
(adenchipdfisis) que es la LH [h:lrmm
Iuialnrmnis]. Los funciones mads
importantes de lo testosterona son: el
de-sarrolle de los drganos sexuales,
aparicion de coracteres sexuales
secundarios crecimiento  del
esqueleto dseo.
. _.-r
. ™
Cuando los testiculos funcionan
como glandula de secrecidn externo
expulsan o los espermotozeides en
€l liguido semitico. La formacion de
espermatozoides estd estimulada
or una hormona llamada F5H
Fl'.ur'rnmu estimulonte del foliculs),
gonado-tropina que produce el
ldbulo anterior de la hipafisis.
e A
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Escroto o Bolsa Escrotal

Es una prolongacidn de la piel gue contiene
a los testiculos; la piel se presenta muy
arrugada en los jovenes; es fina, contiene
glandulas sebdceas que secretan una
substancia de olor coracteristico.- Existe
un tabigue interno que divide a la bolsa en
dos cavidades una derecha y otra
izquierda en donde se alojan cada uno de
los testiculos.

Fisiolegia: El escroto sirve paro proteger,
recubrir, alojar v martener frescos a los

testiculas.

Epididimo

Anatomio: Corresponde a un conducto
derecho y a otro izquierdo. Mace de lo red
testicular, se enrolla, se apelotona; se sitia
en la parte superior de cada testiculo. Mide
coda uno aproximodomente seis metros de
longitud. Abandona el testicule y se
continda con etre conducto que es el
conducto deferente.

Fisiologia: El epididimo sirve para
transportar y almacenar a loes millones ele
Es5 uzm?das que nacen de los tibulos
seminiferos. Permite lo maduracién de los
espermatozoides, les da copocided de
fertilizacion, les almacena por un tiempo
gue varia segin lo actividod sexual o serdn
eliminados si esta (ltima no se realiza.

Conductos

de longi

Epicidimo

Tostizulo

deferentes
Anatomia: Corresponde o dos conductos
uno dereche y otro

continuacion del

izquierdo. Es
epididimo vy mide
aproximadamente cuarenta centimetros
Va hacia la cavidad abdominal
a traves del conal inguinal. sube, pasa por
la corn posterior de la wvejiga para
inmediatamente presentar uno dilotacion
que s la vesicula seminal.

Fisiologia: 5u funcion es almacenar y
transportar los espermatozoides.
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Vesiculas seminales

Anatomia: Son dos pequenos sacos, vejigas,
vesiculas o dilataciones una derecha y otro
izquierda situadas al final de cada conducto
deferente. Cada vesicula se continda con el
conducto eyaculador.

Fisiologia: Sirven para elaberar un liquide
viscoso (cegajoso y espeso que es narre del
semen ¥ proporcionar a los
espermatozoides una die rica en nutrientes
para que tengan mejor fertilizocian.

L

Conducto Eyaculador

Anatomia: Cafia conducto eyaculador es
continuacion de su respectiva vesicula
seminal Atraviesa la prastata v o este

nivel termina en la Uretra interna.
Fisiologia: Sirve para movilizor a los
espermatozoides hacia la uretra

interna en lo prastata.

A

(Préstata
Anatomia: Es un érgano glandular
estructurade por tejido musculor y
glandular; estd locaolizada delonte del
recto a través del cunl puede ser tactada
sobre todo cuando estd gronde. Se
dispone a nivel del cuello de lo Veji
Urinaria a la que hoce presion esti
dilatoda produciendo deseos de orinar.
Los conductos eyaculadores desembocan
en ella. 5u lesidn se llama prostatitis. El
cdncer de prostata representa un alte
porcentaje.
Fisiolegia: Como es una glandula, secreta
una substancia liguida lechoso que sirve
pora licuar al semen
S

1'|
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Glandulas de Cowper

Anatomio: 3on des glandulas pequefias
de tomafie de un fréjol. redondeadas,  GLAMDULAS COWPER
amarillentas que se encuentran en el
esfinter uretral. Tiene coda una un
conducto excretor que termina en la
uretro.

Fisiologia: Por ser gldndulas, secretan
una substancio liguida que se mezcla
con el liguido prostético proveniente .
de la prdstota y forma porte del o -~ -~

SEMEN

Uretra

Anatomia: Es un conducto dmico.
Comin paro el aporato reproductor v
para el urinario. Comienza en el cuello
de la vejiga, aotraviesa la prdstata,
recibe al conducto eyaculador, sale de
la prostata y recibe al conducto
excretor ele la gldndulo de Cowper. Se
introduce a lo largoe del pene paro
terminar en el glande, en un orificio
externt de nombre meato urinario.
Fisiologia: Permite el paso de lo orina
proveniente de 3a vejiga y cuando hay
eyaculacién dejo pasar al semen. Pero
no se clan los dos cases a la vez:
eyaculacidn y miccidn, es decir,
simultdneamente, porque  hay
esfinteres que impiden la salida del
liquide seminal durante la expulsidn de
la erina y la salida de io orina mientras
hay expulsidn de semen. Esta es la
razdn por ia cual se lloma aparato
genito-urinario.

CA EMBRIOCOELA HUNARA
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Prepucic

viril u érgono de la copulacion; es
homdlogo al clitoris. Estd constituide por
r tres copas o masas cilindricas de tejido eréctil:
1‘ dos cuerpos cOVErMDS0S ¥ UN cuerpo espoanjoso. El
cuerps esponjoso es lo masa media que contiens la moyor
porte de la uretro y los cuerpos covernoses rodean al cuerpo
esponjoso. El termina en un abultamiento en forma de
cong llamadeo glande en cuyo vértice se abre &l meato wrinarie
que estd recubierto por el prepucio que es una prolongacidn de la

piel. El pene contiene numerosas terminaciones sensitivas y una

Fisiclogia: Hemos dicha es el ar ele la copulacian. Los
E:Sflﬁﬂﬁ fisicos o psq?luc;us pr*umgln?nTu IIEQnI:hI:IE LI G
cantidod de sangre que llena los espacios esponjosas y los
cavernas ele los cuerpos cavernosos y esponjosos. Este
Fuﬁm th:rl‘u Iursu.le.rpusy'alpanem-mﬂ'uda
d-I:ISB- o ereccion lo permite

lﬂ in n. Mo siempre que
ereccion hay eyoculacion.

Anatomia: Es una

prolengacion de la piel del

msm piel es fina y
se mueve Tacilmente,
algunaos veces la apertura
del prepucio es tan
estrecha que impasibilita
la salida del glande en la
ereccion. Este problema
s |loma fimosis lo que se
resuelwe por medio de una
sencilla intervencian
quirirgico: ko circuncisién.
La circuncision por
matives religiosos se llama
ritual.
Fisiologia: Su funcion es
recubrir y proteger al
ande.

gl

recubre al
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i Eyaculacion )
Es un femdmeno bicldgice que consiste
en la sign violerta del semen por la
uretra. Lo cantidad de liquido expulsado
corresponde aproximodamente a tres o
cuatre centimetros cdbices. Cada
centimetra cibico contiene
aproximadamente cien millones de
espermatozeides. Una eyoculacidn de
cuatro centimetros cilbices preserba
cuatrocientos millanes de
espermatozoides expulsades, los que
dran vivir entre veinte y veintisgis
E:rns aproximadamente, en un medio
apropiade come el vaginal
.

El semen es un liquido seminal; es
UG SECrEcion espesa, blwqmum,,
constituida de plasma, de secrecidn
@—_g::’f-:.—ﬂc. @'_——:’_ﬁ de los vesiculas seminales, del
liquido prostatico v de las otras
glandulos como las de Cowper, mds
'3" la inclusidn de los espermatozoides
— que a veces ng estin, presentes

Un hombre puede ser estéril por
woluntad in si se practica una
vn.sm‘i‘umgzﬂpsamilln procedimiento
quirirgico gque consiste en la
extirpocién de una pequefo porcidn
de los dos conductos deferentes, lo
que impide el pose de los
espermatozoides y el vardn se
vuelve estéril.

" A

Es de anetar que no afecta a la potencia sexual ni a la eyaculacidn. Mo es
irreversible y con microcirugio los conductos regreson a su estodo anterior
aungue terdan en recuperarse.

12 LA EMBRTOLOSIA HUMAMA




APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

Lkevo Tonm ce “aboo

El aparato genital femenino esta
constituido por drganos internos que
son: ovarios, oviductos, Utero, vagina y
un organo externo que es la vulva. Es
independiente del aparato urinario.

Todly oo

Vagna

Anatomia: Son las gonadas femeninas o glandulas sexuales femeninas
localizadas al lado ho y a lado izquierdo del (tero; tienen la forma
de una aceituna y miden de cuatro a cinco centimetros de largo cuando
son adultas.

LA EMBRIOLOGIA HUMANA 13



Fundamentalmente se presentan
dos zonos: una periférica o
cortical ¥ una central o medular.
La zona corfical o corteza es
tej ido conjuntive compocto

mas gmndj que la mnimllrlus
célulos gque se encuentran en este
son las germinativas que
posteriormente dord  como
resultado los celulas sexuales
femeninas u dvules. La =zona
central o medular o central es
menos extensa que la anterior
pero es muy vascularizads, es
decir tiene wna gran cantidad de
vasos  sanguineos y  estd
constituida por tejide conjuntive
sumamerte en donde se originam
las hormonas femeninas.

Fisiologio: Los ovorios son gldndulas de
secrecion mixta, es decir, que action
como glandulas de secrecion interna
cuando producen los hormonas que irdn a

la sangre y se comportan come glindulas
dﬁmmnﬁﬂmmdﬂpmsl

gameto femenino, mocrogometo u dvule,
" serd expulsado.

if r’.f’.
v
T y
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zona medulor ovarica en los foliculos en
proceso de maduracidn. Su representante
principal &s el estroctor que interviene en
la formacicn y apariciin de los caracteres
sexuales secundorios femeninos, en el
crecimiento  y  engrosomiento  del
endometrio que es la capa mucosa interna
del dtero, prepardndola para recibir al
dvulo fecundado. La produccidn de
estrogenos y sus funciones estdn
estimulodas por la hormona de la hipdfisis
la FS5H [(hormona estimulonte del
foliculo). En definitiva los estrdgenos

ital femening para
E 1arh||:ut:|nn trrl.lfucmn v nurtrician
kdﬂ-l cigota.

-

s 2

Los progestégencs: nocen en las células
del CUEFpO lites (veremaos
posteriormente). Su representante es la
pregesterona, hormona que interviene en
la aparicidn y desarrolle de los coracteres
sexuales secundarios en lo mujer; prepara
al endometrio pora recibir al cigoto, no
permite la moduracion de otros foliculos.
La produccidn de progesterona estd
estimulada por la hormona LH (hormona
luterinizante) proveniente de la hipdfisis.
En definitiva la progesterona fovorece al
desarrolle del embarazo.

M i
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Fisiologia: Los oviductos tienen las siguientes funciones:

(
Recibir al ovocito Trasladar a este ovocito por medio de
de segundo orden las contracciones de la capa muscular
o secundario: lisa y por el molimiento de los cilios

(movimiento ciliar)

“

\.

J

rPermiﬁr el ingreso de
los espermatozoides.

~
Dejar que los espermatozoides se
trasladen hasta el tercio distal o
externo en donele se producira la
fecundacion del ovocito secundario
por un espermatozoide, exactamente
en la ampolla que es una dilatacion de
este extremo externo.

Trasladar al huevo fecundado por las

contracciones musculares

movimiento ciliar hasta la cavidad

uterina para su i

y el

LA EMBRIOLOGIA HUMANA 17



1:-'1£mu Matriz

rﬂl‘lﬂﬂ'l'lﬁﬂ: Uters, matriz o madre,
es un drgano hueco; tiene la forma
de una gran pera (piriforme) con la
bose hacia arriba en cuyos 4 s
desemboca el extremo interno ele
coda oviducto y con el vértice hacia
abajo, vértice que se llama cérvix o
cuello que se abre en la vagino.

Tiene oproximodamente siete
centimetros de longitud, cinco
centimetros de ancho y pesa mds o
* menos cuarenta grames. En una

muhu, que no estd
. &5 aproximadomente
parcialmente en contacto con la
vejign urinaria, a lo que en el
efecto el deseo constante de orinar.

- ™

El tomafic va en aumerto mientras %
avonza el emborazo y cuando el feto
estd en término, el dtero puede
estar en unas doscientas veces mds
de su tamafie original.

=

!
18 LA EMBRIOLOETA HUMANA




El dtero estd estructurado por tres capas

g e
El perimetrio es la El miometrio es una
capa que cubre al capa  gruesa ele
gters y es bastante tejido muscular liso;
delgada; es tejido es mas elastico; en la
seroso lo que le mujer joven. Se
a resbalar entre los dilata en el embarazo.
Organds vecings.

LN A

El endometric membraona mucosa
que recubre internomente a la
matriz. Se prepara con una gran
wasculerizacion para recibir al nueve
ser recibiendo el estimule hormonal.
Fresenta muchos repliegues y uno
de ellos sera el nido del nuevo
individuo. Cuwande no  hay
fecundacidn los vases se rompen

produciende el songrade de la
menstruacion.

(" Fisiologia: el dtero cumple con los |

siguientes funciones:

Dejo posar a los espermatozoides

hocia las trompas de Falopio.

Cuande hoy fecundacidn anida al

ruevo ser, le protege y alimerta y lo

mantiene durarte coarerta sermanas

y cuando el feto estd en término

(cuorenta semaonas) lo expulsa por

contracciones violentas de

miometrio.

El cuelle del dters secreta un moco

que oyuda en enormemente a la

fertilidad.

LN A
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VAGINA

Anatomia: Organo femenino para la
copulacion. Es un conducto que mide
de siete a ocho centimetros de |

por dos a tres centimetros de anc

El tubo vaginal estd constituido de
misculo  liso que  produce
contracciones y por una membrana
interior mucosa que origina un liquido
mucoso. Hacia arriba se continia con
el cuello del dtero y su orificio
inferior esta semicerrado por una
membrana delgada, elastica, flexible
vascularizada con uno o mas orificios,
es el lumen. El himen puede romperse
por traumatismos fuertes, deportes
activos, por intervencién quirdrgica,
su ausencia o presencia no
necesariamente esta ligada a la
virginidad..

.

m;/

/

Fisiologia: sus funciones son:
" Por el o los orificios del
himen cae la pequefa
hemorrogia menstrual y las
seawom.s inales;

" Recibe al drgano masculino
y a los espermatozoides;

" Posteriormente permitird
el paso del nifio en el
nacimiento. El moco que
produce su mucosa sirve

para proteger y lubricar el
conducto, lo mismo que

hacen Iasglandulasamxns

\
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s& encorga de resclver.

Hay varios problemas bioldgicos de tipo sexual en la mujer, cuyo organismo
fendmenos visibles como presencia de
caracteres sewxwales secundorios, pasando por la menstruacidn, el
embarazo, el parto, lo lactancia v la menopousia, hasta fendmenos
invisibles como la ovulocion, la fecundacion, procesos estos dos Gitimos que
LEEFE‘-FIH&I’IE imtervolos desde la edad de la pubertad hasta menopousia

"

N

-,

Todos estos comportamientos son
sexuales y traen combios fisicos y
psicoldgices, cado cierto tiempo o
periods, lo gque da origen a
repeticiones denominadas ciclos
sexuales, que se presentan en el
ovarie y el dtero, por lo que
estudiaremos el cicle ovdrico y el
cicle uterino.

CICLO OVARICO
Comienza en lo pubertad. El tiempo
que dura este cicle es de 28 dias;
comienza por el primer dia de
menstruacion y termina en el dia
anterier al primer dia de la
siguiente menstruacion. Ejemplo: si
el primer dia de la menstruacion es
el primero de enero el ciclo ovdrico
termina el 2B de enero y el primer
dia de la siguiente menstruacion es
el 29 de enero.

22
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Ciclo Uterino o Ciclo Menstrual.

El ciclo uterino comprende fenomenos
que se repiten cada tiempo y son:
preparacion del endometrio y la
menstruacion. Los cambios, que sufre
el Gtero, se realizan a la vez que las
transformaciones del ovario ya
descritas.

- BRIy
AP TR

Camtce 3 2

erdaretiiales L ArCxIMade o

durante T o))

el cicle 'r%ﬁ—gg}g ‘ﬁ

re=nsh oAl AN Y5 ol v
i :

3 25°27 1 3 B 7 9 11 13 ’1'5'1'7'1?3';-'1'2'3'2'
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mdEnsln4 Crualazion

.

La menstruacion: proceso biologico que consiste en la expulsion de sangre que
se produce por una ruptura de los vasos sanguineos de la mucosa del
endometrio, y expulsion de restos de la mucosa necrosada. Normalmente dura
de 3 a 5 dias; la cantidad de sangre derramada en estos dias es mas o menos
de 50 centimetros cibicos a 150 centimetros cibicos.

A veces los dias suben a mas y la sangre es abundante, produciendo molestias.
La visita al especialista se hace muy necesaria. La menstruacion o regla se
repite cada 28 dias. Esta repeticion en cada tiempo constituye

LA EMBRIOLOGIA HUMANA 23



DES PUES DE PASAR ALGUN
TIEMPO JUNTOS LA PAREJA
DE JOVENES DECIDIERON
QUE YA ERA HORA DE

-
JESSY QUIERES | SI ANGELITO, SI
CASARTE CONMIGO Y QUIERO  CASARME
FORMAR UN HOGAR CONTIGO




FECUNDACTON HUMANA

Un nuevo ser paso a paso

El fendmeno ole la fecundacidon

hmw a lo segunda ciase
de f idn que es la inferna

Tanto el hombre como la mujer deben
estar preparados psicolégica vy
fisicamente para el acte de la
procreacidn, con el fin de tener hijos
sonos que sean orgullo de la familia y
de la sociedad.

La relacidn sexual o copula, entre
hombre y mujer, es plenamente
verdodera cuonde es producto de un
profundo & intenso amor, de &l para
ella y de ella para el; caso contrario es
un impulso pasional momentdneo, un
deseo fisico sexual gue acarrea una
serie de inconvenientes emocionales.

A
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Cdmo se realiza la fecundacion

Das células frente a frente
Comencemos diciendo que es
indispensable la presencia del dwula
y del espermatozoide.

El dwvulo por el mecanismo de la
pvulacidn ya estd presente en el
pobelldn de la trompa de Falopio y
es traslodado a la ampolla; estas
dos zonas anatdmicas del oviducto
se hallan en el tercio externo o
distal de lo trompa. En este sitio el
dvulo espera al espermatozoide. El
periodo fértil del dvulo, es decir, el
tiempo en el que el dvulo puede ser
fecundado, es por promedio de 24
horas después de la ovulacidn
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Los espermaotozoides
después de SEr
imtroducidos en el
conducto vaginal, pasan
E:; el cuelle wterino
im la mucosa del
iters que es el
endometrie; atraviesan
esta membrana y pasan
hacia el sitioele unidn
de la trompa con la
cavidad uterina. De aqui
se¢ introducen en el
conducto de la trompa y
se encaminan hacia el
tercio distal en donde
estd el dwule. dvulo y
espermatozoide estdn
frente a frente; veamos
qué sucede.
\ w
' T
Recordemaos el dvule estd revestido externomente por lo corona
radiodo; bajo la corona rodiada se encuentra la zona pelicida; bajo la zona
pelicida esta el espacio perivitelino; bajo el espacio periviteling esta la
membrana celular que quarda al citoplasma o vitelo y que en un polo esta el
micles o vesicula germinativa con sus nucléolos o maoncha germinativa.
Recordemos también que el espermatozoide estd preserte con su cobeza o
nicles y el acrosoma en lo porte anterior; su cuerpa y su cola.

- ¥
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MECANLISMO

La fecundacidn se compone de tres fases:

La primera se lloma fase de oproximacidn, en la
que el espermatozoide se pone en contacto con la
corona rodiada por medio de su cobeza
Inmediatamente el acrosoma libera enzimas
hidrelizontes que son la hiolouronidasa ¥
proteasa. Estas sustancias disuelven rdpidamente

a la sustancia intercelular que estd uniendo a las &

células de la corona radiada v a las de la zona pe-
licida. Teds este sucede solamente en el sitio de
cortacto dvulo-espermatozoide: el resto queda
intacto. El owvule libera wna sustancia. la

I"Lﬁa.l-‘l'ilii}nl'm'J. para atraer al espermotozoide.

.‘

r

Laos fase se llama de cign. El sitio
disuelto por los enzimas en la corona radioda y
zona pelicido, se presenta como un canal abierto
o como un tinel libre pora que penetre
inmediatamente el espermatozoide escogido
(uno solamente). Este gometo atraviesa la
corona radiada, la zona pelicida, el espacio
perivitelino, la membrana celulor del ovocito y
coe en el citoplasma celular. Lo colo se
desintegra y solamente gqueda el nicleo
espermdtico. Por fendmenos no muy bien
conocidos, lo membrana celular se cierra al
momerts formando una fortaleza que impide el
ingreso ele otro espermatozeide. En este
instante por la entroda del espermatozoide se

leta la ovogénesis con la sequnda divisidn
meiotica del ovocite secundario y el ovulo
madurard para que sea posible la fusidn de los
nuclens masculine v femenino.

-~
La tercera se llama fase de conjugacion.
Unas 3 minutes después de la penetracion
vamas a ver que el nicles del
espermatozoide, por un mecanismo de
hidratacién, se hincha, se agronda,
aumenta de tamafio y va estd listo el
prondcles masculing.

o,

(D

=4
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El nicles del dvule orgoniza sus cromosomas
y yo estd liste el promiclec femenino. Los
promicless formodos se acercam, unen sus

membronas nucleares las que se rompen
dejondo en libertad los contenidos nucleares

que inmediotamente se unen, formdndose de
esta monera el cigoto o hueve fecundado con
un solo micleo, de marera que resulta uno
sola célula con 46 cro-mosomas propios de lo |
especie humana

El huevo o cigoto entrord en mitosis, pero,
para que esto suceda necesita desconsar 24
horas como para acumular energias.

Estamaos en presencia de un nuevo ser, de uno “a—
nueva vida y tenemos la obligocidn de

kr‘aspn‘h:tr' todos sus derechos.

be los trescientos millones o
cuatrocientes millanes de
espermatozoides eyaculodos en la
voging, solamente unos pocos miles
entran al oviducte, unaos pocas
decenas rodean a dvule y uno solo
tendrd el privilegio de fusionarse con
el mocrogameta.

-
Los espermatozoides -
e pueden vivir en ‘E:; )
el tracto femenino hasta 3 dias, |:: a————
pero son fértiles generalmente -H': i e,
de 12 a 24 horas. o

El espermatozoide torda mds o

menos 3 minutos para lleger al F @ \-Sh"-.

tercio superior distal o externo IF'

y
de la trompa. | %i
Mds o menos 13 sequndos
necesitan los espermatozoides I'|I 'II

pora atravesar las capas i /F 5-‘
ovulares. s
Se lloma cariogamia a la unidn ‘_,a"x
de los nicless de los ceélulas -
germinales. I
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-
MI QUERIDA JESSIKA, YA
QUE ESTAMOS CASADOS POR
D05 AMOS, CREQ QUE YA E5
HORA DE TEMER HLJOS, DIME
GIUE OPIMAS

51 AMGELITO, ¥O TAMBIEN
QUERTA HABLAR DE ES0
CONTIGO, YO TENER

UM HLTO TUYO. MI O5ITO

e a
VAMOS DOMDE EL MEDRICO

PARA QUE NO5 ACOMSETE
SOBRE EL EMBARAZD

' ™
ESTAM MUY BIEM DE SALUD, ¥
SIGUIENDO E5TAS

IMDICACIOMES TEMDRAMN UM
BEBE SALUDABLE

. ™
QUE FELICIDAD  OS5ITO,
VAMOS A TEMER UM BEBE.

A %
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EL EMBARAZO:UNA PRUEBA DE AMOR

El embarazo llamado también
gestacidn, es un proceso bioldgico
de crecimiento y desarrollo de un
nuevo ser en la intimidad
materna, que va desde la
fecundacion o concepcion hasta
el nacimiento, pasando por dos
periodos; el embrionario y el
fetal. ”

\

)

(B perioda embrionario va'desde el |
momento de la nidacion del huevo
fertilizado hasta el final de la
séptima semana o comienzo de la
octava semana. Este periodo se
caracteriza por la formacion de la
estructura del nuevo individuo de
forma rdpida.

87

-

Elpu‘iodofctaleselﬁmpownprendidoaﬂrehfholimdénddpeﬁodo\
embrionario al final de la séptima semana o comienzo de la octava hasta el
momento del parto. Se caracteriza por la maduracion de las estructuras

I aerovear 7 rascanow Feanwac
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El embarazo dura 280 dias tomando corno punto de partida lao fecha del
dia de comienzo de la dHtima menstruocion. Estos 280 dias corresponden
a 40 semanas (si coda semona tiene 7 dias dividimos 280 dios para 7 v
tenemos 40 semaonas). Tombién se dice que dura 10 meses lunares (si
coda mes lunar tiene 28 dia-multiplicomos por 10 v tenemos 280 dias). ¥
en términos generales el embarazo dura 9 meses y 10 dias calendario.

r;l-!u:hu-s son los combios que h-:l.\'l

Embarazo etidpico: significa fuera de
lugar, es decir, s una onomalia de
nidacion o implantacion del cigote. La
nidacion no se efechia en lo covidad
uterina, sino fuera de ella. Los
embarazos ectopices mds frecuventes
son: el abdominal y el tubdrico.

— __‘—-\_\_‘_

N

mujer gestonte manifiesta
digriamente, ¥ son desde
emacicnales, cardiovasculares,
renales, pulmonares,
gastreintestimoles, mamarios,
cutfinsos.

Molastias: rduseas, wimites,
ardencia estomacal, manchos en
la cora, &l abdomen y las manos,
wirices, hemorroidas, dolores an,
zona lumbar, cumanto an velumen
ds los senos y peszonss, ste.

En el embaorazo
abdaminal la
23:- implantacion se

realiza en la

e
/ 'i_‘fj'-ﬂ-"' 5 cavidad
abdominal vy es
-— mortal para el
= feto y  muy
peligroso para la
El embarazo tubdrico significa que madre.
la implantacion se hizo en la
trompa de Falopio; es mortal para
'.fl feto y peligroso para la madre.
LA EMBRTOLOSIA HUMAMA




Etapas del desarrollo embrionario

f v )
En la primera semana estdn

presentes los siguientes procesos,
fecundacidn, segmentacion o
divisign en el interior ele la
trompa, implantacidn ele la
blastula, en la cavidad wherina al
final de la semana; v nurtricion del
embrion por medio de la sangre
materna.

En la segunda semana se cbhserva
al endoderms, al ectedermo y
entre los dos al mesedermo
oparece la covidod amnidtica
desarrollada con su  liguide
amnidtico,-aparece el corion y
sus vellosidades (placenta), el
pediculo de fijocion (corddn
umbilical) v gran profundizacidn
\ de lo bldstula. ]

“
III'-En la cuarta semana €l embrion mide 1 centimetro y medio de largo y ya

estd bien protegido por el liguide amnidtico. Comienzan a formarse: el

cerebro, rifiones, ojos, estdmago; el corozdn ya late. estd presente el

corddn umbilical, fiene la forma de una coma, lo cobeza de lo coma son los

sacos branquiales y la cola es el opéndice, lo sangre de la madre con los

nutrientes pasa por las vellosidades y la plocenta presenta roices,

aparecen los pulsaciones cordiocas. Final del primer mes.

0r xo
0 G

En la cuarta semana el embridn mide 1 centimetro y medio de largo v ya
estd bien protegido por el liguido amnidtico. Comienzan a formarse: el
cerebro, rifiones, ojos, estomago; €l corazdn ya lote, estd presente el
cordan umbilical, tiene la forma de uno coma, la cobeza de lo coma son los
saces bronguiales v la cola es el opéndice, lo sangre de la madre con los
nutrientes posa por las vellosidades y la placenta presenta raices,
| aparecen las pulsaciones cardiocas. Final del primer mes. y
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En el sequndo mes se desarrollan la
cara, el cuelle, los brazos y las
piernas v ol final del mes lo cola o
apéndice desaparece.

En el segunde mes el nuevo ser
mide mds o menos J centimetros.

El sistema nervioso y muscular yo
s& han desarrollade de modo que
ya puede mover los brazos, al

final de este mes tiene casi todas

las corocteristicas imbternas y ex-

ternas de un bebé. En el tercer mes piernas y brazos
s& alargon. Aparecen las ufias y se

En el quirto mes el feto mide mds o menos unos 30 centimetros y sigue

su maduracion

En el sexto mBes el feto se muoeve
vigorosamente lo que es sentido por la
madre. Ante un ruide viclernte reacciona
ripidamente, la midsica swove lo
tranguiliza. :

mide

aumentads

A partir del séptimo al novens mes el
peso aumenta considerablemente,
engorda por el depdsito graso, recibe los
anti-cuerpos de su modre. Pierde el vello
y su piel se envuelve de una fino copa de
seho que le servird para facilitar su
salida por lo vagina

puede distinguir el sexo; hay
movimientos de las extremidades y
aproximadamente ¥
centimetros y medio.

En &l cuarto mes lo cora se presenta mas
caracterizoda. Aporece el pelo en la
cabeza y cuerpo y el feto ocupa toda la
cavidad utering, de modo que el dtero ha
considerablemente
tamafio, con las consiguientes molestias.

Al final del emboraze el feto pone su cobeza hocia abajo y luege vendrd

,“_-E-I nacimiento o parto.

de

.y
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NACTMIENTO O PARTO

R

U . T, ida El parto comprende varias fases:
[t_:pérm;rmg‘;ﬂu ;:E?;r:w &l Dilotacion del cuello uterino,
cual el feto es expulsade de la debide a las controcciones del

cavidod utering. Comienza en la misculo  lise  uterino. Las
dilatacién del cuello utering y la | | contracciones al principio son
expulsidn de la placenta, débiles vy espaciosas, para

transformarse en fuertes. Se
presentan los delores.

M

~

I'I"-!i'r: rompe la membrano amnidtica y dejo en
libertad el liguido amnidtico que se imtreduce
en lo vagina. La vaging se hoce mds eldstica y
se distiende.

El feto es expulsodo al exterior debido a
contracciones violentos del musculo utering y
de los midscules abdominales (la mujer puja).

Las contracciones wterinas contindan por
térming medioc 20 minutos mds hasta la
expulsion de la plocenta y los anexos
embrionarios, fendmeno que se denomina
alumbramientao.

En las mujeres primerizas el parte dura mds o
menos unas 18 horas y en las multiparas unas -~ ‘_,.-::.
v 12 horas.

A

El mific recién nacido
™ recibe asistencia y lo
madre  comienza a
alimentar a su hije por
medic de la lactancia.

=

e .
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Lactancia

(Es un proceso bioldgico moterns que incluye la sintesis u origen de la
leche, el mantenimiento de la secrecidn y lo administracion al nive. Para
que estos fendmenos se realicen es necesaria lo presencia de un conjurto
de hormonas, las que sintetizan la leche, agrandan las mamos, mantienen
la secrecion y lo cortrolan.

-

El primer contacte fisico y Lﬂfm[‘lpﬂﬂﬂﬂpncﬂ

psiquico madre - hiju sE va decreciendo hasta

mnlfrﬂeﬂﬂ en la succion de los que llega _E‘-| momento de
zones, lo que estimula la solida SU QUSEncid.

)

dE- la IE-(:I'I!- alimento ideal para el
nifio. La primera secrecidn se
denomina calostro, que es un
liguide con un alte contenide de
anticuerpos maternos que pasan al
infante y le inmunizon contra
enfermedodes de ko infancia. Un
nifie alimentado con leche materna
tiene menos tendencia a las
infecciones y €s rare encontrar a
nifios alimentados cie esta manera
que podezcon de bronquiclitis y
gastroenteritis. Lo madre estd en
la obligacion de omomantar a su
hijo por lo menos 10 meses, y
migntros exista succidn
constantemente habrd secrecidn

\
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CUANDO 5E HACLE
LAS COSAS
PLAMIFICADAMENTE
LAS CO5A5 SALEN
BIEM

-

ESPERO GQQUE LES HAYA &USTADO ESTE N
COMIC | ¥ 50BRE TODO QUE TENGAN UM
COMOCTMIENTO MAS CLARO DE LO QUE
ES EL MILAGRO DE LA VIDA. COMO LO ES
UM NUEVD 3ER .
J

&
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