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RESUMEN

En busca de la mejora, de la abstraccion de la asignatura de laboratorio de fisica en los
estudiantes de ciencias de la educacion especialidad ciencias exactas de la Universidad
Nacional de Chimborazo para lo cual se elaboré una guia didactica con enfoque
constructivista orientada al desarrollo de destrezas para el laboratorio modalidad de
disefio. La metodologia de implementacion utilizada fue la siguiente: se procedié a
elaborar la guia didactica; se aplicd una encuesta politomica para conocer el dominio de
los estudiantes en cuanto al proceso del laboratorio de disefio; posteriormente se aplico
la guia a dichos estudiantes y se evalu6 la apreciacion en cuanto al aprendizaje de los
individuos a través de las inferencias de los sujetos experimentales. Se trabajoé con todos
los estudiantes de tercer semestre de la Escuela de Ciencias Exactas por el numero
reducido de la poblacién. Los resultados a los que llegd el estudio luego de la
experimentacion muestran que los estudiantes demostraron en el momento “después”
una notable ventaja académica, en cuanto a la determinacion del problema de
investigacion, el uso de la metodologia, la determinacion del tamafio muestral, se siente
muy satisfactorios al aplicar la guia didactica en el laboratorio de fisica; existe
indudablemente un mejoramiento evidente en el momento final, en cuanto a la
experimentacion. Se infiere que la elaboracion y aplicacion de la guia didactica
constructivista fomentd los aprendizajes en el area de laboratorio de fisica. Gracias a la
guia didactica los estudiantes se sienten motivados, como los futuros docentes del pais,
la guia didéctica les orientd, gui6 al buen desempefio y correcto desenvolvimiento, en

los experimentos en el laboratorio de fisica, en los sefores estudiantes.

xi



SUMMARY

In search of continuous improvement, of abstraction of the subject of Physics
Laboratory in students of Ciencias de la Educacion specialty Ciencias Exactas at
Universidad Nacional de Chimborazo, it was developed a didactic guide with
constructivist approach focused at developing skills to laboratory design modality. It
was used the following methodology: a didactic guide was developed; also a polytomic
survey was applied to determine the domain of students about the process of design
laboratory; then the guide was applied to those students and it was evaluated of learning
individuals through inferences the experimental subjects. Due to the small number of
population, it was worked with all third semester students of Ciencias Exactas School.
The results show a remarkable academic advantage of students, regarding the
determination of the research problem, the use of the methodology, sample size
determination, it is very satisfactory to implement the didactic guide on the physics
laboratory; there is certainly a marked improvement in the final moment, regarding the
experimentation. It is concluded that the development and implementation of
constructivist didactic guide encouraged learning in the area of physics laboratory. With
the didactic guide, students are motivated as future teachers from the country; this
didactic guide has oriented them by good performance and appropriate development, in

experiments in the physics laboratory.

i |1 18 | ) vl g 3
L g Eugll R a0
Dra. Myriam Trujillo B. Mgs.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

Desde el punto de vista epistemologico existen las ciencias formales y las ciencias
facticas; entre las primeras se encuentran la matematica y la ldgica que son las mas
cercanas a la filosofia por vincularse al pensamiento del hombre; las segundas se basan
en la fenomenologia del entorno del ser humano como son la fisica, ciencias naturales,

economia, biologia y otras.

Hablando de la fisica es innegable que es imprescindible el conocimiento de lo que
significa la transposicion epistemoldgica lo que se resume en una palabra: ;Cual es la
mejor manera de ensefiar las leyes de esta ciencia factica de modo que no se distorsione
el mensaje paradigmatico de la academia pero que sea asequible al entendimiento de los

estudiantes de la universidad que se forman para la docencia?

(Hasta qué punto los recursos técnicos como lo son las guias y los cuadernos didacticos
facilitan el aprendizaje de las ciencias experimentales? es una pregunta adecuada al caso
tomando en cuenta que actualmente existen recursos tecnologicos, audiovisuales e
informaticos que permiten a través de la simulacion propiciar ambientes de aprendizaje

amigables, faciles y entretenidos.

El tema expresado en el parrafo anterior es muy discutible y se resume el pensamiento
del autor de la presente tesis en una pregunta: ;Acaso que por mucho escuchar peliculas
en inglés leyendo los subtitulos en espafiol la gente aprende a traducir simultineamente
o domina mejor el inglés? Es posible que los recursos técnicos como libros de texto si
estan convenientemente trabajados faciliten mejor abstraccion de los estudiantes porque

les exigen el trabajo activo.

Para tener una mejor comprension de este trabajo se lo ha dividido en cinco capitulos

que se articulan entre si:

xiil



El Capitulo I, en este capitulo se desarrolla el Marco Referencial, desarrollando el
planteamiento del problema, realizando la formulacion del problema, planteando los

objetivos y la justificacion e importancia del problema.

El Capitulo II, se desarrolla Marco Teodrico, iniciando con los antecedentes
investigativos los cuales se realizd en la biblioteca de la UNACH, encontrando algunas
similitudes con la presente investigacion dejando constancia que no tienen ninguna
relacion directa pero contribuiran como base de antecedentes para el desarrollo del
presente proyecto, estableciendo que las mismas es original, consta la fundamentacion
cientifica y tedrica, que constituye el respaldo para la investigacion, luego con la

culminacién con la operacionalizacion de las variables.

El Capitulo III, se hace referencia al Marco Metodologia de la investigacion, cuyo
contenido es el, Disefio de la investigacion, Tipo de investigacion, Métodos de
investigacion, Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, Poblacion y Muestra,

Procedimiento para el analisis e interpretacion de resultados.

El Capitulo IV: Se realiza la Exposicion y Discusion de resultados con el Analisis e
Interpretacion de Resultados, contiene el desarrollo de métodos y técnicas de
recoleccion de informacion, interpretacion de resultados con sus andlisis e
interpretacion.

El Capitulo V: Finiquitando con las conclusiones y recomendaciones.

Luego se concluye con la Bibliografia referenciada para el éxito de la presente tesis y

adjuntando los anexos en la presente investigacion.

Xiv



CAPITULO I

1. MARCO REFERENCIAL

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Universidad Nacional de Chimborazo, es una instituciéon de educacioén superior que
estd al servicio de la sociedad local, regional y nacional, uno de los principales centros
de la educacion superior, en donde se forman profesionales investigadores y
emprendedores, con las bases cientificas — axioldgicas, que les ayudard a contribuir a la
solucion de problemas del pais, aportando al desarrollo social, economico, cultural y

ambiental, con la sujecion del Plan Nacional del Buen Vivir.

La Universidad Nacional Chimborazo, como educacién superior cuenta con cuatro
facultades y treinta y dos carreras profesionales de grado, y con mas de una decena de
programas de posgrado, que alberga mas de ocho mil estudiantes en sus diferentes
carreras, y ademds donde se desempefian un aproximado de seiscientos docentes, que en
la mayoria de sus docentes cuentan con el titulo de posgrado, donde son llamados a
ponerse en altura a los avances de la ciencia y la tecnologia, a internacionalizar su

gestion académica, y a promover los cambios que se exige la sociedad y el pais.

La UNACH desde afio 2008, ha venido manteniendo un modelo pedagogico
denominado “Aprender Investigando para el Desarrollo Humano Sostenible”, en donde
el estudiante serd el que genera el conocimiento, el que tome la iniciativa de querer
aprender para el desarrollo de las soluciones que se presente en la sociedad, el docente
serd un moderador, un apoyo para el estudiante que orientara sus inquietudes y

complementar en el desarrollo del aprendizaje del estudiante.



Los objetivos de las clases de laboratorio de fisica incluyen el fomento de la
comprension conceptual y el desarrollo cognitivo, psicomotor, actitudinal y las
capacidades afectivas. En la mayoria de los colegios y universidades, la practica habitual
de llevar a cabo una serie de experimentos, a modo de recetario, rara vez ayuda a los
estudiantes a lograr los objetivos de los cursos de laboratorio de fisica y desarrollar las

habilidades y destrezas necesarias.

Es por ello que se debe propender a un método de ensefianza disefiado para alentar a los
estudiantes a que tengan un pensamiento independiente en el laboratorio de fisica. Este
método de ensenanza debe alentar a que los estudiantes tengan una participacion activa,
de pensamiento independiente y ofrezca la oportunidad de aprender a pensar
cientificamente en los cursos de laboratorio de fisica tradicional sin grandes cambios

curriculares y de contenido.

Es por ello que como egresado de la carrera, el autor del proyecto desea coadyuvar a la
concrecion de la vision previamente expresada, orientando el laboratorio de fisica, como
verificador de la realidad fenomenologica que estudia la fisica, siempre validada por la

practica experimental.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA.

(De qué manera la elaboracion y aplicacion de una guia didéactica con enfoque
constructivista mejora el aprendizaje de fisica y laboratorio I, de los estudiantes de tercer
semestre de la Escuela de Ciencias Exactas, de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
Humanas y Tecnologias de la Universidad Nacional de Chimborazo durante el periodo

diciembre 2012-junio 2013?



1.3. OBJETIVOS

1.3.1. GENERALES

Elaborar y aplicar la guia didactica con enfoque constructivista para mejorar el
aprendizaje de fisica y laboratorio 1 a los estudiantes de tercer semestre de la Escuela de
Ciencias Exactas de la Universidad Nacional de Chimborazo durante el periodo

diciembre 2012-junio 2013

1.3.2. ESPECIFICOS

v Realizar un diagnostico sobre la ejecucion de las practicas de laboratorio
realizadas en la carrera de Ciencias Exactas de la UNACH.

v' Analizar los contenidos del silabo de la asignatura de fisica y laboratorio I de
la carrera de Ciencias Exactas de la UNACH.

v" Elaborar una guia didactica con enfoque constructivista para el aprendizaje de
fisica y laboratorio 1.

v' Evaluar la apreciacion de la guia didactica con enfoque constructivista en los

estudiantes beneficiarios de la investigacion.

1.4.  JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

Los beneficiarios directos de éste estudio son los estudiantes del tercer semestre de la
Escuela de Ciencias Exactas de la Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional de
Chimborazo perteneciente al canton Riobamba, provincia de Chimborazo. Otros

beneficiarios son la misma universidad y la comunidad educativa.

La investigacion es viable por cuanto las autoridades de la Universidad Nacional de

Chimborazo, asi como los estudiantes del tercer semestre de la Facultad de Ciencias han



dado su complacencia para la ejecucion de éste proyecto. Por otro lado las vias de

acceso son completamente accesibles; asi como los tiempos de ejecucion.

El estudio es factible por cuanto se cuenta con los recursos técnicos (material de aula,
papeleria y oficina), tecnologicos, informaticos (hardware y software), humanos
(consistentes en el tutor, el investigador y los estudiantes) y econémicos, financiados por

el mismo investigador.

La justificacion legal se valida por medio de la Constitucion del Ecuador, Plan
Nacional del Buen Vivir, Ley Organica de Educacion Superior y su Reglamento,
Modelo Pedagogico de la Universidad Nacional de Chimborazo y las Lineas de

Investigacion de la Facultad de Ciencias.

La utilidad de éste proyecto se visibilizard al momento en que el estudiante alcance la
abstraccion de saberes de fisica; validando las teorias cientificas de la ciencia a través de
la experimentacion por medio del uso de laboratorio; esto, alcanzado por su propia

iniciativa, mediante el laboratorio de fisica y el método de proyectos.

El estudio es original por no encontrarse otro proyecto de investigacion cuyo titulo sea:
ELABORACION Y APLICACION DE UNA GUIA DIDACTICA CON ENFOQUE
CONSTRUCTIVISTA PARA EL APRENDIZAJE DE FISICA Y LABORATORIO I,
CON LOS ESTUDIANTES DE TERCER SEMESTRE DE LA ESUELA DE
CIENCIAS EXACTAS, EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO DURANTE EL PERIODO DICIEMBRE 2012-JUNIO 2013.



CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Revisando la biblioteca de la Universidad Nacional de Chimborazo, en relacion con el
problema de la investigaciéon se han encontrado proyectos con ciertas similitudes,
dejando constancia que no tienen ninguna relacion directa pero contribuiran como base

de antecedentes para el desarrollo del presente proyecto.

Existen temas relacionados con la elaboracion de guias didacticas sobre laboratorio de
fisica en la biblioteca de la UNACH seccion posgrados de la cual destacamos lo
siguiente: “Elaboracion y aplicacion de la guia didactica de laboratorio virtual
“Cinematica Divertida” para favorecer el rendimiento académico de fisica de los
estudiantes del primer afio de bachillerato del Colegio Manuel Galecio, Canton Alausi,
provincia de Chimborazo, durante el periodo 2012” cuyo autor es Eraldo Ramirez donde
concluye que: la aplicacion de una guia de fisica y laboratorio mejora los aprendizajes

de los estudiantes.

También en la seccion de pregrado existe temas relacionados cuyo propuesta de tesis es:
“Elaboracion y aplicacion de una guia didéactica con enfoque constructivista para el
aprendizaje de fisica II con los estudiantes de cuarto semestre de la Escuela de Ciencias
Exactas, en la Facultad de Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias de la
Universidad Nacional de Chimborazo durante el periodo diciembre 2012 - junio 2013”
cuyo autor es Henry Barreno donde concluye que: el aprendizaje de los estudiantes ha
mejorado por lo tanto su rendimiento; por lo consiguiente es factible la aplicacion de la

guia didactica.



2.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

2.2.1 Fundamentacion epistemologica

La epistemologia que orientd este estudio se basa en el trabajo de Edgar Morin quien
propone la complejidad como forma de aprendizaje para la era contempordnea; el
estudiante de la UNACH no puede aprender la fisica como un fenémeno aislado sin
correlacionarlo y vincularlo con todo el conocimiento por ejemplo tecnoldgico y

matematico (Morin, 2000).

El estudiante de la UNACH, debera aprender a correlacionarse el conocimiento con la
realidad en que vive, es decir estar siempre sujeto lo tedrico con lo practico, donde
debera correlacionarse con los nuevos avances de la ciencia y la tecnologia, para que sea
util en su vida profesional como nuevo docente de la patria, asi podra enfrentar a los

nuevos retos que se pone en la vida y en la sociedad en la que vive.

2.2.2 Fundamentacion Filosofica

La filosofia en la cual se ha basado este estudio es aquella propuesta por Marx en el
manifiesto comunista el cual propone que la educacion tiene un fin liberador del
individuo y le ayuda a trascender (Marx, Engels, 1848); los estudiantes de la UNACH
cuya especialidad es la matematica deben escapar de la tradicion y la vana transmision

de contenidos mismos que no han sido abstraidos por ellos mismos.

Formar al estudiante de la UNACH, en un individuo en toda su plenitud, considerando al
estudiante como un ser pensante y critico, reflexionando a la realidad en que vive,
renovando la condicidn social del estudiante como el nuevo docente del pais, y que el
estudiante tomo su propia iniciativa, al desarrollar el aprendizaje. Ser un estudiante que
tenga la posibilidad de crear su propio conocimiento, que aporte a la ciencia y
tecnologia, un estudiante que tenga un objetivo al que debera lograr llegar, y ese

conocimiento del estudiante se trascienda a las futuras generaciones.



2.2.3 Fundamentacion Pedagogica

La base pedagogica del presente estudio basado en la didactica de los recursos técnicos
se articula con el trabajo de Bruner quien proponia el aprendizaje por descubrimiento
(Bruner, 1973) como medio de alcanzar los saberes; en el caso de esta tesis del
laboratorio de fisica en los estudiantes del tercer nivel de la carrera de ciencias de la
educacion especialidad fisica y matematicas mediante las practicas de disefio que

propician la creatividad.

Que el senor estudiante sea ¢l activo en el desarrollo del conocimiento, sea el estudiante
quien vaya descubriendo su propia ciencia, y no esperar a que el maestro le diga que
tienen que hacer, ser un estudiante creativo para desarrollar y empefar como el nuevo
docente que se esta formando en la UNACH. Alcanzar a descubrir sus desarrollos,
destrezas y habilidades, mediante las practicas que se realice en el laboratorio de fisica,

asi potenciar su conocimiento y su creatividad.

2.2.4 Fundamentacion Legal

El Plan Nacional del Buen Vivir 2009-2013 en su objetivo 2 que propende a potenciar
las capacidades de la ciudadania; lo que procurd el presente estudio dotando a los
estudiantes de una guia que le ayude a complementar sus argumentos cientificos de
laboratorio. El Modelo Educativo de la UNACH cuyo enfoque es la formacion de
profesionales criticos orientd la presente investigacion (UNACH, 2008). Que el
estudiante sea participe en la aula de clases, creando sus propios conocimientos y el

docente es un moderador.

Los objetivos del Plan Nacional del Buen Vivir 2009-2013 son los siguientes:

v Objetivo 1. Auspiciar la igualdad, cohesion e integracion social y territorial en la

diversidad.



v Objetivo 2. Mejorar las capacidades y potencialidades de la ciudadania.

<\

Objetivo 3. Mejorar la calidad de vida de la poblacion.

v Objetivo 4. Garantizar los derechos de la naturaleza y promover un ambiente
sano y sustentable.

v Objetivo 5. Garantizar la soberania y la paz, e impulsar la insercion estratégica en
el mundo y la integracion Latinoamerica.

v" Objetivo 6. Garantizar el trabajo estable, justo y digno en su diversidad de
formas.

v Objetivo 7. Contruir y fortalecer espacios publicos, interculturales y de encuentro
comun.

v Objetivo 8. Afirmar y fortalecer la identidad nacional, las identidades diversas, la

plurinacionalidad y la interculturalidad.

Objetivo 9. Garantizar la vigencia de los derechos y la justicia.

Objetivo 10. Garantizar el acceso a la participacion publica y politica.

Objetivo 11. Establecer un sistema econdémico social, solidario y sostenible.

ASIRNERNERN

Objetivo 12. Construir un estado Democratico para el Buen Vivir.

2.3 FUNDAMENTACION TEORICA

2.3.1 GUIA DIDACTICA

Es un instrumento con orientacion técnica de una asignatura para el estudiante, que
incluye toda la informacion necesaria para el correcto y provechoso desempefio de este
dentro de las actividades académicas de aprendizaje independiente. Y un recurso de
aprendizaje que optimiza el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje por su
pertenencia al permitir la autonomia e independencia cognoscitiva del estudiante en el
laboratorio de fisica, donde el estudiante es el protagonista en el desarrollo de los
experimentos que realiza para optimizar sus conocimientos como el nuevo docente de la

patria.



2.3.1.1 CARACTERISTICAS DE LA GUIA DIDACTICA

Segun Virginia Panchi (1999), plantea las caracteristicas deseables en una guia

didacticas las siguientes:

a) Ofrecer informacion acerca del contenido y su relacion con el programa de estudio
de la asignatura para el cual fue elaborada.

b) Presentar orientaciones en relacion con la metodologia y enfoque de la asignatura.

c) Presentar instrucciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades,
destrezas y aptitudes del educando.

d) Definir los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente para:

v" Orientar la planificacion de las lecciones.
v" Informar al alumno de lo que ha de lograr.

v" Orientar la evaluacion.
2.3.1.2 FUNCIONES BASICAS DE LA GUIA DIDACTICA
La guia didéctica es un recurso metodolégico que media la interaccion pedagogica entre
el profesor y el estudiante, que se puede utilizar en diversas situaciones de aprendizaje,
tanto dentro como fuera del aula de clases. La guia didactica cumple diversas funciones,
que van desde las sugerencias para abordar el texto basico, hasta acompafiar al
estudiante a distancia en su estudio en soledad.
Iriana Gil Arocha, se identifica como las principales funciones las siguientes:

a) Orientacion.

v' Establecer las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el trabajo del

estudiante.



b)

Aclarar en su desarrollo dudas que previsiblemente puedan obstaculizar el progreso
en el aprendizaje.
Especificar en su contenido la forma fisica y metodologica en que el estudiante

debera presentar sus productos.

Promocion del aprendizaje auto sugestivo.

Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que obliguen al analisis y
reflexion.

Propicia la transferencia y la aplicacion de lo aprendido.

Contiene previsiones que permite al estudiante desarrollar habilidades de
pensamiento légico que impliquen diferentes interacciones para lograr su

aprendizaje.

Auto evaluacion del aprendizaje.

Establece actividades integradas de aprendizaje en que el estudiante hace evidente
su aprendizaje.

Propone estrategias de monitoreo para que el estudiante evalué su progreso y lo
motive a compensar sus deficiencias mediante el estudio posterior.

Usualmente consiste en una evaluacion mediante un conjunto de preguntas y
respuestas disefiadas para este fin. Esta es una funcion que representa provocar una

reflexion por parte del estudiante sobre su propio aprendizaje.

2.3.1.3 ESTRUCTURA DE LA GUIA

Cuando se ha elegido trabajar con textos convencionales o de mercado, como es el caso,

es indispensable elaborar una guia didactica muy completas que potencie las bondades,

el aprendizaje de los estudiantes y compense los vacios de los textos basicos.
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Segun Iriana Arocha, los componentes basicos de una guia didéactica que posibilitan sus

caracteristicas y funciones son los siguientes:

a. Indice

En ¢l debe consignarse todos los titulos ya sean de 1°, 2° o 3° nivel, y su
correspondiente pagina para que, como cualquier texto, el destinatario pueda ubicarse
rapidamente.

b. Presentacion

Antecede al cuerpo del texto y permite al autor exponer el proposito general de su obra,
orientar la lectura y hacer las consideraciones previas que considere utiles para la
comprension de los contenidos de la guia.

¢. Objetivo (s) General (es)

Permite identificar los requerimientos conceptuales procedimentales y actitudinales

basicos a los que se debe prestar atencion, a fin de orientar el aprendizaje.

d. Objetivos Especificos

La seleccion de contenidos y la forma de la presentacion que pueda adoptar un autor,
debe estar orientada siempre por la definicion previa de objetivos explicitos. Enuncia de
manera clara y precisa las conductas de salida de los destinarios.

e. Esquema resumen de contenidos.

Presentar en forma esquematica y resumida al estudiante, en un solo “golpe de vista”,

todos los puntos fundamentales de que consta el tema correspondiente, facilitando asi su
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acceso o bien su reforzamiento.

f. Desarrollo de contenidos.

Se hace la presentacion general de la temdtica, ubicdndola en su campo de su estudio, en
el contexto del curso general y destacando el valor y la utilidad que tendra para el futuro
de la labor profesional.

g. Tematica de estudio

Los contenidos bésicos se presentan a manera de sumario o bien de esquema segiin sea
el caso, con la intencidon de exponer de manera concisa y representativa, los temas y
subtemas correspondientes a las lecturas.

h. Actividades de aprendizaje.

Es indispensable incluir actividades para que el estudiante trabaje y actué sobre los
contenidos presentados, a fin de desarrollar las competencias o las capacidades
planteadas en los objetivos generales y/o especificos.

i. Ejercicios de autoevaluacion.

Tiene como proposito ayudar al estudiante a que se evalué por si mismo, en lo que

respeta a la compresion y transferencia del contenido del tema.

j. Bibliografia de apoyo.

No se debe olvidar la pertenencia de proponer bibliografia tanto basica como la

complementaria, en el cual el destinatario pueda encontrar, en caso de necesitarlo, otras

Explicaciones sobre lo que se est4 estudiando.
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2.3.1.4. TIPOS DE LA GUIA DIDACTICA

Segun Tirta (2001), existen variedades de guias, hemos buscado un muestrario de las
mas significativas. Es importante que las actividades estén diversificadas y que no solo
sean referentes al dominio cognitivo. Estas son algunos tipos de Guias Didacticas:

1.- Guias de Motivacion.

Tiene como objetivo que el estudiante vaya interesandose por algin tema nuevo que no

conoce. Al profesor le sirve para indagar los interese de los estudiantes.

2.- Guias de Anticipacion.

Su objetivo es despabilar la imaginacién del estudiante, crear expectativas de lo que

aprenderd y activar los conocimientos previos.

3.- Guias de Aprendizaje.

Se realiza en el momento en que se estan trabajando contenidos o competencias. El
estudiante mediante la guia va adquiriendo nuevos conocimientos y habilidades y el
profesor la utiliza como un buen complemento de la clase.

4.- Guias de Comprobacion.

Tiene como principal funcion verificar el logro de ciertos contenidos y habilidades. Al
profesor les sirve para ratificar y reorientar su plan de trabajo y el estudiante para

demostrar a si mismo que ha aprendido. Generalmente son mixtas, es decir contienen

items de desarrollo, de aplicacion y de dominios de contenidos.
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5.-Guias de Aplicacion.

Cumple una funcién de activar potencialidades del estudiante, trabajar empiricamente y
también para asimilar a su realidad lo trabajado en la clase. Al profesor le presta ayuda

en cuanto a motivacion, conocimientos de sus estudiantes y aprendizajes efectivos.

6.- Guias de Sintesis.

Es asimilar la totalidad y discriminar lo més importante. Son muy utiles para el
estudiante al finalizar el contenido complejo y también al terminar una unidad, ya que
logra comprenderlo en su totalidad. Al profesor le sirve para globalizar, cerrar capitulos

y enfatizar lo mas importante.

7.- Guias de Estudio.

Tiene como objetivo preparar una prueba, examen, etc. Generalmente se realiza antes de
cualquier evaluacion o al finalizar una unidad. Al estudiante le sirve para repasar los
contenidos y al profesor para fijar aprendizajes en sus estudiantes. También se emplea
para complementar los apuntes y para aquellos estudiantes que necesitan mas tiempo en

el trabajo de la unidad.
8.- Guias de Lectura.
Es orientar la lectura de un texto o libro, usando algunas técnicas de comprension
lectora. Se puede hacer mediante preguntas en el nivel explicito o inferencial, a medida

que el estudiante va leyendo. El estudiante le facilita el entendimiento y anélisis de

textos y al profesor le ayuda para desarrollar técnicas en sus estudiantes.
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9.- Guias de Visitas.

Es dirigir una visita hacia lo mas importante, puesto que el estudiante al salir del aula
tiende a dispersarse cuando hay muchos estimulos. Se usan al asistir a un museo,

empresa, etc. Al profesor le ayuda a focalizar la atencion del alumno.

10.- Guias de Observacion.

Es agudizar la observacion, generalmente, para describir hechos o fenémenos. Es muy
usada como parte del método cientifico. Al estudiante le ayuda en su discriminacion

visual y al profesor le facilita que sus estudiantes tengan un modelo de observacion.
11.- Guias de Refuerzo.
Apoyar a aquellos estudiantes con necesidades educativas especiales o mas lentos. Los

contenidos se trabajan con multiples actividades. Al estudiante le sirve para seguir el

ritmo de la clase y al profesor para igualar el nivel del curso en cuanto a exigencia.

12.- Guias de Nivelacion.

Es uniformar los conocimientos y destrezas en estudiantes que estdn atrasados con
respecto al curso. Al estudiante le sirve para comprender los contenidos, sobre todo
aquellos que son conductas de entrada para otros. Al profesor le ayuda a tener una base

comun con sus estudiantes.
2.3.2 EL CONSTRUCTIVISMO
Patricia Rossi Carraro del Centro Universitario de Rio Preto e Faculdades Integradas

Padre Albino - Catanduva/S.P y Antdnio dos Santos Andrade de la Faculdade de

Filosofia Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto de la Universidade de Sdo Paulo en su
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articulo titulado “Concepgdes docentes sobre o construtivismo e sua implantagdo na rede
estadual de ensino fundamental en la revista Psicologia Escolar e Educacional” v.13,

n.2, p.261-268, 2009 en un analisis sobre el constructivismo sostienen lo siguiente:

La concepcion constructivista trajo grandes cambios a través del impacto de las ideas,
las practicas ensefianza de los educadores y la rutina de la escuela, convirtiéndose con el

tiempo en el candelero del contexto educativo.

Hablando del constructivismo, con énfasis en su funcion educativa se pueden analizar a
través de oposiciones entre la vision constructivista (accion del sujeto; tematizacion;
devenir; teoria de la accion y las acciones espontdneas) y no constructivista
(transmision; paradigma; bienestar; teoria representacion de la realidad e induccion) en

cuanto a la accion del conocimiento.

Es decir, una "vision constructivista " del conocimiento, la preocupacion de las acciones
del conocedor; destacamos la labor en curso de la reconstruccion que ahora es conocido,

que le obligue a la descentralizacion y la coordinacion de los diferentes puntos de vista.

" n

El conocimiento se entiende incluso como un " ser " antes; por no hablar de que el
conocimiento acerca de algo que sélo puede ocurrir al mismo tiempo es una teoria de la
accion con el fin 1égico - matematico, y no como una teoria de la realidad, y, por
ultimo, este punto de vista hace hincapié en la accién espontanea o simplemente

disparado; nunca inducido.

El enfoque constructivista se fundamenta en lo que Piaget ha propuesto (1976), en la
constitucion del objeto y su relacién que se hace a diversos niveles y que conduce al
nucleo de su teoria, el equilibrio, lo que explica las posibilidades cognitivas del

individuo para interactuar con las personas y las cosas.
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Desde los afios 70, la perspectiva tedrica constructivista comienza a ser usado en
América Latina; para las propuestas, proyectos y reformas educativas. Recientemente,
Parametros Curriculares Nacionales del Brasil por ejemplo recibié numerosas criticas, al
haber adoptado como referencia tedrica el constructivismo (Peres, C. M., Andrade, A. D.

S., & Garcia, S. B, 2011).

El discurso del constructivismo pedagogico, al llegar en el contexto educativo, ignora
bastante al estudiante, el maestro y la escuela misma en que se da el discurso, hay ciertos
problemas derivados de la propiedad, transposicion directa y la aplicacion acritica de
conceptos, definiciones y las perspectivas de beneficios de la psicologia el desarrollo y

la epistemologia genética de Jean Piaget para la educacion (Piaget, 2013).

La transformaciéon del trabajo de Piaget es inevitable cuando nuestro objetivo es la
aplicacion pedagdgica; Sin embargo, hay que tener cuidado en los supuestos de su teoria
para que pueda ser preservada, ya que de lo contrario el trabajo pedagdgico no puede

identificarse con el constructivismo de Piaget.

En este sentido, el constructivismo adoptado debe poner en practica en las escuelas lo
que soOlo puede basarse en los postulados de Piaget y en los supuestos de la teoria
psicoldgica y epistemoldgica que se consideren adecuadamente dentro del contexto

adecuado para la realidad institucional.

En las ultimas décadas, ha existido una gran difusion de la psicologia y la epistemologia
genética de Jean Piaget como una referencia para la educacion. Divulgacion de la que
fue tomada a través del movimiento constructivista y que, en Brasil, se convirtié en una

moda de 80, los principios pedagodgicos que abogan cerca al movimiento de la Escuela.
Para algunos autores como Galperin (2005) sobre el constructivismo, aunque no se usen

de la manera apropiada, se ha hecho popular en las instituciones educativas; en opinion

de este autor, el constructivismo no es una metodologia, mucho menos una técnica
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educativa o una teoria determinada. Esto estd siendo visto como una imposicion libre o

simplemente una imposicion metodologica muy perjudicial.

El autor hasta obviamente viene de una posicion radical en relacion a las posibilidades
de aplicar derivados de los supuestos educativos del constructivismo. La investigacion
educativa debe enfatizar el hecho de que los supuestos constructivistas no se estan
transmitiendo correctamente a maestros. Sin embargo, hay que advertir que este hecho
en nada pone en descrédito tales supuestos; que es, en cambio, un mal uso del

constructivismo que s6lo puede testificar contra su apropiacion indebida.

Torres (2004) por su parte llevo a cabo una investigacion sobre la posible resistencia al
constructivismo de Piaget por los maestros de las escuelas publicas y de las diferentes
causas que motivarian los diferentes hechos relacionados con dicha realidad educativa

escolar.

La encuesta se realizd con los profesores de 1 a 4 grado de la escuela; como método se
utilizd la entrevista semi - estructurada y palabras clave. El andlisis de caracter
cualitativo, centrado en tres bloques tematicos: el tema del cambio en la educacion;

concepcion del constructivismo; y la resistencia frente la aceptacion de la teoria.

Los resultados indican que existe una resistencia (a veces no se manifiesta
adecuadamente) hacia el constructivismo. Este ha sido disefiado por los profesores de
manera deformada; fragmentada, puntual. También se confunde con otros métodos, al
no utilizar el folleto con la técnica del recorte de letras para formar palabras por ejemplo,
e incluso con la indisciplina; la correccion de errores y no se centra en el punto de vista

del estudiante.
El constructivismo ha llegado a los maestros en una forma simplificada, como un

método de ensefianza que determina qué acciones el maestro debe abandonar y lo que

debe adoptar. Esto parece haber contribuido para la reaccion de los maestros en sentido
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negativo en cuanto a la teoria. Torres (2004) hace hincapi¢ en que, antes de proponer
profesores con un trabajo basado en el constructivismo, es necesario pensar acerca de su

formacion; lo que deberia ser un pre - requisito para la comprension de esta teoria.

El autor investigd sobre el conocimiento de maestros de escuelas primarias publicas
sobre el constructivismo. La encuesta se realizd con varios profesores de diversas
disciplinas en los diferentes niveles de los maestros de escuelas primarias y
entrenadores, con diversos consejos de educacion de la region donde estaba el estudio

realizado incluyendo a un coordinador pedagogico.

Las declaraciones se organizaron a partir de tres categorias de andlisis (lema, la
distorsiéon y la concepcidon constructivista), de acuerdo con los siguientes temas:
definicion del constructivismo, aprendizaje, el desarrollo, la autonomia, el papel del

profesor y del contenido de la escuela.

Los resultados indican que el conocimiento que los profesores y los formadores escuela
primaria tienen sobre el constructivismo es menudo distorsionada y basada en consignas.
Los profesores y formadores no muestran un mayor conocimiento de profundidad del

constructivismo ni de las teorias de Piaget.

El conocimiento presentd pruebas con las directrices de los textos de autores
constructivistas, como los materiales de orientacion didactica elaborado por los
organismos gubernamentales; la formas en que este conocimiento llegd a los maestros y
por lo tanto al aula de clase; ir a través de la formacion, la lectura de revistas ( sobre
educacion y libros ) , proyectos educativos y directrices recibidas por el consejo de

educacion respectivo y la propia escuela , en los horarios de trabajo pedagogico.
Por otra parte, sin un conocimiento suficiente, los profesores para implementar la

préctica de aula en algunas pautas de ensefianza, incluso sin preparacion adecuado para

esto. En el constructivismo, la mera visién de los maestros, requiere el conocimiento que
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ellos tienen, y que aprendieron en la capacitacion que no fue suficiente para darles el

apoyo necesario para la practica.

Segun Queiroz y Barbosa- Lima (2007), lo que ocurre es una membresia indiscriminada
de muchas personas hacia lo que piensan que es el constructivismo o construir sin
explicacion del fondo teorico utilizado, entre los muchos que pueden ser considerados de

una denominacion constructivista.

Aquellos autores argumentan que este enfoque tedrico se ha convertido en asesor de
muchas investigaciones capaz de reunir los valores, teorias y modelos (ensefianza y
aprendizaje) respetadas por una comunidad de expertos en educacion, que la ha
adoptado como la base tedrica para la resolucion de un nimero problemas o dilemas de

la practica en el ambito de la formacion educadores de ciencias.

Aunque el constructivismo ha sido criticado, a menudo por no ser comprendido, nos
encontramos con los estudios realizados en busca también de hacer hincapié en la
importancia, los aspectos favorables y las dificultades de trabajar con esta teoria. En dos
estudios, se examina la nocion de los maestros sobre el constructivismo y como articulan

esta teoria con la practica pedagbgica.

En el primero, varios maestros completaron un cuestionario y en el segundo, un grupo
de cinco profesores en la formacién de dos afos en una escuela constructivista ha

respondido a la misma cuestion y también a una entrevista.

Los resultados indican, en primer lugar, que la nocién de los maestros sobre el
constructivismo esta influenciada por ciertas ideas de la Escuela Nueva, como los textos
publicados en los afios 80 por Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, considerado por los

propios docentes, tan importante para apoyar la practica pedagogica.
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En segundo lugar, los resultados muestran que cuando articulan la teoria constructivista
con la priactica, los profesores presentan ideas ahora méas cerca de los principios
empiristas , a veces mas cerca de espontaneistas en su principios , lo que sugiere que
esta articulacion podria desarrollarse mejor a través de la formacion continua de los

docentes.

Massabni (2008) estudio la concepcion constructivista en diez profesores de ciencias de
la escuela primaria quienes afirmaron estar de acuerdo con el "pensamiento" del
constructivismo y su adaptacion a la practica educativa. Para el analisis de los datos, se
utilizaron pardmetros de la teoria y los principios constructivistas de Piaget, asi como
estudios sobre los profesores que, en vista de la racionalidad practica, valoran su

conocimiento.

Se encontr6 que existe una amplia aceptacion del constructivismo como referente
teorico, pero hay incertidumbre y las criticas sobre la puesta de la teoria en practica. Una
de las dificultades sefialadas se relaciona con el constructivismo como la base de la

practica, como, por ejemplo, referirse a ciertos contenidos de la vida cotidiana.

Otra dificultad esta relacionada con la escuela y consiste en la falta de interés de los
alumnos en el aula de clases, la falta de apoyo y materiales didéacticos; como la
intensificacion del trabajo en el aula, agravado en cuanto a un no entendido

constructivismo y un esfuerzo agotador por los profesores.

Ademas, se demostrd que tiene la construccion la ventaja de imponer un mayor respeto
por el ritmo y las diferencias intelectuales entre los estudiantes. Las obras que se
presentan a continuacion indicaron que los profesores reciben la formacion de supuestos
constructivistas, tienen una mayor comprension sobre el tema, a pesar de las dudas y los

temores acerca de la insercidon del constructivismo en el contexto educativo.
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Carraro (2007) ha realizado un caso de estudio con tres grupos de educadores que han
participado en una experiencia de formacion profesional en tres regiones en este caso, de
los Estados Unidos. Esta formacién para el trabajo, cuya base teodrica fue el
constructivismo, se basdé en las lecturas, debates y actividades practicas con los

estudiantes en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Instrumentos de metodologia utilizada fueron grabados en video para las actividades de
grupo; centrar las entrevistas en grupo; notas de campo; y registros de los educadores.
Los resultados indicaron que la mayoria de los profesores no creian en la viabilidad de
la utilizacion de una pedagogia constructivista y que algunos de ellos no se creen

preparados para trabajar con el nuevo punto de vista teorico.

Aunque los autores han llegado a la conclusion de que los maestros no creian en la
viabilidad de la aplicacion del constructivismo, Estos autores, en este mismo articulo,
sostenian que se necesitara crear estrategias que lleven a los maestros a superar esta
creencia. Analizé los datos de una encuesta con los profesores y estudiantes aspirantes a
profesores que habian participado en programas de formacion referente a la teoria
constructivista. El proposito de este estudio fue investigar las creencias de los

participantes en la educacion, el papel del profesor y la practica pedagogica.

Como herramienta metodolédgica, fueron examinado la informacion a partir del estudio
denominado “Formaciéon Docente y Aprender a Ensefiar”, realizado por el Centro
Nacional de para la Investigacion sobre Educacion de Maestros, como hemos indicado
previamente en los Estado unidos, en el que los cuestionarios fueron administrados y se

realizaron entrevistas con participantes de la investigacion en el periodo 1985-1990.
En cuanto a las creencias acerca de la educacion, se observd que los profesores creian

que habia una forma de desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes y una mayor

comprension del mundo que les rodea.
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En cuanto al papel del profesor, quien puso todo la funcidn principal en animar a los
estudiantes a construir su conocimiento y cuestionar el mundo. En cambio, en la
universidad en los programas de ciencias de la educacion (como es el caso del tesista), el

papel principal del maestro seria impartir la asignatura.

Con respecto a la practica de la ensefianza, los resultados mostraron que los profesores
prefieren utilizar distintos métodos de ensefianza. Se encontré que la teoria
constructivista tiene importantes implicaciones para los programas de la formacion del
profesorado alli en los EEUU, a diferencia de lo que sucede en el Ecuador y en la

UNACH en particular

Otro ejemplo de trabajo realizado con el disefio constructivo es Brewer y Daane (2002)
quienes hicieron un estudio con ocho profesores de matematicas en una institucion
educativa; centrados en el constructivismo. Estos maestros estudiados son graduados de
una universidad que usa la filosofia en el programa de formacion docente
constructivista, por lo tanto, considera que el constructivismo fue la teoria que guia las

actividades educativas.

El proposito de esta investigacion fue investigar las creencias de los profesores en la
teoria constructivista y su aplicacion en el aula de clase. Como se hicieron de
herramientas metodolégicas como las entrevistas individuales y observaciones

posteriores en el aula, recurriendo incluso a la grabacién de videos.

De las entrevistas, se encontraron cuatro temas. Entre los temas que se destacan, para los
profesores encuestados que los estudiantes construyen su propio conocimiento a partir
de los conocimientos que poseen; y que el trabajo con otros profesores para entender una
posible mejor ensefianza constructivista. Los autores de este estudio concluyeron que los
profesores fueron capaces de unir la filosofia y las matematicas de ensefanza

constructivista en la institucion; un gran avance en las ciencias exactas aplicadas a la
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educacion; que implicaria posibles progresos en la ensehanza aprendizaje de la fisica

como es el caso de este proyecto de graduacion propuesto en Chimborazo.

Tatto (1999) realiz6é un estudio de los profesores del area rural después de la aplicacion
de un programa innovador basado en la teoria del constructivismo, llamado STOP
(Programa para abatir el Rezago Educativo); el objetivo del estudio fue investigar los
desafios y tensiones involucrados en la implementacion de la reforma educativa que

sigue los principios constructivistas.

Como instrumentos metodoldgicos, se analizaron los informes de investigacion y
documentos de los programas, las observaciones formuladas en aula y la escuela de
aulas y por ultimo, las entrevistas con lideres y participantes (profesores, programas
directores y supervisores). El autor considera que algunos profesores parecian

comprometidos con la teoria constructivista.

Esto podria tener amplio significado en la préctica. Sin embargo, otros han informado
que podrian tener dificultades para aplicar la teoria en la sala de aula. Algunos maestros
informaron que aunque el actual teoria ofrecida por el programa han sido muy fructifera,
no seria facil de implementar la teoria constructivista no es contd con el apoyo y
orientacion. La conclusion fue que la escuela debe proporcionar capacitacion
permanente para todos profesores, tanto para los que trabajan en la escuela como para

entrar en el mismo, todo si se desea comprometerse con el enfoque constructivista.

Los estudios citados anteriormente sirven como indicadores de la investigacion sobre la
importancia y el valor el uso del constructivismo como marco tedrico para la
capacitacion y la practica de los docentes. En Brasil por ejemplo, el despliegue los
nuevos Pardmetros Curriculares Nacionales (PCN), que estan basadas en el
constructivismo, llevado a la revaluacion. Mientras que la red publica la educaciéon ha

"

sido sometido a la " aplicacion " de la PNC, el Este estudio tuvo como objetivo
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caracterizar las concepciones y creencias de los profesores de instituciones publicas en

la perspectiva constructivista.

En el Ecuador la teoria constructivista no llegd jamas a implementarse realmente por
falta de un conocimiento verdadero en cuanto a su real paradigma; asi como en su
aterrizaje; recurriendo los profesores mas bien al mantenimiento del conductismo dentro

del aula; mientras el constructivismo aparecia solo en los planes de clase.

2.3.2.1 ENFOQUE CONTRUCTIVISMO

Segun Pérez (2002) asegura que el constructivismo es un enfoque del aprendizaje
fundamentado en la premisa de que a través de la reflexién de nuestras experiencias, se
construye nuestro entendimiento del mundo en que se vive. En donde, cada uno de los
estudiantes tiene sus reglas y modelos intelectuales los cuales les permite dar sentido a
cada uno de sus experiencias, que el conocimiento previo del estudiante da un nuevo
conocimiento al estudiante, en donde, el estudiante que aprende algo nuevo en la vida lo
incorpora a sus experiencias previas y a sus propias estructuras intelectuales, lo cual el
aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el contrario el aprendizaje es un proceso
subjetivo, que el estudiante va modificando constantemente sus experiencias, y

acomodando las nuevas experiencias adquiridas.

2.3.3 DEFINICION DEL APRENDIZAJE

Elizangela Fernandes en su articulo “David Ausubel e a aprendizagem significativa” en
el cual aborda el tema del aprendizaje significativo (que interesa al tesista pues se
relaciona con las ciencias experimentales; en este caso la fisica) destaca la obra del gran

psicologo americano.

El investigador estadounidense David Paul Ausubel (Ausubel, 1980) dijo que cuanto

mas sabemos, mas aprendemos. Famoso por haber propuesto el concepto de aprendizaje
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significativo que llama la atencion en la apertura de la Psicologia de la Educacion del
libro " El factor mas importante que influye el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe"

Cuando su teoria fue presentada en 1963, las ideas conductistas prevalecieron. Se creia
en la influencia del medio ambiente sobre el tema. Los estudiantes sabian que no se

considerd y se entendi6 que solo aprenderian el aprendizaje es a través de alguien.

La concepcion de la ensefanza y el aprendizaje de Ausubel van en la linea opuesta a los
conductistas. Para ¢él, el aprendizaje es ampliar significativamente y reconfigurar las
ideas existentes en la estructura mental y por lo tanto ser capaces de conectarse y
acceder a nuevos contenidos. “Cuanto mayor sea el nimero, se haran los vinculos mas

consolidados al conocimiento”.

Nacido en Nueva York en los Estados Unidos, Ausubel era hijo de inmigrantes judios.
Su interés en como se produce el aprendizaje es el resultado de los sufrimientos que paso
en las escuelas de los EEUU, a pesar de su formacion en medicina psiquiatrica, dedico la

mayor parte de su vida académica a la Psicologia de la Educacion.

2.3.3.1 TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Disefiado para el ambiente escolar, la teoria de Ausubel tiene en cuenta la historia del
sujeto y hace hincapié en el papel de los docentes en proponer situaciones que fomentan
el aprendizaje. Segun ¢l, hay dos condiciones para que ocurra el aprendizaje
significativo: el contenido que se les ensefia a ser potencialmente revelador y el
estudiante debe estar dispuesto a relacionar el material de forma coherente y no

arbitraria (Ausubel, 1980).

Estas condiciones son ignoradas en la escuela, se lamenta Moreira. La ensefianza sin
tener en cuenta lo que los nifios ya saben, segiin Ausubel, es un esfuerzo vano, ya que el
nuevo conocimiento no tiene por donde anclar. Hay otro requisito, que se refiere al reto

diario de hacer un ambiente escolar motivador.
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Puede preparar la mejor actividad, pero es el estudiante quien determina si hubo o no
una comprension del tema. No sirve de nada el desarrollo de una clase divertida (que es
el nivel de éxito en muchos educadores chimboracenses) si se envia de forma automatica

sin habilitar la reflexion y negociacion de significados.

Algunos créditos del fracaso escolar obedecen en gran medida a la falta de voluntad de
los estudiantes en el aprendizaje, olvidando que el profesor estd capacitado para crear los
momentos con el potencial de permitir la construccion del conocimiento profesional. El
fracaso escolar tiene varias causas para ello; el contexto también debe ser considerado

(Ausubel, 1980).

En el libro “El Didlogo entre ensefianza y el aprendizaje”, Telma Weisz (2002) explica
que una buena situacion de aprendizaje es aquella en que los estudiantes piensan sobre el
contenido estudiado. Tienen problemas para resolver y existen decisiones que tomar en
cuanto a lo que se propone. Segun Telma, el profesor tiene que garantizar la maxima
difusion de la informacién posible. Ademas, debe mantener sus caracteristicas
socioculturales reales de trabajo, sin convertirse en una escuela vacia sobre el tema de

importancia social.

2.3.4. APRENDIZAJE DE LA FiSICA Y LABORATORIO

Para muchos investigadores del laboratorio de fisica es considerada como clave para el
aprendizaje. El uso de las actividades experimentales como estrategia de ensefianza de la
fisica ha sido sefialado por los profesores y estudiantes como una de las maneras mas
fructiferas para reducir al minimo las dificultades para aprender y para ensefiar la fisica

de manera significativa y consistente (Barolli et a/, 2005).
En este sentido, el campo de la investigacion en dicha area, los investigadores han

sefalado sobre la importancia de las actividades experienciales; Sin embargo, muchos

profesores de fisica se enfrentan a grandes dificultades en la construccion de un
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conocimiento satisfactorio con sus alumnos. Por otra parte, la experimentacion es
raramente explorada en toda su potencialidad, siendo dada al azar. Los experimentos son
importantes como para proporcionar el pensamiento y la reflexiéon sobre el fendmeno

fisico.

Los profesores de ciencias, tanto en la escuela primaria y la escuela secundaria, en
general, creen que la mejora de la ensefianza implica la introduccion de clases practicas
en el plan de estudios .Curiosamente, varias de las escuelas tienen algunos equipos y
laboratorios; sin embargo, por diversas razones, se usa nunca, entre las que cabe destacar

el hecho de no hay actividades ya preparadas para el uso de maestro.

Por otro lado la falta de recursos para compra de componentes y materiales de repuesto;
la falta de tiempo del profesor para plan para llevar a cabo actividades como parte de su
programa de aprendizaje; laboratorio cerrado y sin mantenimiento. Son basicamente las
mismas razones por las maestros rara vez utilizan las computadoras situadas en las
escuelas; muchos de los maestros estan incluso dispuestos a enfrentarlo, improvisando
clases practicas y demostraciones con materiales caseros, pero al final se cansan de esta
ignominiosa situacion, especialmente a la vista los pocos resultados que logran (Borges,

p. 294, 2002).

La simple adopcion de nuevas practicas, incide en un cambio de actitud de los
profesores y estudiantes. Hace por lo menos tres décadas, la comunidad de
investigadores en enseflanza experimental de la ciencia tiene diversos foros para el
debate (simposios, seminarios, conferencias, reuniones periddicas cientificas, reuniones)
y, presentacion y difusion de importantes resultados para la mejora de la calidad y las
condiciones de la educacion en grandes paises de América Latina como Brasil o Chile

(En Ecuador es practicamente inexistente).

A pesar de la gran cantidad y diversidad de propuestas pedagdgicas, con el apoyo de los

resultados de la investigacion en ensefianza de la fisica, la mayoria de estas propuestas
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no llegan a las salas de clases, se ve el area critica identificada por los estudios que se

realizan en dicho sentido en varias partes del mundo.

Poco efecto de las nuevas propuestas en los plan de estudios en las escuelas, la falta de
respeto de las concepciones alternativas de los estudiantes, pequefio nimero de
experimentos didacticos sobre nuevos enfoques, recursos y metodologias, la falta de

actividades experimentales y mas.

Esto coloca a la investigacion en ensefianza de la fisica bajo la pregunta: ;por qué, a
pesar del avance observado, hay poco uso de sus resultados en el aula? Por ejemplo
podemos mencionar la escasa apropiacion por parte de los resultados de los maestros
investigacion sobre la necesidad y viabilidad del planteamiento historico filosofico;
resultando la importancia de las concepciones espontaneas de los estudiantes en la
reestructuracion conceptual; encontrandose un mejor desempefio de los estudiantes
cuando tienen clases de laboratorio , o hacen uso de tecnologias de la informacién y la
comunicacion en relacion con su rendimiento que cuando se le da un enfoque que es

tradicional (Nedelsky citado por Pereira, 2011).

El autor reafirma las posiciones ya establecidas sobre el importante papel de la
experimentacion en la ensefianza de la fisica y la sefial de nuevas direcciones para su uso
en aula, revelando que, segun ellos, las tendencias de las propuestas formuladas por el
investigadores también indican que el uso de actividades experimentales estrategia de la
fisica ha sido considerada por los profesores y estudiantes como una de la mayoria de los
caminos fructiferos para reducir al minimo las dificultades de aprender y de ensefiar

fisica significativa y consistentemente.
Los frecuentes contactos hechos con la practica de los profesores mostraron evidencia de

que estas propuestas siguen distante de la labor realizada en la mayoria de las escuelas,

lo que, para ellos, sin ciertamente indica la necesidad de realizar més estudios para
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mejorar la articulaciones y para fomentar ain mas la discusion de este tema, buscando

aplicacion efectiva de estas propuestas en diferentes entornos escolares.

Diferentes criterios se manejan en cuanto a la implementacion de los laboratorios de
fisica para la ensefianza de la ciencia experimental relacionada: Los estudiantes maestros
revelan dificultades que implican, desde la eleccion y montaje del material a una clara

comprension de los fenomenos y de lo que es en realidad va en una experiencia.

Tal vez el laboratorio de ensefanza resiente la falta de investigacion sobre lo que los
estudiantes realmente deban aprender de los experimentos que hacen o como facilitar el
aprendizaje de ciertos aspectos tales como, por ejemplo, la estructura de un experimento.
La falta de laboratorios y equipos no constituye un factor importante para completar

omision de actividades experimentales en la ensefianza de la fisica.

Para el profesor que tiene una formacion especifica en la fisica, la principal dificultad es
de hecho, nunca haber experimentado una actividad experimental durante su formacion.
Por otro lado, se entiende que no s6lo dice el profesor que debe llevar a cabo actividades
experimental con sus alumnos, pero la forma de hacerlo en virtud de las condiciones de

las escuelas. (Silva y Butkus, 2001, p.109).

Todos podemos juzgar la actividad importante que es la ensefanza de laboratorio de
fisica y creemos que contribuye para los conceptos de aprendizaje; la mayoria cree que
esta facultado para lidiar con el material laboratorio, pero se debe propender a una

formacion adicional en esta area.

La relevancia de la experiencia de laboratorio en la fisica de aprendizaje no es detectada
por los instrumentos metodologicos utilizados tradicionalmente por los maestros. Esto
puede incluso conducir a la conformidad o la conveniencia de no dar clases de

laboratorio, porque se crea que no hay diferencia.
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Estudios previos muestran que desde principios de los afios cincuenta, hay preocupacion
en la definicion de los objetivos para el laboratorio de ensefianza. Desde los afios sesenta
los estudios con el fin de revisar el plan de estudios es impulsado y buscar acciones mas
especificas y focalizadas de conformidad con el creciente avance del conocimiento en
las concepciones alternativas de varios temas de la fisica de los estudiantes, teniendo en
teniendo en cuenta las dificultades especificas que enfrentan las mujeres en la ensenanza

y aprendizaje (Bruner, 1973).

Para que estos estudios se pongan en practica, es necesario hacer cambios, no s6lo en el
entorno fisico y la escuela socio- cultural, sino de los propios estudiantes y los
profesores. Estos cambios se deben a la incautacion de los nuevos valores, las creencias
y conocimientos, nuevos conceptos y la maduracion, exponiéndonos a la formacion de

profesores.

En este proceso, estamos seguros de que existe la necesidad de tomar conciencia de los
cambios y modificaciones por parte de profesores, también conduce a cambios en el
contenido propio y técnicas de ensefianza. Por lo tanto, la idea principal es que el
alumno es un activo en lugar de permanecer pasivos, independientemente del método de

ensefnanza - aprendizaje (Ivic I, 1999.).

En América latina, a partir de los afios ochenta, se observa un creciente interés en la
definicion de los conceptos de la practica de laboratorio. Este interés se vuelve mas
perceptivo de las diversas y diferentes formas de utilizar el laboratorio de fisica en la

enseflanza de la ciencia.

Se observa en las universidades latinoamericanas en general y brasilefas (que son
referentes para el estado ecuatoriano) es que algunos profesores se comportan de manera
incompatible con el respeto al laboratorio de fisica. La mayoria de ellos alin mas

dedicado a las teorias. Sin embargo, se nota que el laboratorio tiene su propio espacio
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dentro de las ciencias, especificamente la fisica, que ha dado un énfasis significativo a

sus laboratorios.

Uno de los primeros estudios apunta como objetivo central del laboratorio de docencia
en ensefnanza de la fisica, lo que permite a los estudiantes explorar aspectos existentes
entre la fisica y la realidad (RESNICK, HALLADAY, 2001), es decir, la descripcion

fisica de la naturaleza partiendo desde la misma naturaleza.

Por lo tanto, poner el laboratorio como un proceso de investigacion debe dirigirse
principalmente a los aspectos: disefio de experimentos, resultados predictivos y
confrontacion entre los resultados obtenidos y los resultados esperados. Aun se pueden
encontrar algunos de los objetivos complementarios que, segin el autor (Nedelsky
citado por Pereira, 2003), ya se insertan en los objetivos generales tales como:
comprension de los conceptos a través de la experimentacion, las habilidades en

instrumentos de manipulacion y desarrollar actitudes.

Para garantizar la elaboracion de un buen plan de estudios y la ensefianza efectiva, los
profesores deben tener objetivos claros que se derivan de lo general, con el fin de
desarrollar las actividades apropiadas para abordar cuestiones concretas. También se
espera que el profesor tiene habilidades especificas para la ensefianza de estos temas,

que es diferente de las conferencias.

Algunos investigadores no ensefian habilidades generales, es decir, la observacion, la
clasificacion, la formulacion de hipotesis, deducir, generalizar, porque esas habilidades
son aspectos del funcionamiento cognitivo general del individuo, desarrolladas desde la

infancia.
El contenido y el contexto son partes integrales de la tarea del desarrollo. Asi que se le

debe ensefar cientificamente, es decir, observa dentro de un contenido y contexto. El

proceso de observacion se puede guiar por el conocimiento de un campo particular del
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unico estudio, que requiere informacién especifica y dominios privados del

conocimiento.

El laboratorio de ensefianza ofrece a los estudiantes la experiencia y el manejo de los
instrumentos que les permitan aprender diversos tipos de actividades, que pueden
estimular su curiosidad y ganas de aprender a experimentar la ciencia. El laboratorio
debe estimular al alumno para conocer, comprender y aprender a aplicar la teoria en la
practica, las herramientas y las técnicas que se pueden utilizar en la investigacion

cientifica (Bunge, 2008).

El estudiante tiene que aprender a observar cientificamente, interpretar y analizar
experimentos por la objetividad, la exactitud, la confianza, la perseverancia, la
responsabilidad y la satisfaccion. Por lo tanto, es necesario que el estudiante de Fisica se
dé cuenta en donde estard su futuro profesional; que estimule a sus estudiantes a

interesarse en la fisica.

Este maestro debe desarrollar la capacidad cognitiva, cientifica y moral de sus
estudiantes, de modo que se conviertan en ciudadanos capaces de participar activamente
en las decisiones de una sociedad tecnoldogicamente avanzada. Este comportamiento del
maestro, puede favorecer la aparicion de futuros cientificos y no sélo la retencion de

contenido, la transposicion de la barrera entre la teoria y la practica.

En el laboratorio también desarrolla el trabajo cooperativo, es decir, los estudiantes que
trabajan en grupos favoreciendo asi la discusion, asi como para permitir el desarrollo de
las habilidades intelectuales y practicas, la promocion de la conceptualizacion y la

profundizacion de la comprension de los estudiantes (Sebastian, 2006).
Esta forma de trabajo permite también soluciones debate y la busqueda de problemas, lo

que contribuye al mecanismo de aprendizaje del enfoque académico " utilizado por los

cientificos. Otros investigadores creen que el trabajo cooperativo, podemos aprovechar
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el poder de comprension y soluciones para el aprendizaje individual que no serian
posibles. Esto permitiria que los estudiantes asuman diferentes roles, confrontando asi
con sus conocimientos previos y las estrategias inadecuadas de los estudiantes,
ayudando al desarrollo de habilidades especificas para este tipo de trabajo (Barriga,

2005).

Un laboratorio también puede ser considerado como independiente, no sujeto a su propio
contenido. Asi, se analizan los objetivos de laboratorio de ensefanza de fisica en detalle,
nos encontramos con tres clases: objetivos operativos, especificos del laboratorio;
objetivos generales, que estan relacionados con el desarrollo de habilidades y actitudes,
que se extiende mas all4 de la disciplina y objetivos de apoyo que ofrece la teoria (JM

Sebastian, 2003).

También en relaciébn con los objetivos del laboratorio de ensefianza, dos lineas
filosoficas que guian el proceso de ensefianza- aprendizaje, especialmente en los afios de
educacion superior basicos se pueden identificar. Se percibe hoy el creciente nimero de
profesionales que entienden las necesidades de planificacion, definicion y organizacion
de los objetivos, asi como la provision de actividades que les animan en funcién de cada

clase que identifica al profesional.

2.3.5 Estrategias metacognitivas

Cleci Werner da Rosa y José de Pinho Alves Filho (2009) en su investigacion
denominada en la ensefianza-aprendizaje de la fisica denominada “A dimensdo
metacognitivo na aprendizagem em fisica: relato das pesquisas brasileiras” sostienen que
los cambios experimentados en la sociedad actual, son el resultado rapido de los avances
en los medios y modos de produccion y apuntan a la necesidad de una nueva escuela. El
sistema educativo debe adaptarse a las exigencias del mundo contemporaneo, y al

mismo tiempo debe tomar su papel en este proceso.
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No serd una escuela como ésta, que a principios del siglo XXI , ese remanente de los
primeros siglos , tiene la ensefianza centrada en la reproduccion de contenido
histéricamente acumulada por la humanidad , la busqueda de la memorizacion de hechos

, fendmenos , fechas, etc.

El modelo de escuela consolidada, contribuy6 poco para la formacién de tema critico y
activo en la sociedad, ya sea viene a darles condiciones que buscan el conocimiento e
informacién de manera autébnoma, como una manera de mantenerlos en linea con los

cambios cientificos y tecnoldgicos de hoy en dia (Da Rosa, 2009).

Hoy en dia, las escuelas tienen la necesidad de ensefiar a sus alumnos a buscar el
conocimiento, para localizar informacion, destacando la importancia de los involucrados
y gestionar su aprendizaje, el pensamiento y la evaluacion de la informacién. Por lo
tanto, estos nuevos puntos orientan una nueva escuela, donde su papel se convierte en
esencial para el desarrollo de mecanismos que favorezcan al aprendizaje, aprender a

aprender y hacerlo de forma independiente (Ibid, 2010).

En este contexto, la metacognicion utiliza como una estrategia el aprendizaje que esta
ganando cada vez mas importantes espacios en el sistema de educacion internacional.
Aunque no es un concepto reciente emana de la década de 2000, la metacognicion se ha
asociado con ensefiar mostrando una alternativa importante para impulsar el proceso de

ensenar a los estudiantes en una busqueda autobnoma de conocimiento.
Que ademas, ha demostrado ser eficaz en ayudar a los estudiantes con dificultades de
aprendizaje, teniendo en cuenta cuestiones tales como la motivacion y la autoestima en

el aprendizaje.

En los ultimos treinta anos, varios investigadores internacionales han investigado el uso

de la meta cognicion como una alternativa para proporcionar mas éxitos en el
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aprendizaje. El uso de estrategias de aprendizaje meta cognitivo ha sugerido una

alternativa para mejorar el aprendizaje, aunque sus resultados son todavia provisionales.

Sin embargo, hay muchos avances en esta area, y la investigacion que ya se ha
desarrollado tiende a mostrar una interesante promesa es esta opcion. Como aspectos
mas destacados Ribeiro indica que la meta cognicion puede entonces ser vista como la
capacidad tecla del cual el aprendizaje depende, sin duda es mas importante: aprender el

aprendizaje, que a veces no ha sido contemplado por la escuela.

Teniendo en cuenta lo anterior, en el que la meta cognicidon es entendida como una
estrategia aprendizaje, se ha convertido en el objetivo de la investigacion en este
Articulo: identificar en la investigacion brasilefia como la meta cognicion estd presente,
tratando de describir la asociacién de la meta cognicion situaciones didacticas /

pedagogicas se hace referencia en el estudio (Da Rosa, 2009).

En forma mas particular, la investigacion busca examinar los trabajos de investigacion y
trabajos presentados en eventos nacionales donde la meta cognicidon se asocia con la
ensefianza de la fisica, teniendo como delimitacion cronoldgica del periodo el siglo 21,
la intencidon es proporcionar subsidios para reflejar las alternativas tematicas y por lo

tanto presentan para la calificacion de la ensefianza Fisica.

Para lograr el objetivo propuesto para este estudio inicial presenta una recuperacion
conceptual e historica en términos del tema de la meta cognicion con el fin de identificar
su relacion con el proceso de aprendizaje; en la secuencia, tratamos de especificar la
metodologia empleado en la recogida de datos y su posterior clasificacion y analisis.

2.3.5.1 La meta cognicion como estrategia en el aprendizaje de la fisica

Es un término relativamente reciente en la literatura, desde la década de 1970, es el

resultado de la psicologia contempordnea cognitivamente orientado. Etimoldgicamente

36



"

se refiere a: mas alla de la cognicion. Segiin Calderdn (2011) tiene una definicion
Amplio y algo libre como cualquier conocimiento o actividad toma cognitiva por objeto

o regula cualquier aspecto de cualquier iniciativa cognitiva”. (2005, p. 125)

Esta definicion, sin embargo, no estd clara en la literatura, una vez que el sujeto esta
estudiado desde diferentes perspectivas, que comparten solo algunos aspectos. Para
varios autores la meta cognicion es vocablo que hace referencia a aquella que viene

después de la cognicion.

(Qué es el desarrollo de la memoria? Existe un estudio que apoya la labor del Tulving y
Madigan (2013) sobre la memoria; llama entonces la atencion sobre la relacion, hasta
ahora inexplorada, entre la memoria de trabajo y el conocimiento que se tiene acerca de
los procesos de memorizacion. A partir de este estudio, Flavell inicia su investigacion
sobre la memoria al estudiar los problemas de generalizacion y transferencia del
aprendizaje, la capacidad de los seres humanos para supervisar su propio

funcionamiento intelectual.

El conocimiento sobre la cognicion se define inicialmente por Flavell como el
conocimiento que el sujeto tiene de su pensamiento, esa definicion se ira ampliado. Al
igual que Flavell, otros autores continllan para incorporar nuevos elementos a la

configuracion original, de acuerdo con el campo que esté asociado el término.

Weinert (2008) llama la atencion sobre la metacognicion y tiene una mas sentido
general, un término cognitivo de segundo orden; por lo tanto, su concepto no esta claro
en la literatura. Se entiende el término como de segundo orden como alguien que
necesita una finalizacidon del curso para convertirse en, y tiene que ser combinada con

otros elementos para ser mas especifica.

En palabras del autor: La meta cognicion es la cognicion de segundo orden: reflexiones

sobre pensamientos, el conocimiento sobre el conocimiento o reflexiones sobre
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acciones. Sin embargo, los problemas surgen cuando se intenta, la aplicacion de esta
definicion general, especifique los ejemplos. Aquellos problemas se refieren al
conocimiento meta cognitivo que debe ser utilizado, debe ser consciente y verbalizado, y

debe ser por situaciones generalizadas. (Weinert, 2008, p.9).

Estas preguntas muestran que en la meta cognicion se presenta una definicion de ancho,
cuyos limites seran los encargados de la zona a la que esta afiliada. Incluso en el campo
de la educacion se pueden encontrar diferentes interpretaciones concepto, que van desde

el timido acuerdo con el tema en investigaciones.

En general, la meta cognicidn, cuando se asocia a los procesos la educacion, se refiere a
los conocimientos que los estudiantes tienen de si mismos e incluso los mecanismos de
control del poder ejecutivo y la autorregulacion en actividades llevadas a cabo. Las
diferencias se deben a la ruptura de como esto puede ocurrir y cuales son los
mecanismos apropiados para las especificidades de cada area de conocimiento
involucrando en el estudio variaciones que permitan establecer diferentes modelos de la

metacognicion.

Entre los modelos de estrategias cognitivas destaca la secuencia propuesta por Flavell y
Brown, considerado mas general, que explican en mayor mecanismo de autorregulacion
integral de la estructura cognitiva. Da énfasis Flavell en la evolucion del concepto de
meta cognicion desde su origen en 1971, la posibilidad de ampliar el modelo de
supervision cognitiva, que implica la interaccion de cuatro componentes, dos cognitivas

y dos meta cognitivas.

Ya en Brown, inicialmente se mostro similar a Flavell, recibe el incremento de
especificacion de control ejecutivo, proporcionando contribuciones de discusion de los
mecanismos de autorregulacion en el aprendizaje. Ambos modelos, Flavell como Brown
asociado con el uso de estrategias de aprendizaje meta cognitivas, favorecen la

adquisicion de conocimientos.
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Flavell en su investigacion dirigida al desarrollo de los procesos de memoria, trataron de
demostrar que, con la edad avanzada, los nifios tienden a mejorar su capacidad para
realizar tareas que implican memoria selectiva. A medida que crecen, mejoran los
estudiantes su capacidad para estimar el tiempo que se necesita para memorizar una lista

de palabras, por ejemplo.

Sobre la base de estos estudios y la capacidad inherente al ser humano de seleccionar sus
propios procesos de memoria, Flavell introdujo el término " Meta cognicion " para
describir el conocimiento que el sujeto tiene referentemente su cognicion. En otras
palabras, se estd pensando, haciendo hincapié en la importancia de la conciencia del

individuo en la realizacion de una tarea (Noel, 2003).

Con el avance de la investigacion, Flavell utiliza el término "Meta cognicion" para
distinguir las experiencias de conocimiento meta-cognitivo: la primera (experimentos)
que se refiere a cualquier conciencia cognitiva y afectiva que acompana y forma parte de

un determinado intercambio intelectual; el segundo (el conocimiento).

El mundo de los conocimientos adquiridos en el acumulado de los individuos y que ve
gente como sus agentes constructores con ellos la cognitiva diversidad existente, es
decir, tiene que ver con problemas cognitivos. Continuando, Flavell abordaria el
problema de la meta cognicién centrandose en las limitaciones de las personas a
generalizar y transferir lo aprender en las diferentes situaciones que dieron su

aprendizaje.

Estos estudios muestran la necesidad de mejorar las capacidades; habilidades de
memoria y aprendizaje en los estudiantes. Estas investigaciones resultaron en la
indicacion de que tienen ingresos satisfactorios al llevar a cabo actividades en presencia
del profesor, por lo tanto no aparecen las condiciones de aplicar estas mismas
habilidades en situaciones nuevas. Por lo tanto se formulod la hipotesis de que los

recursos sujetos cognitivos no son espontdneos, sino que surgen como que necesitan
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para resolver los problemas o tareas especificas, la seleccion de las estrategias adecuadas

para cada situacion.

2.4. DEFINICIONES DE TERMINOS BASICOS

Aceleracion:  Variacion de la magnitud, direccion y sentido de la velocidad de una

particula en una unidad de tiempo.

Actitud: Es la forma de actuar de una persona, el comportamiento que emplea

un individuo para hacer las labores

Aprendizaje: Es el proceso mediante el cual se adquiere una determinada habilidad,
se asimila una informacién o se adopta una estrategia de conocimiento

y accion.

Conocimiento: Facultad del ser humano para comprender por medio de la razén la

naturaleza, cualidades y relaciones de las cosas.

Desplazamiento: Vector geométrico que une el punto inicial con el final de

una particula sin atender a la trayectoria.
Destreza: Se la define como un saber o como un hacer,y la capacidad de
habilidad o competencia de la persona para aplicar o utilizar un

conocimiento.

Didactica: Arte de ensefiar. Adecuado para ensefiar o instruir. Método, género

didactico. Obra didactica.
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Dinamica: Rama de la mecanica que estudia el movimiento de los cuerpos

atendiendo a las causas que lo provocan.

Educacion: Formacién destinada a desarrollar la capacidad intelectual, moral y
afectiva de las personas de acuerdo con la cultura y las normas de

convivencia de la sociedad a la que pertenecen.

Ensenanza: Transmision de conocimientos, ideas, experiencia, habilidad o conjunto

de ellos que una persona aprende de la otra o de algo.

Fisica: Ciencia factual que interpreta de un modo cientifico los fendmenos del

universo desde el punto de vista de sus leyes.

Guia Didactica: Es un instrumento con orientacion técnica para el estudiante, que
incluye toda la informacidon necesario para el correcto y provechoso
desempefio de este dentro de las actividades académicas de aprendizaje

independiente.

Habilidad: Capacidad de una persona para hacer una cosa correctamente y con

facilidad

Metodologia: Es un conjunto de procedimientos de investigacion, los mismo que

pueden ser utilizados en cualquier ciencia.

Motivacion:  Causa o razon que mueve para una cosa. Tema o asunto.

Pedagogia: Ciencia que estudia la metodologia y las técnicas que se aplican a la

ensenanza y la educacion, especialmente la infantil.

41



2.5. VARIABLES

2.5.1. DEPENDIENTE

El aprendizaje de fisica y laboratorio 1

2.5.2 INDEPENDIENTE

La guia didactica
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2.6

Cuadro.N.2. 1. Operacionalizacion variable

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES rIrl\IIESCTl\II{II(JjIé/I?ZNTO E
Estrategia constructivista
VARIABLE mediante la cual se propone un |, de o o
problema general al estudiante, de o Recurso didactico Técnica:
INDEPENDIENTE , aprendizaje . .
manera que él, para atenderlo, se constructivista en Actividades de aprend1zaJe Encuesta
La guia didéctica de base en Su_propia Iniciativa y en ciencias Actividades de evaluacion Instrqmeqto:
. las herramientas y procesos del . Cuestionario
laboratorio . . . | experimentales.
laboratorio de fisica.(José
Baquero, 2013).
VARIABLE Abstraccion de  conocimientos gﬁgg;?a
INDEPENDIENTE tedrico  practicos de fisica|Logros académicos | Aprender Observacién
correspondientes al tercer | cualitativo- Hacer Instrumento:
El aprendizaje de|semestre de ciencias exactas. | cuantitativos Ser Cuestionario )

fisica y laboratorio I

(José Baquero, 2013).

Guia de Observacion

Elaborado por: Rolando Valente
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CAPITULO 111

3. MARCO METODOLOGICO.

3.1. METODOS

Se aplicaron los siguientes métodos en la elaboracion de la tesis y su propuesta: Método
cientifico, en todo el trabajo, método hipotético deductivo, pues el estudio propone
hipdtesis, inductivo-deductivo en la aplicacion de la guia didactica, asi como en el

analisis de sus resultados y generalizacion

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION

Disefio de la investigacion es no experimental; porque se realizd sin manipular
deliberadamente las variables, solamente se observo los fenomenos tal y como se dio en

su contexto natural.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de tipo:

a) Por el tiempo de ocurrencia y su registro. La investigacion es, Transversal,

porque se recolectaron los datos en un solo momento, en un tiempo tnico.

b) Por el analisis y alcance de resultados. La investigacion es de tipo Explicativa,

porque se analiza los resultados de la observacion.
¢) Por el lugar. Es investigacion de campo, porque se desarrolld en el lugar donde

ocurre el fendmeno, en contacto con los estudiantes quienes son los gestores del

problema que se investigo.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacion

La poblacion con la cual se trabajé en esta investigacion son los estudiantes del tercer
semestre de la carrera de Ciencias Exactas de la UNACH, los mismos que son 10
estudiantes.

3.,5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas

Con el fin de recoger la informacidn necesaria para la investigacion se trabajo con las

siguientes técnicas:

a) Encuesta

La encuesta se aplico a las estudiantes antes y después de la aplicacion de la Guia.

b) Observacion

La observacidn se la realizd en base al desenvolvimiento de los estudiantes en cuanto a

las actividades dadas a nivel de las practicas de laboratorio.

3.5.2. Instrumentos

a) Cuestionario

Asi mismo se utilizdo un cuestionario estructurado para las estudiantes en base a items

con diferentes parametros.
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b) Guia de observacion

Ademas se estructur6 una guia con diferentes parametros para observar el

desenvolvimiento de los estudiantes utilizando la guia didactica.

3.6. TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS.

Para el procesamiento de la informacion se utilizé los programas Word y Excel, los
mismos que sirvieron para la tabulacion de la informacion, la representacion de los

gréaficos y cuadros estadisticos.
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CAPITULO IV
4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

ENCUESTA REALIZADA A LOS ESTUDIANTES ANTES DE LA
APLICACION DE LA GUiA

1.- {Conoce usted una guia didactica para trabajar en el laboratorio de Fisica que le

ayude a mejorar el aprendizaje?

CUADRO N° 4.1
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 3 30%
NO 2 20%
UN POCO 5 50%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.1

usl
HNO

UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 50% de los estudiantes conoce un poco la guia didactica para trabajar en el
laboratorio de fisica, el 20% no conoce la guia didactica y el 30% senhalan que si

conocen.

Interpretacion: De la informacion obtenida se desprende la necesidad de utilizar y
aplicar una guia didactica con enfoque constructivista para trabajar en el laboratorio de

fisica para mejorar el aprendizaje en los estudiantes.
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2.- (Ha utilizado una guia didactica en el laboratorio de Fisica para el trabajo
experimental?

CUADRO N° 4.2
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 2 20%
NO 4 40%
UN POCO 4 40%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.2

m Sl
ENO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 40% de los estudiantes han utilizado un poco la guia didéctica para el
trabajo experimental, el 40% nunca han utilizado y el 20% si han utilizado.

Interpretacion: De la informacion recabada se desprende que la mayoria de los
estudiantes nunca han utilizado una guia didactica para el trabajo experimental, por lo
cual es necesario utilizar una guia didactica en el laboratorio de fisica para el
experimento, para mejorar el aprendizaje en los estudiantes.
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3.- ;Cree usted que podria elevar el nivel de aprendizaje utilizando una estrategia
diferente a la clase de laboratorio?

CUADRO N° 4.3
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 6 60%
NO 1 10%
UN POCO 3 30%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.3

sl
ENO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 30% de estudiantes manifiestan que podria elevar el nivel aprendizaje
utilizando una estrategia diferente a la clase de laboratorio, el 10% manifiesta que no
esta de acuerdo y el 60% sefialan que si.

Interpretacion: De la informacion obtenida, cabe indicar que la mayoria de los

estudiantes manifiestan que utilizar una estrategia nueva en la clases de laboratorio de
fisica, elevara el nivel de aprendizaje en sus rendimientos académicos.
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4.- ;Seria adecuado contar con una guia que le permita realizar los experimentos de la
fisica de una manera didactica para el desarrollo del aprendizaje?

CUADRO N° 4.4
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 7 70%
NO 1 10%
TAL VEZ 2 20%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.4

usl
BNO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 20% de los estudiantes manifiestan que tal vez seria contar con una guia
didactica, el 10% manifiesta que no estan de acuerdo y el 70% senalan que si.

Interpretacion: La mayoria de los sefiores estudiantes estan de acuerdo en contar con

una guia que le permita realizar los experimentos de la fisica de una manera didéctica,
para el desarrollo del aprendizaje.
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5.- (Una guia didactica ayudara a mejorar el aprendizaje, en el desarrollo de los
experimentos en el laboratorio de fisica?

CUADRO N° 4.5
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 6 60%
NO 2 20%
UN POCO 2 20%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO 4.5

msl
ENO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 20% de los estudiantes manifiestan que la guia didéctica les ayudaria un
poco a mejorar el aprendizaje, el 20% manifiestan que no les ayudaria a mejorar el
aprendizaje y el 60% sefialan que si.

Interpretacion: De la informacion obtenida, cabe indicar que en la mayoria de los

estudiantes manifiestan que una guia didéctica les ayudara a mejorar el aprendizaje, en
el desarrollo de los experimentos en el laboratorio de fisica.
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ENCUESTA REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DESPUES DE
APLICACION DE LA GUIA

1.- ;La guia didactica ha contribuido a adquirir nuevos conocimientos?

CUADRO N° 4.6
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 9 90%
NO 0 0%
UN POCO 1 10%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.6

usl
ENO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

LA

Analisis: El 10% de los estudiantes manifiestan que la guia didactica ha contribuido un

poco para trabajar en el laboratorio, el 0% manifiestan que no y el 90% sefialan que si.

Interpretacion: De la informacion obtenida se desprende la necesidad de utilizar y
aplicar una guia para trabajar en el laboratorio de fisica, en donde la mayoria de los
estudiantes manifiestan que la guia didactica ha contribuido a adquirir nuevos

conocimientos en el laboratorio de fisica.
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2.- ;Considera usted que la guia didactica genera interés y motivacion en los
estudiantes?

CUADRO N° 4.7
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 9 90%
NO 0 0%
UN POCO 1 10%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.7

0%

S|
B NO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 10% de los estudiantes manifiesta que la guia didactica genera un poco de
interés y motivacion, el 0% manifiestan que no y el 90% sefialan que si.

Interpretacion: De la informacion recabada se desprende que utilizar una guia

didactica, les genera interés y motivacion en los estudiantes a las clases de experimentos
en el laboratorio de fisica.
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3.- (La guia didactica te ha ayudado a desarrollar las précticas de fisica en forma
independiente?

CUADRO N° 4.8
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 10 100%
NO 0 0%
UN POCO 0 0%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.8

0%

u Sl
ENO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 0% de los estudiantes manifiesta que la guia didactica ha ayudado un poco a
desarrollar las practicas, el 0% manifiestan que no y el 100% sefialan que si.

Interpretacion: De la informacién obtenida cabe indicar que en la mayoria de los

estudiantes, la guia didactica les ha ayudado a desarrollar en forma independiente, los
experimentos en el laboratorio de fisica.
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4.- (Eluso de la guia didactica produce la participacion en el proceso de aprendizaje, en
el laboratorio de fisica?

CUADRO N° 4.9
FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 9 90%
NO 0 0%
UN POCO 1 10%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO 4.9

0%

msl
B NO

UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 10% de los estudiantes manifiestan que la guia didactica les ha producido
un poco de participacion, el 0% manifiestan que no y el 90% senalan que si.

Interpretacion: De la informacion obtenida se desprende que en la mayoria de los

estudiantes manifiestan que el uso de la guia didactica en los experimentos, produce la
participacion en el proceso de aprendizaje, en el laboratorio de fisica.
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5.- (Recomendarias a los docentes y estudiantes de la Escuela de Ciencias Exactas a
utilizar la guia de practicas de laboratorio?

CUADRO N’ 4.10

FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 10 100%
NO 0 0%
UN POCO 0 0%
TOTAL 10 100%

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

GRAFICO N° 4.10

0%

msl
B NO
UN POCO

FUENTE: Encuesta a los Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: E1 0% de los estudiantes recomiendan un poco a utilizar la guia didactica para
trabajar en el laboratorio de fisica, el 0% no recomiendan y 100% sefialan que si.

Interpretacion: De esta informacion obtenida la mayoria de los sefiores estudiantes les

recomienda a los docentes y estudiantes de la Escuela de Ciencias Exactas a utilizar la
guia didactica en las practicas de laboratorio de fisica.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LOS ESTUDIANTES
MOMENTO ANTES DE APLICAR LA GUIA DIDACTICA

CUADRO N° 4.11

Ne° ITEMS UN POCO | NO SI
1 | (Conoce usted una guia didactica para trabajar
en el laboratorio de Fisica que le ayude a
mejorar el aprendizaje? 50% 20% | 30%
2 | /Ha utilizado una guia didactica en el
laboratorio de Fisica para el trabajo . . .
experimental? 40% 40% | 20%
3 | (Cree usted que podria elevar el nivel de
aprendizaje utilizando una estrategia diferente a . . .
la clase de laboratorio? 30% 10% | 60%
4 | ;Seria adecuado contar con una guia que le
permita realizar los experimentos de la fisica de . . .
una manera didactica para el desarrollo del 20% 10% | 70%
aprendizaje?
5 | (Una guia didéactica ayudara a mejorar el
aprendizaje, en el desarrollo de los . . .
experimentos en el laboratorio de fisica? 20% 20% | 60%
TOTAL 32% 20% | 48%

FUENTE: Encuesta a las Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 32% de los estudiantes manifiestan que conocen un poco y han utilizado la
guia didactica, el 20% no conoce la guia didactica y el 48% sefialan que si conocen.
Interpretacion: De la informacion obtenida se desprende que utilizar y contar con una
guia didactica les ayudara a elevar el nivel de aprendizaje de los estudiantes.

Se puede concluir que es necesario elaborar una guia didactica con enfoque
constructivista para los sefiores estudiantes, para los experimentos de laboratorio de

fisica.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LOS ESTUDIANTES
MOMENTO DESPUES DE APLICAR LA GUIA DIDACTICA

CUADRO N° 4.12

N° ITEMS UN POCO NO SI

1 | ;La guia didactica ha contribuido a adquirir 10% 0% 90%
nuevos conocimientos?

2 | (Considera usted que la guia didactica genera 10% 0% 90%
interés y motivacion en los estudiantes?

3 | ;La guia didactica te ha ayudado a desarrollar 0% 0% 100%
las practicas de fisica en forma independiente?

4 | /El uso de la guia didactica produce la 10% 0% 90%
participacion en el proceso de aprendizaje, en
el laboratorio de fisica?

5 | (Recomendarias a los docentes y estudiantes
de la Escuela de Ciencias Exactas a utilizar la

guia de précticas de laboratorio? 0% 0% 100%

FUENTE: Encuesta a las Estudiantes
ELABORADO POR: Rolando Valente

Analisis: El 6% de los estudiantes manifiestan que la guia didéctica les ha ayudado un
poco en adquirir los nuevos conocimientos, el 0% que no y el 94% sefialan que si.
Interpretacion: De la informacion recabada cabe indicar que en la mayoria de los
estudiantes al aplicar una guia didactica les ha ayudado, y ha contribuido a adquirir
nuevos conocimientos, generando el interés y la motivacion en los estudiantes para
desarrollar en forma independiente, produciendo la participacion en el proceso de
aprendizaje en los experimentos en las clases de laboratorio de fisica.

En conclusién la elaboracion de una guia didéactica con enfoque constructivista les ha

contribuido a obtener los nuevos conocimientos, en la clase de laboratorio de fisica.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Se elabor6 y aplico la guia didactica con enfoque constructivista, en los estudiantes de
tercer semestre de la Carrera de Ciencias Exactas, lo cual les ayudé a mejorar en el
aprendizaje de fisica y laboratorio I. La guia didactica genero el interés y la motivacion
en los estudiantes al momento de realizar los experimentos en las clases de laboratorio
de fisica, lo cual incidi6 positivamente en el desarrollo del aprendizaje, también ayudo a
adquirir nuevos conocimientos, a desarrollar las practicas de laboratorio en forma

independiente.

Del diagnostico que se realizd a los estudiantes sobre la utilizacion de guias de
laboratorio para la efectivizacion de las practicas, los estudiantes manifiestan que este

recurso le ayudaria a elevar el nivel de aprendizaje.

Se analiz6 los contenidos establecidos en el silabo de la asignatura de fisica y laboratorio

I, para que la guia didactica sea eficiente y de calidad acorde a las exigencias actuales.

Se elabor6 la guia didactica con enfoque constructivista para los sefiores estudiantes de
la carrera de Ciencias Exactas, de acuerdo a los contenidos analizados en el silabo, para

el aprendizaje de la asignatura de fisica y laboratorio I.

La apreciacion de la guia didéctica para los estudiantes fue que el 94% manifiestan que
se sienten motivados en el desarrollo del aprendizaje al aplicar la guia didactica en el
laboratorio de fisica. Se infiere que la guia didactica ha coadyuvado a la mayoria de los
estudiantes con la obtencion de los aprendizajes provocando un notable mejoramiento en

la percepcion académica de los sujetos experimentales; existe por tanto un mejoramiento
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de aprendizaje y la motivacion e interés en los estudiantes. También manifiestan que la
guia didactica les ha ayudado a desarrollar las practicas de fisica en forma independiente

y que produce la participacion en el proceso de aprendizaje.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se debe implementar la guia didactica preservando siempre la naturaleza del laboratorio
de disefo; es decir permitiendo que sea el estudiante mismo quien tome la iniciativa en
todos y cada uno de los pasos que componen el descrito laboratorio; se debe tomar en
cuenta que la guia no solo debe facilitar los aprendizajes sino propiciar el desarrollo de

destrezas de creatividad referidas al area de fisica en los estudiantes.

Al realizar una guia didactica el estudiante debera realizar un diagnostico y recolectar
una serie de informaciones que les permita conocer las ventajas, los defectos, los
problemas, etc. Y ver las facilidades y el medio en donde se va a hacer el recurso
didéctico, teniendo en cuenta ;para qué voy a realizar?, ;para que quienes voy a hacer?,
(Qué voy a realizar?, etc. Serd algunas inquietudes que se tomara antes de hacer una

guia didactica.

Después de tener una vision clara y el fin al que quiere llegar deberd revisar los
contenidos, silabos, temas, etc. Se debera analizar cada una de los contenidos para que

una guia didactica se realice acorde en una secuencia bien estructurada.

No se debe creer que la guia didéctica solucionard todos los aspectos de aprendizaje de
fisica en los estudiantes; al ser la fisica una ciencia factica se requiere no solo de la
experimentacion para llegar al conocimiento de leyes sino de la teoria para lo cual el
entrenamiento a través de la resolucion problémica es sumamente Util y muy

enriquecedor.

La guia debe combinarse con otras alternativas estratégicas de aprendizaje constructivo
y activo como la elaboracion de organizadores graficos, clases expositivas y contrastarse
los resultados con los obtenidos en la presente tesis; hay que recordar que la guia no es

un libro de texto sino un apoyo técnico por lo cual si se combina con otros recursos
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como los tecnoldgicos basados en los laboratorios virtuales pueden lograrse aun mejores

resultados que los mostrados en la presente investigacion.
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ANEXO 1
ENCUESTA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ENCUESTA POLITOMICA PRE TEST SOBRE LABORATORIO DE DISENO

Sr. Estudiante reciba un cordial y atento saludo; mediante la presente me permito
solicitarle se sirva contestar la siguiente encuesta de opinion politdmica referente a la
aplicacion metodologica

Conteste la preposicion para que el enunciado sea verdadero marcando con una X la
alternativa que crea conveniente.

1.- ;Conoce usted una guia didactica para trabajar en el laboratorio de Fisica
que le ayude a mejorar el aprendizaje?

SI NO UN POCO

2.- (Ha utilizado una guia didactica en el laboratorio de Fisica para el trabajo
experimental?

SI NO UN POCO

3.- (Cree usted que podria elevar el nivel de aprendizaje utilizando una
estrategia diferente a la clase de laboratorio de fisica?

SI NO UN POCO
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4.- ¢;Seria adecuado contar con una guia que le permita realizar los
experimentos de la fisica de una manera didactica para el desarrollo del
aprendizaje?

SI NO TAL VEZ

5.- (Una guia didactica ayudara a mejorar el aprendizaje, en el desarrollo de los
experimentos en el laboratorio de fisica?

SI NO UN POCO

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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ENCUESTA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ENCUESTA POLITOMICA POST TEST SOBRE LABORATORIO DE DISENO

Sr. Estudiante reciba un cordial y atento saludo; mediante la presente me permito
solicitarle se sirva contestar la siguiente encuesta de opinion politdmica referente a la
aplicacion metodologica

Conteste la preposicion para que el enunciado sea verdadero marcando con una X la
alternativa que crea conveniente.

1. ;La guia didactica ha contribuido a adquirir nuevos conocimientos?

SI NO UN POCO

2. (Considera usted que la guia didactica genera interés y motivacion en los
estudiantes?

SI NO UN POCO

3. (La guia didactica te ha ayudado a desarrollar las practicas de fisica en forma
independiente?

SI NO UN POCO
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4. (El uso de la guia didactica produce la participacion en el proceso de
aprendizaje, en el laboratorio de fisica?

SI NO UN POCO

5. ¢;Recomendarias a los docentes y estudiantes de la Escuela de Ciencias
Exactas a utilizar la guia de practicas de laboratorio.

SI NO UN POCO

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

Ficha de Observacion dirigido a los estudiantes de tercer semestre de la escuela de
ciencias, especialidad ciencias exactas, de la facultad de ciencias de la educacion,
humanas y tecnologias, de la Universidad Nacional de Chimborazo.

ESCALA
1 Muy satisfactorio
2 Satisfactorio
3 Poco satisfactorio
N° | ITEMS 1 2 3

1 | ¢Te sientes motivado trabajando con la guia didactica?

2 | (Muestras interés con la guia didactica?

3 | (Manipulas correctamente los materiales del laboratorio de

fisica?

4 | ;Realizas experimentos de laboratorio de fisica con facilidad

con el apoyo de la guia didactica?

5 | ¢La guia didéctica te ha ayudado a tener la comunicacion en

la clase?
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(Participas activamente en el proceso de aprendizaje, en el

laboratorio de fisica?

7 | ¢Asocias tus ideas y pensamientos para los experimentos?

8 |¢(La guia didactica te ha ayudado a trabajar
independientemente?

9 | (Te proyectas hacia posibles actividades a realizar?

10 | ;Te ha elevado el nivel de aprendizaje al utilizar la guia

didactica?
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ANEXO 2

LABORATORIO DE FiSICA

Presentacion de la Guia la Didactica a los estudiantes de 3er semestre de Ciencias
Exactas.
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D

Realizacion del Montaje de los Equipos, los estudiantes de 3er semestre de Ciencias
Exactas.

Realizacion de la Practica con los estudiantes de 3er semestre de Ciencias Exactas.
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