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RESUMEN

El presenta trabajo de investigacion con la tema “LA APLICACION DE LA
TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET Y SU RELACION CON EL
APRENDIZAJE DE FISICA: MOVIMIENTOS EN UNA DIMENSION, EN LOS
ESTUDIANTES DEL TERCER SEMESTRE DE LA CARRERA DE CIENCIAS
EXACTAS, DURANTE EL PERIODO SEPTIEMBRE 2013- OCTUBRE 2014.”,
tiene como propdsito fortalecer el aprendizaje de la fisica: movimientos en una
dimensién, la investigacion se realizé con un total de 11 estudiantes del Tercer
Semestre de la Carrera de Ciencias Exactas, de la Facultad de Ciencias de la
Educacion Humanas y Tecnologias, de la Universidad Nacional de Chimborazo,
durante el periodo Septiembre 2013- Octubre 2014, la misma se apoya en una
investigacion descriptiva y se utilizo el método  hipotético deductivo. Con el
compromiso de mejorar el proceso educativo se utilizé la metodologia activa y por
descubrimiento, en la que interviene permanentemente el aprendizaje constructivista,
que postula la necesidad de entregar al estudiante herramientas que le permitan crear
sus propios conocimientos y procedimientos para resolver una situacion problematica
referente a la fisica, lo cual implica que sus ideas asimilen, acomoden y a su vez
equilibren sus aprendizajes. Concluyendo que al aplicar la guia didactica se ha
logrado que los estudiantes respondan de una manera satisfactoria en cuanto a
motivacion, creatividad, razonamiento, participacion e interés por la asignatura, al
mismo tiempo sean capaces de resolver problemas y situaciones de la vida cotidiana.
De esta manera se recomienda a maestros y estudiantes la utilizacion de la guia

didactica.
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SUMMARY

The presen, research on the topic "Applying Piaget's constructivist theory and its
relationship to physical LEARNING: A dimension MOVEMENTS IN THIRD
SEMESTER STUDENTS RACE Sciences, during the period 2013- SEPT
OCTOBER 2014 ", aims to strengthen the learning of physics: motion in one
dimension, the research was conducted iu a total of 11 students of the third semester
of the career of Exact Sciences, Sciences faculty of the Humanities Education
Technology, Nationa University of Chimborazo, during the period September 2013
- October 2014, it is ba on a descriptive research and deductive hypothetical method
»as used. With a commitment to improve the educational process used active
methodology and discovery, which always intervenes constructivist learning, which
postulates the need to provide students with tools to create their own knowledge and
procedures to resolve a problematic situation regarding physical, implying that their
ideas assimilate accommodate and in turn balance their learning. Concluding that
the application tutor,a has been accomplished students to respond in a satisfactory
manner in temis of motivation, creativity, reasoning, participation and interest in the
snbjecl, at the same lime be able to resolve problems and situations of everyday life.

In this way teachers and students are recommended to use the tutorial.

Bra. e B. Mes
“Myriam Trujillo B. MgS.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

La educacion es considerada como el proceso y el medio fundamental que permite
el desarrollo integral de la sociedad, y al hombre estar alerto y preparado para los
grandes cambios durante toda la vida y en su formacion profesional integral para

encarar los retos del siglo XXI.

Actualmente se considera a la educacién superior como la puerta de acceso a la
sociedad del conocimiento, por tal motivo tenemos que mejorar nuestro nivel de
educacion utilizando e implementando nuevos meétodos didacticos para nuestros
estudiantes ya que la mision de la Universidad Nacional de Chimborazo, es formar
profesionales con bases cientificas, técnicas, tecnoldgicas, axioldgicas y asi estar
comprometidos con el desarrollo productivo y competitivo de la provincia y el Pais.

Por esta razén se disefié una guia didactica basada en la Teoria Constructivista de
Piaget, para el aprendizaje de la fisica: movimientos en una dimension para los
estudiantes del tercer semestre de la carrera de ciencias exactas, para que puedan
construir sus propios conceptos y obtener aprendizajes significativos y constructivos.

A continuacion se da a conocer los capitulos que conforman la investigacion.

CAPITULO I, se estructura el Marco Referencial que consta del: Planteamiento del
problema, formulacién del problema, objetivos de la investigacion y la justificacién e

importancia del problema de investigacion.

CAPITULO |1, esta estructurado antecedentes a la investigacion, el Marco Tedrico,
donde constan las fundamentaciones teéricas de la teoria constructivista de Piaget,

guia didactica, partes de una guia didactica, tipos de guia,

CAPITULO I, corresponde al Marco Metodoldgico, en el que se encuentran el
disefio de la investigacion, la poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos de

recoleccion de datos.



CAPITULO 1V, esta estructurado el analisis e interpretacion de datos.

CAPITULO V, se establece las conclusiones y recomendacion.



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La complejidad de los procesos de ensefianza-aprendizaje ha llevado a proponer el
estudio de ambientes de aprendizaje. Aunque el término de ambiente de aprendizaje
se originé en los espacios virtuales pensados para la educacion, se ha venido
ampliando su uso al pensar en espacios fisicos y socialmente Optimos para
desarrollar actividades que permitan dedicar mas tiempo al aprendizaje, que integren

mas a los estudiantes y que propicien en ellos la autorregulacion. (Gonzales, 2004)

Frente a los desafios por mejorar los aprendizajes, de la fisica que es una ciencia que
exige al estudiante un verdadero proceso de atencidn, concentracion, dedicacion y
un nivel aceptable de razonamiento en el campo formativo, es necesario que el
docente se encuentre armado de herramientas metodoldgicas capaces de gestar un
genuino aprovechamiento de cada una de las instancias posibles al desarrollo

autonomo del estudiante, tanto en lo personal como colectiva.

Para lograr mayores y mejores aprendizajes en fisica, es necesario trabajar lo tedrico
con la practica en los laboratorios, con un manejo de instrumentos correspondiente
(Laboratorio real - LR) y realizando simulaciones en computadora, empleando
software adecuado (Laboratorio virtual - LV), a fin de indagar sobre los niveles y
tipos de ventajas y/o dificultades que representa para el alumno el empleo de una u

otra modalidad de trabajo.



1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢Qué efectos tendrd la Aplicacion de una Guia Didactica basada en la Teoria
Constructivista de Piaget en el aprendizaje de la Fisica: Movimientos en una
dimension de los Estudiantes del tercer semestre de la Carrera de Ciencias Exactas
durante el periodo Septiembre2013- Octubre 20147

1.3. OBJETIVOS
1.3.1. GENERAL

Determinar si la aplicacion de la Teoria Constructivista de Piaget basada en una
estrategia didactica facilita el Aprendizaje de Fisica: Movimientos en una dimension
de los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Ciencias Exactas durante el
periodo Septiembre 2013- Octubre 2014.

1.3.2. ESPECIFICOS

v" Identificar los fundamentos teéricos de la Teoria Constructivista de Piaget.

v Analizar los contenidos de la asignatura de fisica: movimientos en una
dimension correspondientes al silabo del tercer semestre de la carrera de
Ciencias Exactas.

v Diseflar una guia didactica para la ensefianza de Fisica utilizando la teoria
Constructivista de Piaget.

v" Aplicar la guia didactica para la ensefianza de fisica: movimientos en una
dimension utilizando la teoria Constructivista de Piaget en los estudiantes
de tercer semestre de la Carrera de Ciencias Exactas de la Universidad
Nacional de Chimborazo

v Evaluar la aplicacién de guia didactica para analizar el aprendizaje de fisica:
movimientos en una dimension en los estudiantes de tercer semestre de la

Carrera de Ciencias Exactas de la Universidad Nacional de Chimborazo.



1.4  JUSTIFICACION

En los modelos educativos actuales se plantea una educacion basada en competencias
a partir de un enfoque holistico que hace énfasis en el desarrollo constructivo de

habilidades y destrezas de los estudiantes.

Por esta razon esta investigacion es para que los docentes promuevan una mejora de
las préacticas de ensefianza de la fisica en el ambito de la educacion Ecuatoriana,
tendiente a lograr aprendizajes significativos a partir de la implementacion
derecursos didacticos concretos no utilizados que permitan el descubrimiento y la

demostracion de fenédmenos fisicos.

Siendo la Teoria constructivista de Piaget una de las mas importantes ya que esta
centrado en el estudiante, y sostiene que ellos hacen una construccion propia de sus
conocimientos que se van desarrollando dia a dia. La teoria constructivista postula
que el conocimiento es una construccion del ser humano que realiza con los

conocimientos previos que ya posee.

Los principales beneficiarios de esta investigacion son: la comunidad Universitaria,
las Autoridades, Docentes de la Universidad y los Estudiantes de la Carrera de

Ciencias Exactas



CAPITULO I1I
2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES CON
RESPECTO DEL PROBLEMA QUE SE INVESTIGA.

Luego de las investigaciones y consultas en la bibliotecade la Facultad de Ciencias
de la Educacion, Humanas y Tecnoldgicas de la Universidad Nacionales de
Chimborazo, se puedo evidenciar que existen estudios relacionados con el tema de
investigacion:

Disefio elaboracion y aplicacion de una guia didactica, con enfoque constructivista
para el aprendizaje de la fisica Il en los estudiantes de cuarto semestre de la Escuela
de Ciencias, Carrera de Ciencias Exactas, de la Facultad de Ciencias de la Educacion
Humanas y Tecnologias, de la Universidad Nacional de Chimborazo. BARRENO
PALOMINO HENRY.

v Se determind el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto semestre
en la asignatura de fisica, y previa a la aplicacion de la guia didactica se pudo
establecer que en el aspecto cualitativo MS, se ha obtenido un resultado del
30 % , en el aspecto cualitativo S, un resultado de 51%

v Al aplicar la guia didactica con los estudiantes del cuarto semestre se han
enriquecido sus conocimientos ya que su rendimiento académico en el

aspecto cualitativo a tenido una notable mejoria, esto es del 62 %

2.2 FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1. FUNDAMENTO FILOSOFICO

El constructivismo plantea que nuestro mundo es humano, producto de la
interaccion humana con los estimulos naturales y sociales que hemos alcanzado a
procesar desde nuestras "operaciones mentales (Jean Piaget). Esta posicion filoséfica
constructivista implica que el conocimiento humano no se recibe en forma pasiva ni
del mundo ni de nadie, sino que es procesado y construido activamente, ademas la

funcién cognoscitiva esta al servicio de la vida, es una funcion adaptativa, y por lo


http://www.ecured.cu/index.php/Jean_Piaget

tanto el conocimiento permite que la persona organice su mundo experiencial y
vivencial. El lograr entender el problema de la construccién del conocimiento ha sido
objeto de preocupacion filoséfica desde que el hombre ha empezado a reflexionar
sobre si mismo. Se plantea que lo que el ser humano es, es esencialmente producto
de su capacidad para adquirir conocimientos que les han permitido anticipar, explicar

y controlar muchas cosas.

2.2.1.2.- FUNDAMENTO SOCIAL

Estudio de conceptos, principios y metodologias utilizadas en la construccion de
conocimiento en las Ciencias Fisicas. Se analizan y discuten trabajos cientificos
originales con miras a apreciar c6mo se construyen, Yy reconstruyen los discursos
cientificos. La epistemologia atraviesa el contenido, enfatizando en el sistema del
universo y el movimiento. Se discute el contexto socio-histérico en que se dan los
procesos de formacion del conocimiento cientifico. Incluye experiencias de
laboratorio.

El tema central es la interrelacion de los conceptos espacio, tiempo y movimiento. Se
plantea el concepto de movimiento para los cuerpos celestes y terrestres desde los
antiguos griegos hasta las concepciones clasicas de la mecanica newtoniana. Se da
énfasis en los aspectos sociales, historicos y epistemolégicos del proceso de creacién

y desarrollo del conocimiento cientifico, lo cual provee unidad al curso

2.2.1.3. FUNDAMENTO PSICOLOGICO

El constructivismo tiene como fin que el alumno construya su propio aprendizaje,
por lo tanto, segun TAMA (1986) el profesor en su rol de mediador debe apoyar al

alumno para:

a) Ensefarle a pensar: Desarrollar en el alumno un conjunto de habilidades
cognitivas que les permitan optimizar sus procesos de razonamiento
b) Ensefarle sobre el pensar: Animar a los alumnos a tomar conciencia de sus

propios procesos Yy estrategias mentales (metacognicion) para poder controlarlos
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y modificarlos (autonomia), mejorando el rendimiento y la eficacia en el
aprendizaje.
c) Ensefiarle sobre la base del pensar: Quiere decir incorporar objetivos de

aprendizaje relativos a las habilidades cognitivas, dentro del curriculo escolar.

2.2.1.4. FUNDAMENTO PEDAGOGICO
2.2.1.4.1. TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET

Piaget se fundamente en la construccién de conocimientos EIl constructivismo en el
ambito educativo propone un paradigma en donde el proceso de ensefianza-
aprendizaje se percibe y se lleva a cabo como proceso dinamico, participativo e
interactivo del sujeto, de modo que el conocimiento sea una auténtica construccion
operada por el sujeto cognoscente.

Este enfoque sostiene que el individuo -tanto en los aspectos cognoscitivos y
sociales del comportamiento como en los afectivos- no es un mero producto del
ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccién
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos
dos factores. El conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion
del ser humano, que se realiza con los esquemas que ya posee, con lo que ya

construyo en su relacion con el medio que la rodea.

Concibe el desarrollo del conocimiento como la construccion de una serie ordenada
de estructuras intelectuales que regulan los intercambios del sujeto con el medio. El
orden de construccién de esas estructuras es universal y obedece al principio de
equilibracién mayorante lo que supone que cada estructura que adquirimos, permite
una mayor riqueza de intercambios y una mayor capacidad de aprendizaje. En
cualquier nivel de la ensefianza que estemos, la educacién tiene como meta ayudar a
que los alumnos progresen de un estadio inferior a otro superior. Se comienza

distinguiendo entre:

v APRENDIZAJE EN SENTIDO ESTRICTO. Con el que se adquiere

informacion especifica del medio.
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v" APRENDIZAJE EN SENTIDO AMPLIO: Progreso de estructuras cognitivas
por procesos de equilibracion.

v EL CONOCIMIENTO CAMBIA Y EVOLUCIONA: Cualquier cuestion
epistemoldgica— psicoldgica debe plantearse genéticamente.

v EL CONOCIMIENTO ES FRUTO DE LA INTERACCION ENTRE
SUJETO Y OBJETO.

v' EL CONOCIMIENTO ES UNA CONSTRUCCION. En la interaccion

mencionada se producen dos procesos:

a) ASIMILACION: La persona interpreta la informacion proveniente del medio

en funcion de sus esquemas o estructuras conceptuales disponibles.
"La asimilacion mental consiste en la incorporacién de los objetos dentro de
los esquemas de comportamiento, esquemas que no son otra cosa sino el
armazon de acciones que el hombre puede reproducir activamente en la
realidad” (Piaget, 2001).

b) ACOMODACION: La persona adapta conceptos e ideas reciprocamente a
las caracteristicas vagas, pero reales, del medio. La acomodacion sucede
cuando una persona debe cambiar esquemas existentes para responder a una
situacion nueva; es decir, el sujeto a sus esquemas se transforman en funcion
del medio, el organismo debe someterse a las exigencias del medio. Reajusta

sus conductas en funcion de los objetos: el resultado es la imitacion.

La asimilacion y la acomodacion actdan siempre juntas, son complementarias, se
entrelazan y se equilibran, segun la etapa del desarrollo. Hay ocasiones en que no se
utiliza ni la asimilacion ni la acomodacidn. La experiencia se filtra para ajustarse a la
clase de pensamiento que una persona tiene en un momento determinado.
Suponen una modificacion de:

v Los esquemas previos en funcién de la nueva informacion.

v' La interpretacion de datos anteriores en funcién de esquemas recién

construidos.

Asimilacion y acomodacion se implican mutuamente. El progreso de las estructuras

cognitivas se basa en una tendencia a un equilibrio entre ambos procesos.
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Asimilacion y acomodacion estan en permanente conflicto buscando el equilibrio. El

proceso de equilibracion es una propiedad intrinseca y constitutiva de la vida mental

y organica en general: Todos los seres vivos tienden al equilibrio con su medio. La

equilibracién es el motor del desarrollo. Pero no es el Unico factor interviniente en el

desarrollo cognitivo, hay mas factores:
v maduracion.
v’ interaccion con objetos.
v’ interaccion con personas.
v

equilibracion.

La equilibracion se da en tres niveles:

a) Equilibrio entre esquemas y objetos que se asimilan.

b) Equilibrio entre los diversos esquemas que deben asimilarse y acomodarse

mutuamente.

c) Integracion jerarquica de esquemas previamente diferenciados. Estos tres

niveles estan jerarquicamente integrados.

llustracion 1:(aprendizaje constructivismo)

Esquemas

Construccion

)
- > .

> g 2
-~ 2 \‘ S
Asimilacion = <8 :
R Interaccion e
—— Objetos de la
) Realidad
Sujeto

fuente: https://www.google.com.ec/search?g=imagenes+del+constructivismo
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2.2.2. MODELOS Y PARADIGMAS EDUCATIVOS

El concepto de paradigma surge para referirse a los modelos explicativos o
comprensivos que la comunidad educativa utiliza, uno de los primeros autores que
se refiere a paradigma como tal es Thomas Kuhn en 1962, quién definio el concepto
de paradigma como un esquema de interpretacion basico, que comprende supuestos
tedricos generales, leyes y técnicas que adopta una comunidad concreta de
cientificos. (Garcia, 2014)

Algunas de las criticas que se le formulan a Kuhn, se refieren principalmente a que
dentro de la concepcién que realiza no incorpora la practica (corriente defendida en
otros tiempos por Marx, Freud y otros) y todo el proceso que la vincula con la teoria,
considerando tal vez en demasia la corriente positivista de la Disociacion en donde el
conocimiento solo es fruto de la razén. En lo que si hay consenso es en que el
paradigma actta como un ejemplo aceptado que incluye leyes, teorias, y aplicaciones
de una realidad determinada, es como un modelo de accion, que abarca la teoria y la
practica. Los paradigmas facilitan la construccién de la ciencia pues de él se
derivan reglas y normas implicitas y explicitas que regulan la investigacion y la

accion cientifica.

2.2.2.1 CONDUCTISTA

El estudio del aprendizaje debe enfocarse en fendmenos observables y medibles sus
fundamentos nos hablan de un aprendizaje producto de una relacion "estimulo -
respuesta” los procesos internos tales como el pensamiento y la motivacion, no
pueden ser observados ni medidos directamente por lo que no son relevantes a la

investigacion cientifica del aprendizaje.

El aprendizaje Unicamente ocurre cuando se observa un cambio en el

comportamiento si no hay cambio observable no hay aprendizaje.

El mayor legado del conductismo consiste en sus aportaciones cientificas sobre el

comportamiento humano, en sus esfuerzos por resolver problemas relacionados con
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la conducta humana y el modelamiento de conductas, que si bien no pueden
solucionarse totalmente abase de "premio-castigo”, nos ensefia que el uso de
refuerzos pueden fortalecer conductas apropiadas y su desuso debilitar las no
deseadas la asignacion de calificaciones, recompensas y castigos son también
aportaciones de esta teoria. (Practica Profesional Docente y Tecnologica: Paradigmas
en la Educacion, 2012)

Los principios de las ideas conductistas pueden aplicarse con éxito en la adquisicion
de conocimientos memoristicos, que suponen niveles primarios de comprension,
como por ejemplo el aprendizaje de las capitales del mundo o las tablas de
multiplicar sin embargo esto presenta una limitacion importante: que la repeticion no
garantiza asimilacién de la nueva conducta, sino sélo su ejecucion (sabe multiplicar
pero no sabe cudndo debe hacerlo, se sabe las tablas de multiplicar pero no sabe
resolver un problema en el que tiene que utilizar la multiplicacién), esto indica que la
situacion aprendida no es facilmente traspasable a otras situaciones. (Practica

Profesional Docente y Tecnologica: Paradigmas en la Educacion, 2012)

2.2.2.2 COGNITIVO

La teoria cognitiva, proporciona grandes aportaciones al estudio de los proceso de
ensefianza y aprendizaje, como la contribucion al conocimiento preciso de algunas
capacidades esenciales para el aprendizaje, tales como: la atencion, la memoriay el
razonamiento, muestra una nueva vision del ser humano, al considerarlo como un
organismo que realiza una actividad basada fundamentalmente en el procesamiento
de la informacion, muy diferente a la vision reactiva y simplista que hasta entonces
habia defendido y divulgado el conductismo. (Practica Profesional Docente y

Tecnologica: Paradigmas en la Educacion, 2012)

Reconoce la importancia de cémo las personas organizan, filtran, codifican,
categorizan, y evalldan la informacién y la forma en que estas herramientas,
estructuras o esquemas mentales son empleadas para acceder e interpretar la realidad,
ya que cada individuo tendrd diferentes representaciones del mundo, las que
dependeran de sus propios esquemas y de su interaccion con la realidad, e iran

cambiando y seran cada vez mas sofisticadas.
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En conclusion, la teoria cognitiva determina que: "aprender" constituye la sintesis de
la forma y contenido recibido por las percepciones, las cuales actian en forma
relativa y personal en cada individuo, y que a su vez se encuentran influidas por sus
antecedentes, actitudes y motivaciones individuales. El aprendizaje a través de una
visién cognitivista es mucho mas que un simple cambio observable en el

comportamiento.

2.2.2.3 HISTORICO-SOCIAL

El paradigma historico-social, también llamado paradigma sociocultural o histérico-
cultural, fue desarrollado por L.S. Vygotsky a partir de la década de 1920. Aun
cuando Vygotsky desarrolla estas ideas hace varios afios, es solo hasta hace unas
cuantas décadas cuando realmente se dan a conocer. Actualmente se encuentra en

pleno desarrollo.

Una premisa central de este paradigma es que el proceso de desarrollo cognitivo
individual no es independiente o autonomo de los procesos socioculturales en
general, ni de los procesos educacionales en particular. No es posible estudiar ningin
proceso de desarrollo psicolégico sin tomar en cuenta el contexto histérico-cultural
en el que se encuentra inmerso, el cual trae consigo una serie de instrumentos y
practicas sociales histéricamente determinados y organizados. (Linea, 2012;

Gonzales, Los paradigmas de la calidad educativa, 2004)

Para Vigotsky la relacién entre sujeto y objeto de conocimiento no es una relacién
bipolar como en otros paradigmas, para él se convierte en un triangulo abierto en el
que los tres vértices se representan por sujeto, objeto de conocimiento y los
artefactos o instrumentos socioculturales. Y se encuentra abierto a la influencia de su
contexto cultural. De esta manera la influencia del contexto cultural pasa a
desemperfiar un papel esencial y determinante en el desarrollo del sujeto quien no

recibe pasivamente la influencia sino que la reconstruye activamente.
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2.2.24 CONSTRUCTIVISTA

El constructivismo sostiene que el aprendizaje es esencialmente activo. Una persona
que aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus propias
estructuras mentales. Cada nueva informacién es asimilada y depositada en una red
de conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto, como
resultado podemos decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va modificando constantemente a

la luz de sus experiencias. (Gonzales, 2004)

El aprendizaje no es un sencillo asunto de transmision y acumulacion de
conocimientos, sino "un proceso activo" por parte del alumno que ensambla,
extiende, restaura e interpreta, y por lo tanto "construye™ conocimientos partiendo de

su experiencia e integrandola con la informacion que recibe.

El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar, 0
transformar la informacion nueva. Esta transformacion ocurre a traves de la creacion
de nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas estructuras
cognitivas, que permiten enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la
realidad.(Gonzales, 2004)

Asi "el constructivismo" percibe el aprendizaje como actividad personal enmarcada

en contextos funcionales, significativos y auténticos.

2.2.2.4.1 ORIGEN Y FUNDAMENTOS

El constructivismo implica modelos de accion, reaccion y sentido critico. En otras
palabras, el aprendizaje se forma construyendo nuestros propios conocimientos desde
nuestras propias experiencias. Aprender es, por lo tanto, un esfuerzo muy personal
por el que los conceptos interiorizados, las reglas y los principios generales puedan

consecuentemente ser aplicados en el contexto del mundo real y practico. De
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acuerdo con Bruner, el profesor actia como facilitador que anima a los estudiantes a
descubrir principios por si mismo y a construir el conocimiento trabajando en la
resolucion de problemas reales o simulaciones, normalmente en colaboracién con
otros alumnos. Esta colaboracion también se conoce como proceso social de

construccién del conocimiento.

Para Piaget y Vigotsky, el desarrollo cognoscitivo es un fenémeno complejo porque
no se trata de la adquisicion de respuestas mecanicas como postula el conductismo,
sino de un proceso de construccion de conocimientos. El constructivismo, como
perspectiva epistemoldgica y psicologica, propone que las personas forman o
construyen mucho de lo que aprenden y entienden, subrayando la interaccion de las
personas con su entorno en el proceso de adquirir y refinar destrezas y

conocimientos.

Para Vigotsky, la accion humana, por definicién, utiliza instrumentos mediadores,
tales como herramientas y el lenguaje, y éstos dan a la accién su forma esencial, por
lo que, es mas importante que la accion la accion mediada:
las estructuras cognoscitivas se modifican no por la actividad en si misma sino por la
forma en que las herramientas y signos de que se dispone hacen posible esa

actividad.

En acuerdo a Hein, los principios fundamentales del constructivismo se resumen de

la siguiente manera:

v" La adquisicién de conocimientos destrezas y valores es un proceso activo en
el que el educando utiliza sus sentidos e informacion previa para construir
significados.

v' Los educandos aprenden a prender en la medida en que aprenden. El
desarrollo de conocimientos consiste en construir significados y construir
sistemas para generar significados. Cada significado que se construye mejora
la habilidad para dar significados a otras experiencias que pueden adaptarse
en un patrén similar.

v La accion mental es esencial en la construccion de significados; sin embargo,

la accion fisica podria ser necesaria para la adquisicion de conocimientos,
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2.2.3

especialmente en nifios. En el proceso educativo hay que proveer actividades
que involucren tanto la mente como el cuerpo. El desarrollo de conocimientos
involucra el lenguaje. La investigacion evidencia que el uso del lenguaje
hablado aumenta las ganancias en el proceso educativo. Lenguaje y desarrollo
cognoscitivo estan entrelazados

El desarrollo cognoscitivo es una actividad social. Se aprende a través de la
interaccidn con otras personas.

La adquisicion de conocimientos es contextual. No se aprenden teorias y
datos aislados de lo que es pertinente a las vidas de los seres humanos. Las
experiencias previas sirven de referencia para la construccion de
conocimientos

Se necesita conocimiento para aprender. No es posible asimilar
conocimientos nuevos sin tener una estructura previa que permita construir
nuevos conocimientos. Entre mas conocemos mas capacidad de aprendizaje
se tiene.

Aprender toma tiempo. No se construyen conocimientos de forma
instantanea. Se necesita repetir, reflexionar y practicar lo aprendido. De esta
manera los conocimientos se hardn mas permanentes. 10s conocimientos.

La motivacion es un elemento esencial en el proceso educativo. Los
componentes cognoscitivo y afectivo se complementan en el proceso

educativo.

TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET PARA ALCANZAR

APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS

Los conceptos clave de la teoria de Piaget son asimilacion, acomodacion, adaptacion

y equilibracion. La asimilacion designa el hecho de que es del sujeto la iniciativa en

la interaccion con el medio. El construye esquemas mentales de asimilacion para

abordar la realidad. Todo esquema de asimilacién se construye y todo acercamiento a

la realidad supone un esquema de asimilacion. Cuando el organismo (la mente)

asimila, incorpora la realidad a sus esquemas de accion imponiendose al medio.
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Cuando los esquemas de asimilacion no consiguen asimilar determinada situacion,
el organismo (mente) desiste o se modifica. En el caso de la modificacion, se
produce la acomodacién, o sea, una reestructuracion de la estructura cognitiva
(esquemas de asimilacion existentes) que da como resultado nuevos esquemas de
asimilacién. A través de la acomodacion es como se da el desarrollo cognitivo. Si el
medio no presenta problemas, dificultades, la actividad de la mente es solo de

asimilacion; sin embargo, frente a ellos se reestructura (acomoda) y se desarrolla.

No hay acomodacion sin asimilacién, pues la acomodacion es una reestructuracion
de la asimilacion. El equilibrio entre asimilacion y acomodacion es la adaptacion.
Experiencias acomodadas dan origen a nuevos esquemas de asimilacion,
alcanzandose un nuevo estado de equilibrio. La mente, que es una estructura
(cognitiva), tiende a funcionar en equilibrio, aumentando, permanentemente, su
grado de organizacion interna y de adaptacion al medio. Cuando este equilibrio se
rompe por experiencias no asimilables, el organismo (mente) se reestructura
(acomoda), con el fin de construir nuevos esquemas de asimilacién y alcanzar nuevo
equilibrio. Este proceso equilibrador que Piaget llama equilibracion mayorante es el
responsable del desarrollo cognitivo del sujeto. A través de la equilibracion
mayorante, el conocimiento humano es totalmente construido en interaccion con el

medio fisico y sociocultural.

Piaget no enfatiza el concepto de aprendizaje. Su teoria es de desarrollo cognitivo,
no de aprendizaje. El prefiere hablar de aumento de conocimiento. En esta
perspectiva, sélo hay aprendizaje (aumento de conocimiento) cuando el esquema de

asimilacion sufre acomodacion.

Cuando el material de aprendizaje no es potencialmente significativo (no
relacionable de manera sustantiva y no-arbitraria a la estructura cognitiva), no es
posible el aprendizaje significativo. De manera analoga, cuando el desequilibrio
cognitivo generado por la experiencia no asimilable es muy grande, no ocurre la

acomodacion. Tanto en un caso como en el otro, la mente queda como estaba; desde
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el punto de vista ausubeliano, no se modificaron los subsumidores existentes y desde

el punto de vista piagetiano, no se construyeron nuevos esquemas de asimilacion.

Es posible, por lo tanto, interpretar la asimilacion, la acomodaciéon y la equilibracion
piagetianas en términos de aprendizaje significativo. Asimilar y acomodar se pueden
interpretar en el sentido de dar significados por subordinacion o por super
ordenacion. Naturalmente, esto no quiere decir que los esquemas de Piaget y los
subsumidores de Ausubel sean lo mismo. Se trata solamente de una analogia que
permite dar significado al concepto de aprendizaje significativo en un enfoque

piagetiano

2.2.4 LA TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET COMO TRABAJO
AUTONOMO

El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él quien
construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La importancia
prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse en el sentido de un acto de
descubrimiento o de invencion sino en el sentido de que es él quien aprende y, si €l
no lo hace, nadie, ni siquiera el facilitador, puede hacerlo en su lugar. La ensefianza
estad totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva del alumno. El
alumno no es solo activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, sino también

cuando lee o escucha las explicaciones del facilitador.

2.2.5 OBJETIVOS Y COMPETENCIAS DE LA TEORIA
CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET

Piaget nos dice que el aprendizaje constructivo se efectda por medio de un proceso
mental que implica la adquisicion de un conocimiento nuevo. En este proceso,
ademas de que se construye nuevo conocimiento, también se desarrolla una nueva
competencia que le permitira aplicar lo ya aprendido a una nueva situacion. En una
competencia personal hay un enlace de saberes, conceptos, habilidades, destrezas,
actitudes, valores y estrategias, a fin de enfrentar de manera adecuada los diversos

retos que la cotidianidad nos presenta.
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Con elementos como los mencionados, se forman individuos integros y dindmicos
para la vida en sociedad, quienes cuentan con un entramado complejo que contribuye
a la formacion de competencias, las que se encuentran ancladas a comportamientos
observables en el ejercicio de una actividad productiva que les conduce al éxito. Por
lo anterior, las competencias son construcciones resultantes de la persona que sabe
actuar de manera pertinente en un determinado contexto, movilizando sus recursos
personales tales como: conocimientos, actuaciones, cualidades, cultura y emotividad,
para lo cual se hace necesario definir lo que entendemos por los siguientes

conceptos:

v' Saber: es el dominio de conocimientos tedrico-practicos, incluyendo la
gestion de los conocimientos.

v' Saber hacer: son las habilidades y destrezas que garantizan su alta calidad
productiva.

v Saber estar: es el dominio de la cultura del trabajo y de su participacién
positiva en el entorno social.

v’ Saber ser: son las actitudes, los altos valores y los comportamientos que
tendra al actuar dentro de la sociedad.

2.2.6 LA GUIA DIDACTICA

La guia didactica es el instrumento con orientacion técnica para el estudiante, que
incluye toda la informacion necesaria para el correcto uso y manejo provechoso de
los elementos y actividades que conforman la asignatura, incluyendo las actividades

de aprendizaje y de estudio independiente de los contenidos de un curso.

La guia didactica debe apoyar al estudiante a decidir qué, como, cuando y con ayuda
de qué, estudiar los contenidos de un curso, a fin de mejorar el aprovechamiento del

tiempo disponible y maximizar el aprendizaje y su aplicacion.
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2.2.6.1 CARACTERISTICAS DE LA GUIA DIDACTICA

Ofrece informacién acerca del contenido y su relacion con el programa de
estudio de la asignatura para el cual fue elaborada.
Presenta orientaciones en relacion con la metodologia y enfoque de la
asignatura.
Presenta instrucciones acerca de como construir y desarrollar el conocimiento
(saber), las habilidades (saber hacer), las actitudes y valores (saber ser) y
aptitudes (saber convivir) en los estudiantes.
Define los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente
para:

e Orientar la planificacion de las lecciones.

e Informar al alumno de lo que ha de lograr

e Orientar la evaluacion.

2.2.6.2 FUNCIONES BASICAS DE LA GUIA DIDACTICA.

b)

Orientacion.

Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el trabajo
del estudiante.

Aclara en su desarrollo las dudas que previsiblemente puedan obstaculizar el
progreso en el aprendizaje.

Especifica en su contenido, la forma fisica y metodoldgica en que el alumno

deberéa presentar sus productos.

Promocion del Aprendizaje Autbnomo y la Creatividad.

Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que obliguen al
analisis y la reflexion, estimulen la iniciativa, la creatividad y la toma de
decisiones.

Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido.
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Contiene previsiones que permiten al estudiante desarrollar habilidades de
pensamiento logico que impliquen diferentes interacciones para lograr su

aprendizaje.

Autoevaluacion del aprendizaje

Establece las actividades integradas de aprendizaje en que el estudiante hace
evidente su aprendizaje

Propone una estrategia de monitoreo para que el estudiante evalGe su
progreso y lo motive a compensar sus deficiencias mediante el estudio
posterior. Usualmente consiste en una autoevaluacion mediante un conjunto
de preguntas y respuestas disefiadas para este fin. Esta es una tarea que

provoca una reflexion por parte del estudiante sobre su propio aprendizaje.

2.2.6.3 COMPONENTES ESTRUCTURALES DE LA GUIA DIDACTICA

a)

b)

d)

indice: En el debe consignarse todos los titulos, ya sean de 1°, 2° 0 3° nivel, y
su correspondiente pagina para que, como en cualquier texto, el destinatario
pueda ubicarlos rapidamente.

Presentacion: Antecede al cuerpo del texto y permite al autor exponer el
proposito general de su obra, Yy hacer consideraciones previas Utiles para la
comprension de los contenidos de la guia.

Objetivo General: Permiten identificar el conocimiento, las habilidades, las
actitudes y las aptitudes, o bien las competencias que el estudiante debe
desarrollar, a fin de orientar el aprendizaje.

Objetivos Especificos: Los objetivos enuncian de manera clara y precisa las
“conductas de salida” de los educandos: aquello que se espera que los
estudiantes sean capaces de hacer al finalizar el estudio de la unidad, tema,
subtema, clase, evaluacion o cualquier otra actividad de aprendizaje, que no
hubieran podido hacer antes de estudiarlo.

Criterio aconsejable: Hay que poner especial cuidado en la confeccion de los
objetivos. Es recomendable que se redacten en términos de acciones,
habilidades y conductas concretas medibles por el profesor, no como actitudes
0 capacidades mentales abstractas e intangibles.
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f)

9)

h)

)

K)

Programa del curso: Es el instrumento curricular donde se organizan las
actividades de enseflanza-aprendizaje, que permite orientar al docente en su
practica con respecto a los objetivos a lograr, las conductas que deben
manifestar los estudiantes, las actividades y contenidos a desarrollar, asi como
las estrategias y recursos a emplear.

Desarrollo de Contenidos: Presentacién general de la unidad tematica del
programa, ubicandola en su campo de estudio, en el contexto del curso general
y destacando el valor y la utilidad que tendrd para el futuro de la labor
profesional del usuario.

Tematica de la unidad: Los contenidos basicos se presentan a manera de
sumario o bien de esquema segun sea el caso, con la intencion de exponer de
manera concisa y representativa, los temas y subtemas correspondientes a las
lecturas sugeridas en la unidad.

Técnicas de Integracion: En el desarrollo del curso se implementaran
diversas técnicas para la integracion y fortalecimiento del aprendizaje.
Lecturas: Se establecen las referencias bibliograficas de las lecturas que
habra de hacerse, sefialando las paginas en las cuales se encuentran para
facilitar su identificacion y localizacion por el estudiante.

Actividades para el Estudiante: Una vez presentados los nuevos contenidos,
es indispensable incluir actividades para que el estudiante trabaje y actue sobre
los contenidos presentados, a fin de desarrollar las competencias o
capacidades planteadas en los objetivos generales y especificos. En este
apartado se proporcionan al participante actividades y ejercicios de tipo
individual o grupal que los ayuden a relacionar la informacion con su realidad
o0 a profundizar en el conocimiento de algun aspecto. Son tareas, ejercicios,
practicas, evaluaciones, foros, o actividades diversas que el autor pide al
estudiante para que se apropie del contenido y refuerce o amplie uno o varios

puntos del desarrollo de la unidad o tema.
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2.2.7 TIPOS DE GUIAS

2.2.7.1 Guias en el proceso inter — aprendizaje.

Las guias en el proceso inter — aprendizaje son una herramienta mas para el uso del
estudiante que como su nombre lo indica apoyan, conducen, muestran un camino,

orientan en la construccion del aprendizaje.

2.2.7.2 Guias de Motivacion.

Generalmente se utilizan al iniciar una unidad o contenido nuevo o de dificil
asimilacion, tienen como objetivo que el estudiante vaya interesdndose por algln

fema nuevo que no conoce.

2.2.7.3 Guias de Anticipacion.

Su objetivo es incentivar la imaginacion del estudiante, crear expectativas de lo que
aprenderd y activar conocimientos previos. Por ejemplo en una lectura mediante el

titulo preguntar qué tematica cree que tiene el libro

2.2.7.4 Guias de Aprendizaje.

Se realizan en el momento en que se estan trabajando contenidos o competencias. El
estudiante mediante la guia va adquiriendo nuevos conocimientos y habilidades y el

profesor la utiliza como un buen complemento de la clase.

2.2.7.5 Guia de Comprobacion.

Tiene como principal funcion verificar el logro de ciertos contenidos o habilidades.
Al profesor le sirve para ratificar y reorientar su plan de trabajo y al estudiante para

demostrarse a si mismo que ha aprendido.
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2.2.7.6 Guias de Aplicacion.

La utilidad mas cercana es matizar un contenido dificil que requiere ser
contextualizado, cumple una funcion de activar potencialidades del estudiante,
trabajar empiricamente y también, para asimilar a su realidad lo trabajado en la clase.

2.2.7.7 Guias de Sintesis.

El objetivo es asimilar la totalidad y discriminar lo mas importante. Son muy utiles
para el estudiante al finalizar un contenido complejo y también al terminar una
unidad, ya que logra comprenderlo en su totalidad. Como esquema mental ordena al

estudiante, ya que cualquier contenido tiene inicio, desarrollo y conclusién.
2.2.7.8 Guias de Estudio.

Tienen como objetivo preparar una prueba, examen, etc. Generalmente se realizan
antes de cualquier evaluacion o al finalizar una unidad. Al estudiante le sirven para

repasar los contenidos y al profesor para fijar aprendizajes en sus estudiantes.

2.2.7.9 Guias de Lectura.

El objetivo es orientar la lectura de un texto o libro, usando alguna técnica de
comprension lectora. Se puede hacer mediante preguntas en el nivel explicito o
inferencial, para que el estudiante las vaya respondiendo a medida que va leyendo.
Al estudiante le facilita el entendimiento y analisis de textos y al profesor le ayuda
para desarrollar técnicas en sus estudiantes.

2.2.7.10 Guia de Refuerzo.

Tiene como objetivo apoyar a aquellos estudiantes con necesidades educativas
especiales, los contenidos se trabajan con multiples actividades. Al estudiante le
sirven para seguir el ritmo de la clase y al profesor para igualar el nivel del curso en

cuanto a exigencia.
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2.2.8 FISICA

La Fisica es una de las ciencias naturales que mas ha contribuido al desarrollo y
bienestar del hombre, porque gracias a su estudio e investigacion ha sido posible
encontrar en muchos casos, una explicacion clara y atil a los fendmenos que se

presentan en nuestra vida diaria.

La Fisica ha experimentado un gran desarrollo gracias al esfuerzo de notables
cientificos e investigadores, quienes al inventar y perfeccionar instrumentos, aparatos
y equipos han logrado que el hombre agudice sus sentidos al detectar, observar y

analizar fenémenos.

2281 CONTENIDO DEL TERCER SEMESTRE ASIGNATURA DE
FISICA CORRESPONDIENTE AL SILABO DEL TERCER SEMESTRE DE
LA CARRERA DE CIENCIAS EXACTAS.

1. CINEMATICA EN UNA DIMENSION.

1.1. Definiciones generales

1.1.1. Particula, Sistema de Referencia, Posicion, Desplazamiento, Reposo,
Movimiento, trayectoria, Distancia recorrida.

1.1.2. Velocidad y Rapidez media e instantanea

1.2. Movimiento rectilineo

1.2.1. Movimiento rectilineo Uniforme. Representacion grafica

1.2.2 Movimiento Rectilineo Uniforme Variado Representacion gréafica.

1.2.3. Caida libre

2.2.8.2 ESTRATEGIAS METODOLOGICA PARA EL APRENDIZAJE DE LA
FISICA

La fisica es considerada muchas veces por los alumnos como una disciplina ardua,
dificil, abstracta y desvinculada con la realidad, por eso es necesario la
implementacion de una metodologia de ensefianza que promueva la construccion de

aprendizajes significativos y relevantes en el area de Fisica.
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v Aprendizaje Basado en Problemas.-El aprendizaje basado en problemas es
una metodologia de ensefianza que involucra a los alumnos de modo activo
en el aprendizaje de conocimientos y habilidades a través del planteamiento
de un problema o situacion compleja.

v' Contratos de aprendizaje.- El contrato de aprendizaje es un acuerdo
formalizado que se establece entre el profesor y el estudiante para la
consecucién de unos objetivos de aprendizaje a través de una propuesta de
trabajo autonomo. Es una herramienta que estimula a los estudiantes a
comprometerse con su propio proceso de aprendizaje, adaptandolo a aquellos
objetivos que desee alcanzar.

v' Estudio de Caso.- EI método del caso es una estrategia de ensefianza -
aprendizaje que, mediante la descripcion de una situacion (real o hipotética),
pretende acercar a los estudiantes a la realidad. El caso describe un escenario
global en el cual se conjugan diversas variables y que es susceptible de ser
objeto de estudio. Se trata de que los estudiantes analicen la situacion,
definan los problemas y lleguen a sus propias conclusiones sobre las acciones
que haria falta emprender, discutiendo el caso en equipo y describiendo o
defendiendo su plan de accion oralmente o por escrito

2.2.8.3 RECURSOS PEDAGOGICOS PARA EL APRENDIZAJE DE LA
FISICA

En una perspectiva constructivista, el disefio y la planificacion de la ensefianza

deberian prestar atencién simultineamente a cuatro dimensiones:

v Los contenidos de la ensefianza: Se sugiere que un ambiente de aprendizaje
ideal deberia contemplar no sélo factual, conceptual y procedimental del
ambito en cuestion sino también las estrategias de planificacion, de control y
de aprendizaje que caracterizan el conocimiento de los expertos en dicho
ambito.

v" Los métodos y estrategias de ensefianza: La idea clave que debe presidir su

eleccion y articulacion es la de ofrecer a los alumnos la oportunidad de
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adquirir el conocimiento y de practicarlo en un contexto de uso lo mas
realista posible.

v" La secuencia de los contenidos: De acuerdo con los principios que se
derivan del aprendizaje significativo, se comienza por los elementos mas
generales y simples para ir introduciendo, progresivamente, los maés
detallados y complejos.

v La organizacion social: Explotando adecuadamente los efectos positivos que
pueden tener las relaciones entre los alumnos sobre la construccion del

conocimiento, especialmente las relaciones de cooperacion y de colaboracion

2.2.8.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DE LOS
APRENDIZAJES DE LA FISICA

La eleccion de una determinada técnica o, mejor; de un conjunto de ellas estara en
funcién de los objetivos y de las circunstancias que rodeen a la evaluacion; algunos
indicadores son: los propositos, el grado de estructuracion, la amplitud de la
evaluacidn, los recursos disponibles, el tiempo disponible, las personas implicadas, la
obtencidn de los datos, el proceso de anélisis, etc.

Las técnicas se definen como procedimientos y actividades realizadas por los
participantes y por el (maestro) con el propdsito de hacer efectiva la evaluacion de
los aprendizajes.

Los instrumentos se constituyen en el soporte fisico que se emplea para recoger la
informacidn sobre los aprendizajes esperados de los estudiantes. Todo instrumento

provoca o estimula la presencia o manifestacion de los que se pretende evaluar.

2.3. DEFINICION DE TERMINOS

v' Aprendizaje: es el proceso de adquisicion de una disposicion, relativamente
duradera, para cambiar la percepcion o la conducta como resultado de una
experiencia.

v" Aprendizaje constructivista: el aprendizaje constructivista constituye la
superacion de los modelos de aprendizaje cognitivos que. Intenta explicar

como el ser humano es capaz de construir conceptos y cdmo sus estructuras
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conceptuales le llevan a convertirse en las “gafas perceptivas” (Novack,
1988) que guian sus aprendizajes.

v' Competencias: se entienden como actuaciones integrales para identificar,
interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y
ética, integrando el saber ser, el saber hacer y el saber conocer.

v Instrumentos educativos: son el conjunto de herramientas y practicas
disefiadas para que los profesores puedan obtener informacion precisa sobre la
calidad del aprendizaje de sus estudiantes.

También, se emplean para facilitar el didlogo entre los estudiantes y el
profesor referente al proceso de aprendizaje y como mejorarlo.

v Estrategias metodoldgicas: es el conjunto de procedimientos, apoyados en
técnicas de ensefianza que tienen por objeto alcanzar los objetivos de

aprendizaje
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CAPITULO 111

3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Métodos de Investigacion

3.1.1 Meétodo hipotético — deductivo

Porque se planted un problema sujeto a comprobacion mediante datos empiricos
obtenidos a través de las encuestas, entrevistas y observaciones realizadas en la
institucion educativa.

3.1.2 Meétodo inductivo — deductivo

Porque me permitié realizar tareas basicas para luego llegar a lo mas complicado, es

decir, de lo particular a lo general.

3.2 Disefio de la investigacion

La investigacion estd enmarcada bajo la modalidad investigacion de campo, este
disefio se aplica cuando “los datos se recogen directamente de la realidad y su valor
radica en que permiten cerciorarse de las verdaderas condiciones en que se han
obtenido los datos, lo cual facilita su revision o modificacion en caso de surgir
dudas”.

3.2.1 Investigacion de Desarrollo

Se utiliz6 esta investigacion debido a que se va a desarrollar un producto nuevo

como es la Guia Didactica basada en la Teoria Constructivista de Piaget.
3.3 Tipo de investigacion
Para poder determinar el tipo de investigacion fue necesario observar cuales son los

objetivos que se requiere alcanzar con la investigacion; en este sentido la presente

investigacion se caracteriza por ser aplicada.

29



3.3.1 Investigacion de Campo

Se fundamenta en la investigacion de campo porque se aplicO encuestas a los
estudiantes de la Escuela de Ciencias, Carrera de Ciencias Exactas de la Universidad
nacional de Chimborazo para la recopilacién de informacién de la misma manera que

permitio estar en contacto con el problema y la realidad.

3.3 POBLACION Y MUESTRA
3.4.1 Poblacion

En esta investigacion la poblacion estuvo constituido por 11 estudiantes del Tercer
Semestre y una poblacion de la Escuela de Ciencias, Carrera de Ciencias Exactas de

la Universidad Nacional de Chimborazo.

3.4.2 Muestra

Como la poblacién es pequefia se trabajard con todos los elementos sefialados, es

decir no existe una muestra.

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS

Dentro de las técnicas se aplicaron los siguientes:

* Encuesta
« Observacion

* Prueba escrita

3.5.1 Encuesta

Para recopilar informacién de esta investigacion se utilizd la técnica de la encuesta
mediante un cuestionario dirigido a los docentes y estudiantes del Tercer Semestre de
la Escuela de Ciencias, Carrera de Ciencias de la Universidad Nacional de

Chimborazo lo cual sirvio de apoyo para desarrollar la presente investigacion.
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3.5.2 Observacién

Esta técnica se utilizé para recopilar la informacion mediante visitas realizadas a los

estudiantes que estan inmersas en la investigacion.

3.5.3 Prueba escrita

Esta técnica se utilizd para obtener notas antes después de la aplicacion de la guia
didactica basada en la Teoria Constructivista de Piaget.

Se aplicaron los instrumentos
» Cuestionario
» Ficha de observacion

« Prueba objetiva

3.5.4 Técnicas de procesamiento y Analisis de datos

« Se utilizaron técnicas estadisticas descriptivas; frecuencia, media, moda,
frecuencia relativa.

+ Se realiz6 una base de datos en Excel para un mejor manejo de los datos.

« Seresumi6 el analisis de los datos en tablas y datos para su mejor compresion
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CAPITULO IV
4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

1.-Considera usted a la fisica como una asignatura dificil de comprender.

Tabla 1: Dificultad de aprendizaje de fisica.

ANTES DE LA APLICACION | DEPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA |F.ABSOLUTA [PORCENTAJE |F.ABSOLUTA | PORCENTAJE
Sl 9 82% 4 36%
NO 2 18% 7 64%
NO SABE 0 0% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Grafico 1: Dificultad de aprendizaje de fisica.
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Fuente: Tabla 1
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: El 82% de los estudiantes consideran a la fisica como una asignatura
dificil de comprender antes de aplicar la guia didactica, después de su aplicacion
el porcentaje disminuya al 36%.

b) INTERPRETACION: Por los resultados anteriormente expuestos se puede
manifestar que la guia didactica contribuyo al aprendizaje del estudiante.
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2.-Ha utilizado usted para el aprendizaje de la fisica una guia didactica.

Tabla 2: Utilizacion de guia didactica

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

VARIABLE F.ABSOLUTA [PORCENTAJE | F.ABSOLUTA | PORCENTAJE

Sl 2 18% 11 100%
NO 9 82% 0 0%
NO SABE 0 0% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 2: Utilizacion de guia didactica
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Fuente: Tabla 2
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Antes de la aplicacion de la guia didactica un 82% manifiesta que no
han utilizado, después de su aplicacion el 100% lo utilizaron para el aprendizaje
de fisica.

b) INTERPRETACION: Por lo cual es necesario implementar nuevas estrategias

didéacticas para el aprendizaje de fisica.
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3.-¢,Qué estilo de aprendizaje desarrolla su docente en clases de fisica?

Tabla 3: Aprendizajes desarrollados por el docente

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA |PORCENTAJE |F.ABSOLUTA [PORCENTAJE

TRADICIONAL 7 64% 1 9%
CONSTRUCTIVISTA 2 18% 9 82%
VIRTUAL 2 18% 1 9%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 3: Aprendizajes desarrollados por el docente
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Fuente: Tabla 3

Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: El 64% de los estudiantes dicen recibir un aprendizaje tradicional,

después de la aplicacién los resultados varia a un 82% un aprendizaje

constructivista.

b) INTERPRETACION: Con estos resultados podemos evidenciar que la guia

didactica contribuyo a que el estudiante cree su propio conocimiento.
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4.- Cree usted que podria mejorar su nivel de aprendizaje utilizando una
estrategia diferente a la clase tradicional.

Tabla4: Estrategias didacticas

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE

Sl 3 27% 10 91%
NO 2 18% 9%
NO SABE 6 55% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 4: Estrategias didacticas
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Fuente: Tabla 4

Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Antes de la aplicacion un 55% de los estudiantes estaban indecisos si

una guia didactica les podia ayudar a mejorar sus aprendizajes, después de su

aplicacion los resultados varian a un 91% que si es de ayuda.

b) INTERPRETACION: Por los resultados expuestos anteriormente podemos decir

que la guia didactica ayudo

aprendizaje.

para que el estudiante mejore su nivel de
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5.- Le gustaria aprender fisica mediante una guia didactica.

Tabla 5: Aprendizaje de fisica mediante una guia didactica

ANTES DE LA APLICACION DEPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA |F.ABSOLUTA [PORCENTAJE |F.ABSOLUTA |PORCENTAIJE
Sl 4 36% 10 91%
NO 2 18% 1 9%
NO SABE 5 45% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Grafico 5:Aprendizaje de fisica mediante una guia didactica
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Fuente: Tabla 5

Elaborador por: Gladys Padilla

a)

ANALISIS: Antes del uso de la guia un 45% no se decidian usar, después de su

aplicacion el resultado varia a un 91% que si les gusta aprender fisica mediante

una guia didactica.

b)

ensefianza aprendizaje de la asignatura.

INTERPRETACION: Que es recomendable utilizar guias didacticas para la
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6.- Ayudaria a sus conocimientos de fisica la utilizacion de una guia didactica.

Tabla 6: Implementacion de nuevas estrategias.

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE

Sl 3 27% 9 82%
NO 8 73% 2 18%
NO SABE 0 0% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Grafico 6: Implementacion de nuevas estrategias.
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Fuente: Tabla 6

Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: El 73% antes de la aplicacion manifiesta que no ayuda a sus

conocimientos, después de la aplicacion el 82% ayuda a mejorar sus

conocimientos de la asignatura.

b) INTERPRETACION: Que la guia contribuyd a mejorar sus conocimientos.
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7.- ¢Considera usted que con una guia didactica le permita aprender fisica de

manera autbnoma?

Tabla 7: Aprendizaje de manera auténoma.

ANTES DE LA APLICACION DEPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE
Sl 2 18% 10 91%
NO 3 27% 1 9%
NO SABE 6 55% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 7: Aprendizaje de manera auténoma.
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Fuente: Tabla 7

Elaborador por: Gladys Padilla

a)

ANALISIS: El 55% antes de la aplicacion no saben si aprenderan de manera

autonoma, después de la aplicacion el 91% considera que si aprende de manera

autébnoma.
b)

contribuyo a que los estudiantes tenga un aprendizaje auténomo.

INTERPRETACION: Con los resultados obtenidos se da cuenta que la guia
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8.- Cree usted que utilizando la guia didactica puede elevar su nivel de

aprendizaje de fisica.

Tabla 8: Factibilidad del aprendizaje de fisica.

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE

Sl 5 45% 9 82%
NO 4 36% 2 18%
NO SABE 2 18% 0 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Grafico 8: Factibilidad del aprendizaje de fisica.
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Fuente: Tabla 8

Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: El 36 % antes de la aplicacion manifiesta que no mejorara su nivel

de aprendizaje con una guia, después de su aplicacion 82% considera que si

mejoro su nivel de aprendizaje de la fisica.

b) INTERPRETACION: Lo cual es necesaria la implementacion de nuevas

estrategias didacticas para mejorar el aprendizaje.
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9.- ¢El uso de la guia didactica produce interés y participacion en el proceso de

aprendizaje de la fisica?

Tabla9: Interés y participacién

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE

Sl 2 18% 7 64%
NO 8 73% 3 27%
NO SABE 1 9% 9%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 9: Interés y participacion
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Fuente: Tabla 9

Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: El 73% considera que no produciria interés ni participacion antes

de su aplicacion, después de su aplicacion el 64% considera que si produce

interés y participacion.
b) INTERPRETACION: Con el uso de la guia didactica en las clases de fisica los

estudiantes manifiestan un interés y participacion.
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10.- Recomendarias a tu docente que utilice una guia didéctica en el aprendizaje

de la fisica.

Tabla 10: Utilizacion de guias didacticas.

ANTES DE LA APLICACION

DEPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA F.ABSOLUTA PORCENTAJE F.ABSOLUTA PORCENTAJE

Sl 3 27% 8 73%
NO 6 55% 27%
NO SABE 2 18% 0%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 10: Utilizacion de guias didacticas.
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Fuente: Tabla 10

Elaborador por: Gladys Padilla

a)

ANALISIS: En los resultados obtenidos en la encuesta aplicada al tercer

semestre de la Carrera Ciencias Exactas se puedo evidenciar el 55% no

recomendaba antes de su aplicacién, después de su aplicacion el 100% de los

estudiantes recomiendan la utilizacion de una guia didactica.

b)

didactica para el aprendizaje de fisica.

INTERPRETACION: Por lo tanto es necesaria la elaboracion de una guia
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4.2 ANALISIS E INTERPRETACI’ON DE DATOS CON RESPECTO A LA
APLICACION DE LA GUIA DIDACTICA

Para evaluar el aprendizaje de los estudiantes de tercer semestre de la carrera de
ciencias exactas, mediante la aplicacion de una guia didactica basada en la teoria
constructivista de Piaget, en la etapa de las operaciones formales y que tiene como
fases la asimilacion y acomodacion.

Para la fase de la ASIMILACION se utiliz6 las siguientes preguntas.

1.- Analiza las caracteristicas de conceptos, propiedades y fendmenos relacionados
con la cineméatica en una dimension.

Tabla 11: Analiza las caracteristicas de conceptos, propiedades y fendmenos
relacionados con la cinematica en una dimension.

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
VARIABLE F ABSOLUTA PORCENTAJE F ABSOLUTA | PORCENTAJE
S 55% 82%
NO 45% 18%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Evaluacion realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 11: Analiza las caracteristicas de conceptos, propiedades y fendmenos
relacionados con la cinematica en una dimension.
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Fuente: Tabla 11
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Con la evaluacion aplicada a los estudiantes se pudo evidenciar 55%
asimilan los conceptos, el 45% no, y después de la aplicacién un 82% asimilan.
b) INTERPRETACION: Con la aplicacion de la guia didactica mejoré el

aprendizaje de los estudiantes de tercer semestre.
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2.- Interpreta e identifica las causas del movimiento de los cuerpos y los

relaciona con su entorno.

Tabla 12: Interpreta e identifica las causas del movimiento de los cuerpos y los
relaciona con su entorno.

S 5 45% 8 73%
NO 6 55% 3 27%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Evaluacion realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH

Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 12: Interpreta e identifica las causas del movimiento de los cuerpos y los

relaciona con su entorno.
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Fuente: Tabla 12
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Con la evaluacion aplicada a los estudiantes antes de aplicar la guia

didactica se pudo evidenciar 45% identifican las causas del movimiento, después

de la aplicacion un 73%.
b) INTERPRETACION: Con la aplicacion de la guia didactica mejoré el
aprendizaje, concluyendo que la metodologia aplicada fue adecuada.
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Para la fase de la ACOMODACION se utiliz6 la siguiente pregunta.

1.- Aplica férmulas vy principios de la Cinemética en una dimensién y resuelve
problemas de su entorno.

Tabla 13: Aplica formulas y principios de la Cinematica en una dimension y resuelve
problemas de su entorno.

S 7 64% 10 91%
NO 4 36% 1 9%
TOTAL 11 100% 11 100%

Fuente: Evaluacion realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

Gréfico 13: Aplica formulas y principios de la Cinematica en una dimensién y
resuelve problemas de su entorno.

12

10

m Sl

mNO

ANTES DESPUES

Fuente: Tabla 13
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Antes de la aplicacion un 64% no identifican las formulas y no
aplican a adecuadamente, después de la aplicacién de la guia didactica el 91%
aplican las formulas y principios de la cinematica en una dimension.

b) INTERPRETACION: la metodologia aplicada en la guia didéactica para los
estudiantes de tercer semestre fue la mas adecuada, porque existié una mejora en

el aprendizaje.
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4.3 ANALISIS E INTERPRETACION DE LA EVALUACION

Tabla 14: Andlisis e interpretacion de la evaluacion

PREGUNTAS

ASIMILACION ACOMODACION
NOMINA P1 |P2 |P3 |P4 (P5 [P6 |P7 |P8 |P9 |[P10 |TOTAL
ESTUDIANTE 1 1 (o5l 1]1|0o5| 1|1 |1]1]1 9
ESTUDIANTE 2 1 (1] 11]o0o51]05]1|1]05]|1 8,5
ESTUDIANTE 3 1ol 1]1lo0| 1|1 1]1]1 8
ESTUDIANTE4 |05 1 | o | 1 | 1| 1| 1]o0o5]|1]|1 8
ESTUDIANTE 5 1|11 (1] 1]o5]1f1]1]1]1 9,5
ESTUDIANTE6 |05 1 | 1 [ 1| 1 |o5| 1| 1] 1|05 8,5
ESTUDIANTE 7 1 (o5l 1] 1|05 1|1 |1]05]|1 8,5
ESTUDIANTES |05 1 | 1 | 1| 1|1 |o5] 1|11 9
ESTUDIANTE 9 1105 1]o5] 1| 1f1]o05]1]|1 8,5
ESTUDIANTE10 | 1 | 0o [ 2 | 12 | 12 | 2|21 ] 1]1]1 9
ESTUDIANTE11 | 1 | 1 (o5 1 |o5| 1 o5 1 | 1 [05 8
PROMEDIO 0,86|0,68|0,86(0,91(0,73|0,91/0,910,91(0,91|0,91 | PROMEDIO
TOTAL 3,3 5,3 8,6
SUMA TOTAL 8,6

Fuente: Evaluacion realizada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de ciencias exactas de la UNACH
Elaborador por: Gladys Padilla

a) ANALISIS: Piaget asume que para las operaciones formales se basa en dos fases
la asimilacion y acomodacion pudiendo evidenciar en la evaluacion aplicada a
los estudiantes de tercer semestre un promedio de 8,6.

b) INTERPRETACION: La guia didactica basada en la teoria constructivista de
Piaget contribuyo al mejoramiento del aprendizaje de Fisica: movimientos en una

dimensidn en los estudiantes del tercer semestre de la carrera de ciencias exactas.
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5.1.1

CAPITULO V

CONCLUSIONES

La teoria constructivista Piaget estd centrada en el estudiante, porque su
aprendizaje es esencialmente activo y le permite analizar y participar en el

proceso de ensefianza- aprendizaje mediante la construccion del conocimiento.

Se analiz6 los contenidos de fisica: movimientos en una dimension en el
silabo de la asignatura correspondiente al tercer semestre de la carrera de

ciencias exactas, evidenciando que la metodologia utilizada fue adecuada.

El disefio de la guia didactica estd enfocada en la teoria constructivista de
Piaget, permitiendo al estudiante crear su propio conocimiento y tener un

aprendizaje significativo.

Se concluy6 que con la aplicacion de la Guia Didactica basada en la Teoria
Constructivista de Piaget facilito el aprendizaje de fisica: movimientos en una
dimensién en los estudiantes de Tercer Semestre de la carrera de ciencias

exactas.

Al aplicar la guia didactica basada en conceptos, ejercicios y juegos ludicos
mejoro el rendimiento académico de los estudiantes de Tercer Semestre de la

Carrera de Ciencias Exactas.
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5.12

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los estudiantes utilizar la guia didactica, con la finalidad de
mejorar su nivel de aprendizaje y le permita tener la alternativa de crear su

propio conocimiento.

A los docentes utilizar teorias de aprendizaje y estrategias metodologicas
donde se le permita al estudiante tener la alternativa de descubrir y crear sus

propios conocimientos.

Motivar a los estudiantes a ser investigadores, para que sean participes

activos en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Socializar la guia didactica de fisica: movimientos en una dimension con los
estudiantes de Tercer Semestre de la Carrera de Ciencias de la Universidad

Nacional de Chimborazo.
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CAPITULO VI

6.1 PROPUESTA

6.1.2 TITULO

Guia didactica para el aprendizaje de cinemaética en una dimension

6.1.3 FACTIBILIDAD

El presten trabajo es factible ya que se tuvo la apertura de la Universidad Nacional de
Chimborazo y los alumnos de tercer semestres de la carrea de ciencias exactas.

6.2 OBJETIVO

6.2.1 General

Ofrecer a los docentes estrategias didacticas para la ensefianza — aprendizaje de la
cinematica en una dimensién, basada en concepto ejercicios y juegos ludicos, con
enfoque en la teoria constructivista de Piaget.

6.2.2Especifico

v Promover la participacion del estudiante en las clases de cinemética en una
dimensidn a traves de juegos ludicos para el desarrollo del aprendizaje activo.
v Fomentar conocimiento significativo y habitos de investigacion disciplinaria.
v Implementar un activo protagonismo del aprendiz en la solucién de
problemas concebidos especialmente para desarrollar su capacidad de

imaginacion, de intuicién y deduccion
44.1 6.3 FUNDAMENTACION TEORICA

TEORIA CONSTRUCTIVISTA DE PIAGET

Piaget se fundamente en la construcciéon de conocimientos El constructivismo en el
ambito educativo propone un paradigma en donde el proceso de ensefianza-aprendiz
se percibe y se lleva a cabo como proceso dinamico, participativo e interactivo del
sujeto, de modo que el conocimiento sea una auténtica construccion operada por el
sujeto cognoscente.

Este enfoque sostiene que el individuo tanto en los aspectos cognoscitivos y

sociales del comportamiento como en los afectivos no es un mero producto del
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ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos
dos factores. EI conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccién
del ser humano, que se realiza con los esquemas que ya posee, con lo que ya
construy6 en su relacion con el medio que la rodea.

Concibe el desarrollo del conocimiento como la construccion de una serie ordenada
de estructuras intelectuales que regulan los intercambios del sujeto con el medio. El
orden de construccion de esas estructuras es universal y obedece al principio de
equilibracién mayorante lo que supone que cada estructura que adquirimos, permite
una mayor riqueza de intercambios y una mayor capacidad de aprendizaje. En
cualquier nivel de la ensefianza que estemos, la educacidn tiene como meta ayudar a
que los alumnos progresen de un estadio inferior a otro superior. Se comienza

distinguiendo entre:

v APRENDIZAJE EN SENTIDO ESTRICTO. Con el que se adquiere
informacidn especifica del medio.

v" APRENDIZAJE EN SENTIDO AMPLIO: Progreso de estructuras cognitivas
por procesos de equilibracion.

v EL CONOCIMIENTO CAMBIA Y EVOLUCIONA: Cualquier cuestién
epistemoldgica— psicoldgica debe plantearse genéticamente.

v’ EL CONOCIMIENTO ES FRUTO DE LA INTERACCION ENTRE
SUJETO Y OBJETO.

v’ EL CONOCIMIENTO ES UNA CONSTRUCCION. En la interaccion

mencionada se producen dos procesos:

c) ASIMILACION: La persona interpretamos la informacion proveniente del
medio en funcion de sus esquemas o estructuras conceptuales disponibles.
"La asimilacién mental consiste en la incorporacién de los objetos dentro de
los esquemas de comportamiento, esquemas que no son otra cosa sino el
armazén de acciones que el hombre puede reproducir activamente en la
realidad” (Piaget, 2001).
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d) ACOMODACION: La persona adaptamos conceptos e ideas reciprocamente
a las caracteristicas vagas, pero reales, del medio. La acomodacion sucede
cuando una persona debe cambiar esquemas existentes para responder a una
situacion nueva; es decir, el sujeto a sus esquemas se transforman en funcion
del medio, el organismo debe someterse a las exigencias del medio. Reajusta

sus conductas en funcidn de los objetos: el resultado es la imitacion.

La asimilacién y la acomodacion actian siempre juntas, son complementarias, se
entrelazan y se equilibran, segln la etapa del desarrollo. Hay ocasiones en que no se
utiliza ni la asimilacién ni la acomodacidn. La experiencia se filtra para ajustarse a la
clase de pensamiento que una persona tiene en un momento determinado.
Suponen una modificacion de:

v" Los esquemas previos en funcién de la nueva informacion.

v' La interpretacion de datos anteriores en funcién de esquemas recién

construidos.

Asimilacién y acomodacion se implican mutuamente. El progreso de las estructuras
cognitivas se basa en una tendencia a un equilibrio entre ambos procesos. El proceso
de equilibracion es una propiedad intrinseca y constitutiva de la vida mental y
organica en general: Todos los seres vivos tienden al equilibrio con su medio. La
equilibracién es el motor del desarrollo. Pero no es el Unico factor interviniente en el
desarrollo cognitivo, hay mas factores:

v maduracion.

v interaccion con objetos.
v interaccion con personas.
v

equilibracion.

La equilibracion se da en tres niveles:
d) Equilibrio entre esquemas y objetos que se asimilan.
e) Equilibrio entre los diversos esquemas que deben asimilarse y acomodarse
mutuamente.
f) Integracion jerarquica de esquemas previamente diferenciados. Estos tres

niveles estan jerarquicamente integrados.
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6.4 CONTENIDO DE LA PROPUESTA

DEFINICIONES GENERALES
#+ Particula

# Sistema de referencia

#+ Posicion

#+ Desplazamiento

# Movimiento

#+ Trayectoria

# Distancia

V

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

+ Concepto

+ Formulas

#+ Graficas

#+ Actividades

#+ Ejercicios resueltos
+ Ejercicios propuestos

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME VARIADO
Concepto

*

+ Formulas

#+ Graficas

#+ Actividades

+ Ejercicios resueltos
+ Ejercicios propuestos

CAIDA LIBRE
# Concepto

Formulas
Graficas
Actividades

*
*
*
# Ejercicios propuestos



ANEXOS
Anexo 1: Silabo de Fisica de Tercer Semestre

Universidad Nacional de Chimborazo

Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y
Tecnologias

Escuela de Ciencias

Carrera: Ciencias Exactas

Silabo de la Asignatura de Fisica y Laboratorio

Docente: MsCHéctor Daniel Morocho L.

Marzo- Julio 2014
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INFORMACION BASICA DE LA ASIGNATURA

INSTITUCION: Universidad Nacional de Chimborazo

FACULTAD: Ciencias de la Educacion, Humanas vy
Tecnologias.

NOMBRE DE LA CARRERA: Ciencias Exactas

SEMESTRE: Tercero

NOMBRE DE LA ASIGNATURA:

Fisica y Laboratorio |

CODIGO DE LA MATERIA:

3.05 CP-FISLAB

NUMERO DE CREDITOS | 4 créditos
TEORICOS:
NUMERO DE CREDITOS | 3.5 créditos
PRACTICOS:

DESCRIPCION DEL CURSO.

La presente asignatura corresponde al tercer semestre de la formacién profesional de los
estudiantes de la Escuela de Ciencias, carrera Ciencias Exactas.

La asignatura de Fisica y Laboratorio | corresponde al area de formacion de especialidad, es
de carécter tedrico experimental y constituye el conjunto de conocimientos, habilidades y
actitudes referidas a la mecanica clasica: Cinematica, Dindmica de un sistema de particulas y
Dinamica de rotacién; orientadas al desarrollo en el estudiante competencias y capacidades.

PRERREQUISITOS

Haber aprobado la asignatura CODIGO: 2.03-CP FIS. Introduccio6n a la Fisica.

CORREQUISITOS

Trigonometria Plana, didactica general.

OBJETIVOS DEL CURSO

* Desarrollar en el Estudiante una actitud criticafrente al mundo que los rodea, mediante la
observacidn, el analisis, la interpretacion de fendmeno, graficas experiencias que le
permita estructurarse como una persona de investigacion formativa capaz de diferenciar
fendmenos el mundo fisico.

* Resolver problemas practicos de la mecénica de particulas, sistema de particulas y
dindmica rotacional, calculando adecuadamente magnitudes fisicas de la Mecénica.

» Verificar en el laboratorio los principios o leyes fisicas explicadas en el desarrollo del
Ccurso.
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CONTENIDOS, RESULTADOS Y EVIDENCIAS

CONTENIDOS-TEMAS

RESULTADOS DEL

EVIDENCIAS DE

Ne° APRENDIZAJE LO APRENDIDO
¢ Qué debe saber? Horas/Se | (Qué debe ser capaz
manas de hacer?

Unidad I: * Identificar los |« Identificay

« CINEMATICA EN elementos del clasifica
UNA DIMENSION movimiento de particula de una

+ Definiciones generales una particula dimension.

« Particula, sistema de mediante procesos Correctamente
referencia, posicion, analiticos los elementos
desplazamiento, reposo, matematicos. del movimiento
movimiento, trayectoria, + Clasificar el de una.
distancia recorrida. movimiento de |+ Analizay

* Velocidad y rapidez 30h una particula sintetiza el
media e instantanea. Semanas segun sus movimiento de

« Movimiento Rectilineo. caracteristicas. una particula

¢ Movimiento rectilineo 1,3 e Analizar el por medio de su
uniforme movimiento de representacion
Representacion grafica. una particula grafica.

« Movimiento rectilineo teniendo en cuenta | + Resuelve
uniforme variado la representacion ejercicios de
representacion grafica grafica de sus aplicacion de

» Caida libre. elementos. movimientos

CINEMATICA EN
DOS DIMENSIONES

Movimiento en el plano
Movimiento parabolico
Movimiento circular
Definiciones generales
Movimiento circula
uniforme

Movimiento circular
uniformemente variado.

Discriminar y aplicar
las leyes y principios

de

la  Cinematica

bidimensional.

Interpretar la solucion
de problemas de la
cinematica tanto en

formacion

teorica

como experimental.

unidimensional
es.

Extrae, interpreta y
contextualiza
informacién
referida a los temas
tratados a partir de
las figuras o
gréaficos.

Analiza compara y
explica los
fendmenos fisicos a
partir de los
resultados tedricos
experimentales,

con la ayuda de las
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Clases Précticas: Horas: leyes de la

CINEMATICA 18 h cinematica.

UNIDIMENSIONAL Y semana

BIDIMENSIONAL.

2,4,6
Resolver ejercicios de
Y 18h

aplicacion sobre los

diferentes movimientos. Semana

Laboratorio de Fisica 79.10

Trabajo de Investigacion: Investigue la aplicacién de los términos elementales
de la cinematica en nuestro diario vivir, determinar
su importancia y su relacién analitica en la
naturaleza, nuestra vida y entorno el buen vivir.
Se entregara en la semana 10

CONTRIBUCION DEL CURSO EN LA FORMACION DEL PROFESIONAL.

Esta asignatura es de fundamental importancia para la profesionalizacion del LICENCIADO EN
CIENCIAS DE LA EDUCACION, PROFESOR DE CIENCIAS EXACTAS, esta asignatura
corresponde a la primera etapa del eje de formacion profesional, proporciona al futuro
profesional las bases conceptuales de leyes y principios de fisica, con el apoyo de asignaturas
del area de matematicas facilita mejorar el aprendizaje de la Educacion General Béasica Y
bachillerato General Unificado, conforme a los lineamientos reglamentarios exigidos por el
Ministerio de Educacion.

RELACION DEL CURSO CON EL CRITERIO RESULTADO DE APRENDIZAJE

La asignatura contribuye a sentar las bases para que el estudiante estructure adecuadamente
los contenidos cientificos que debe conocer para ser un profesional eficiente en el proceso
ensefianza aprendizaje de las Ciencias Fisicas, conocer los materiales y el uso de los
laboratorios para sus clases practicas.

ASPECTOSDECONDUCTAYCOMPORTAMIENTOETICO

Se exige puntualidad, no se permitira el ingreso a los estudiantes con retraso.

La copia de examenes serd severamente castigada Art. 207 literal g. sanciones de la
LOES.

Respeto en la relaciones docente estudiante y alumno - alumno.

METODOLOGIA |
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Se utilizara el método activo, de aprendizaje basado en problemas y cooperativo buscando
desarrollar habilidades de razonamiento numérico y logico.

Se utilizardn como estrategias la indagacién a través de preguntas, trabajos grupales e
individuales y la reflexion de situaciones reales.

Como técnicas la observacion, los test.

Como instrumentos, lista de cotejo, cuestionarios y lecciones orales.

Se trabajara como eje transversal con el cddigo de la nifiez y la adolescencia

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ZAMBRANO, “Fisica vectorial ”,tomos I,I11,génesis ediciones, (2011).Quito
Bauer. (2011).Fisicaparaingenieriayciencias 1.Mcgraw-hill
Tipler. (2010). Termodinamica6ed. Reverte

GIANCOLI,Douglas. Fisicavolumen 1. Pearson.México 2006.
ABLANQUE, Javier et.al. Laboratorio de fisica con soporte interactivo en
moodle.Pearson. Madrid2010.

abrwd

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

1. Serway.Fisicaeingenieria mecanica. CENGAGE. (2010)

2. GIANCOLI,D.C, FisicaparaCienciaselngenieria.PearsonEducacionPrentice-
Hall, México (2009).

3. SEARS,Fisica universitariavol.1. 12%d. Pearson (2010).

4. TIPLER, Aprendices y respuestas dela fisica.(6ed). (2010)Editorial Reverte,
(2010).

LECTURAS RECOMENDADAS

e Aplicaciones de la Fisica
http://www.aritor.com/Fisica/aplicaciones fisica.html

http://www.slideshare.net/tamyhr/aplicaciones-de-la-fisica-en-la-vida-cotidiana
e Motivaciones:
o http://www.promonegocios.net/motivacion/historias-que-motivan-6.htm
o http://vidaok.com/reflexiones-historias-sobre-la-amistad.html
e LOEI. Disponible en:
o http://www.educacion.gob.ec/legislacion-educativa/loei.html.
e Coadigo de la nifiez y adolescencia. Disponible en:
o http://www.oei.es/quipu/ecuador/Cod_ninez.pdf
o)
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http://www.aritor.com/Física/aplicaciones_física.html
http://www.promonegocios.net/motivacion/historias-que-motivan-6.htm
http://vidaok.com/reflexiones-historias-sobre-la-amistad.html
http://www.educacion.gob.ec/legislacion-educativa/loei.html
http://www.oei.es/quipu/ecuador/Cod_ninez.pdf

RESPONSABLE DE LA ELABORACION
DEL SILABO:

MsC. HéctorDaniel MorochoLara.

Fecha de presentacion marzo-julio 2014

Fecha de aprobacion 2014 - 03 - 23
Fecha de Revision 2014 -04-02
FECHA: 2014 — 04 -03
TABLA2.B-1 Resultados o0 logros del aprendizaje del curso(aser

entregada por el profesor junto con el silabo). Este documento es exigido
por el CEAACEYS).

Objetivo: Aplica métodos, técnicas, e instrumentos metodoldgicos para
investigar y desarrollar proyectos de investigacion educativa en el &mbito de su
especialidad proporcionandole los fundamentos cientificos, metodologicos,
psicopedagdgicos y axioldgicos para el desempefio de la docencia en el campo
de la matematica y fisica, en todos los niveles y modalidades del sistema

educativo ecuatoriano.

RESULTADOS O CONTRIBUCION (ALTA, EL ESTUDIANTE DEBE:
LOGROS DEL MEDIA, BAJA)
APRENDIZAJE
Analiza y discrimina Alta Aplica conocimientos
las caracteristicas de béasicos de la matematica
conceptos propiedades para comprender el estudio
y fendmenos de los fendmenos fisicos y
relacionados con la la expresion de variable
cinematica.. cinematica.
Interpreta e identifica Alta Clasifica el movimiento de
las causas del una particula segun sus
movimiento de los caracteristicas y proponer
cuerpos y los relaciona interpretaciones graficas
con su entorno entre relaciones de
variables.
Aplica las leyes y Alta Demuestra y reflexiona las
principios de la Dindmica 'y propiedades de la
la energia Mecanica a cinematica y dinamica en
sistemas de particulas. el laboratorio.
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Anexo 2: Evidencia fotografica de los estudiantes de Tercer Semestre.

Fotografia N.- 1: aplicacion de la Guia Didactica basada en la Teoria Constructivista

de Piaget.

Fuente: Estudiantes
Tercer Semestre.

Fotografia N.- 2: Aplicacion de la Guia Didactica basada en la Teoria
Constructivista de Piaget

Fuente: Estudiantes de Tercer Semestre.
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Fotografia N.- 3: Aplicacion de la Guia Didactica basada en la Teoria
Constructivista de Piaget

Fuente: Estudiantes:de Tercer Semestre.

Fotografia N.- 4: Aplicacién de la Guia Didactica basada en la Teoria
Constructivista de Piaget
s e p '

Fuente: Estudiantes de Tercer Semestre.
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Anexo 4: Evaluacion de los Estudiantes de Tercer Semestre.
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

1. ¢Qué es el movimiento?

5. Se define al movimiento rectilineo como:

|:| Aquel cuya trayectoria es una linea recta y su aceleracién invariable.

|:| Aquel cuya trayectoria es una linea recta y mantiene su velocidad
constante.

|:| Aguel cuya velocidad varia linealmente con el tiempo.

|:| Un movimiento con trayectoria recta y una grafica x-t que es una parabola

6. Cuando en un movimiento la velocidad no varia es...

[ ] Rectilineo

|:| Acelerado
|:| Desacelerado
|:| Uniforme
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V(m/s)

A
7. La grafica representa...
|:| Un cuerpo en reposo
|:| Un movimiento uniforme
|:| Un movimiento acelerado
[ ] Unmovimiento variado » (s

8. Hallar el tiempo de alcance, las velocidades son constantes y los moviles

parten simultdneamente

Datos:
V1=6m/s Vo=2m/s
a) 25s

b) 50s
c) 100s
d) 35s
e) 15s

9. Un camionero lleva una rapidez de 25m/s. ;Qué distancia recorrerd en 1
hora?

10. Calcula el tiempo que tarda en recorrer un taxista una distancia de 260km
si se mueve con rapidez de 30m/s.

11. Desde un edificio se deja caer un objeto que tarda 6 segundos en llegar al

suelo. Calcula la altura del edificio.
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