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RESUMEN

La investigacion con el tema: Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras”, en la
Intervencion Psicopedagdgica de la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la
escuela “Celso Augusto Rodriguez” del canton Cumanda, provincia de Chimborazo,
periodo enero-septiembre 2015, se realizd en base a las evidencias obtenidas en esta
Institucion Educativa de los nifios y nifias que presentan dificultades en su escritura,
para la realizacion de la presente investigacion se empled el marco teérico que tiene la
fundamentacion cientifica contempla las variables de investigacion, variable
independiente La Guia Metodoldgica y la variable dependiente corresponde a la
Disgrafia en donde se hace referencia a los tipos de disgrafia, su diagnostico, y
tratamiento, la metodologia de la investigacion tiene un disefio cuasi experimental con
evaluaciones y observaciones directas aplicadas a los nifios/as de la Institucién
Educativa, el tipo de investigacion fue de campo, bibliografico, descriptivo, vy
correlacional, se aplica el método inductivo con sus respectivas fases. Las técnicas que
se utilizaron fueron la observacion y el Test con sus instrumentos la guia de
observacioén y el Test de Tale, con una poblacion de 20 nifios, mas adelante se encuentra
los lineamientos alternativos que corresponde a la operacionalizacion de la guia
metodologica, en donde se detallan las actividades a realizar para cada tipo de disgrafia
asi como las evaluaciones correspondientes. Para el andlisis de los resultados se
procedid a utilizar cuadros y graficos lo que permitié establecer la relacion entre las
variables, la descripcion analitica y la interpretacion, para proceder a la comprobacion
de las hipdtesis para finalmente establecer las conclusiones y recomendaciones para
cada objetivo especifico.
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SUMMARY

Psychopedagogical Intervention of Dysgraphia of boys and girls of third year of "Celso
Augusto Rodriguez" school, of Cumandé canton, Chimborazo province, in the period
January-September 2015. It was made on the basis that it is evident that in this
educational institution the boys and girls had difficulties in writing. For conducting this
investigation, it was used the theoretical framework that has the scientific substantiation
which includes the research variables. Independent variable is the methodological guide
and the dependent variable corresponding to the dysgraphia, which reference to the
types of dysgraphia, its diagnosis, and treatment. The research methodology has a
quasi-experimental design with evaluations and direct observations applied to the boys
and girls of the school; the type of investigation was field, bibliographic, descriptive and
correlational. The inductive method with their respective phases is applied. The
techniques were observation and the Test with their instruments as the observation
guide and Test of Tale. The population was of 20 children. The alternative guidelines
which corresponds to the operationalization of the methodological bguide is presented
below, where activities are detailed for each type of dysgraphia as well as corresponding
assessments. For analysis of the results is proceeded to use charts and graphs which
allowed establishing the relationship between the variables, the analytical description
and interpretation, to proceed with the testing of hypotheses. Finally, it was established

conclusions and recommendations for each specific objective.

\ -\;c\fc‘iif&@

-Pra. Myriam Trujillo B. Mgs.
COORDINADORA DEL CENTRO DE IDIOMAS
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INTRODUCCION

Los problemas de la escritura existentes en los nifios/as de tercer afio de EGB son
innumerables haciendo que los nifios se sientan frustrados y en ocasiones no deseen
asistir a las instituciones educativas por lo que se cree necesario realizar la guia
metodoldgica para contribuir a mejorar la escritura de los alumnos. El presente trabajo

de investigacion se encuentra estructurado de la siguiente manera:

En el Capitulo I: Marco Tedrico.-Se encuentra los antecedentes de la investigacion,
demostrando que no existe otra similar, se hace referencia a las fundamentaciones
filosofica, epistemologica, psicologica, axioldgica, pedagogica, y legal. En el Marco
Tedrico se realiza un enfoque amplio relacionado a las variables independientes que es

la guia metodoldgica y la dependiente que es la digrafia.

En el Capitulo 11: Marco Metodoldgico: se describe el disefio de investigacion que para
el efecto se utilizd cuasi experimental, tipo: de campo, bibliografica, descriptiva,
correlacional, la poblacion, el método, las técnicas e instrumentos que se utilizaron

para todo el proceso investigativo.

En el Capitulo IlI: Lineamientos Alternativos hace referencia a la Guia Metodoldgica
“Mis Amigas las Letras” el cual se destaca como un recurso pedagdgico de facil manejo
para los docentes y aplicable a los nifios/as del tercer afio de EGB con una metodologia

entrenida y actividades motivadoras que haran que los nifios/as disfruten de las mismas

En el Capitulo 1V: Exposicion y discusion de resultados se centra en los resultados
obtenidos de las fichas de observacion aplicadas a los nifios/as del tercer afio de EGB
posteriormente se realizo el anélisis y la interpretacion de resultados para con ello

llegar a la comprobacién de las hipotesis.
En el Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones en donde se hace referencia a la

importancia de la utilizacion de un recurso pedagogico como es la Guia Metodoldgica

para superar las dificultades en la escritura de los nifios/as de la Institucion Educativa.
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CAPITULO |

1.-MARCO TEORICO

1.1.-ANTECEDENTES

Después de haber investigado si existen temas relacionados con la tesis de

investigacion se encontro lo siguiente:

En el afio de 2014 en la ciudad de Mixco —Guatemala se realiz6 la Tesis con el tema:
IMPORTANCIA DEL TRATAMIENTO DE LA DISGRAFIA EN NINOS/AS DE LA
ESCUELA NACIONAL ALDEA LO DE FUENTES de la ciudad de Mixco, periodo
lectivo 2004 los autores fueron: Gladys Yolanda Gonzalez Herrera y Acides Leon
Ramos Sagastume. En la presente investigacion se evidencio problemas de aprendizaje,
los autores sefialan que existe desproporcion entre los diagndsticos de los nifios
afectados y la ayuda que se les debe brindar para resolver los mismos. Las conclusiones

a las que llegaron fueron las siguientes:

e Aplicado el Test de Bender se demostr6 que los nifios/as presentaban indicadores

altamente significativos referentes a lesion cerebral asi como trastornos emocionales.

e En el test de Frostig se aplico las pruebas de discernimiento de figuras y de
relaciones espaciales mostrando niveles muy significativos, el cociente de percepcién

de los nifios esta por debajo de lo normal.

e Después de la aplicacion de un programa psicoeducativo y a través del dictado los
nifios disminuyeron sus problemas disgraficos, mostrando notablemente una mejoria

en su escritura.

e Con la aplicacion de cuestionarios a los docentes y padres de familia se evidencio

que el programa psicoeducativo aplicado fue de gran relevancia.



En la ciudad de Machala en el afio 2011 se realiz6 la tesis con el tema LOS
TRASTORNOS DE ESCRITURA Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS DEL TERCER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “LUIS ARMANDO
UGARTE LEMUS?”, de la ciudad de Machala, periodo lectivo 2011-2012 la autora fue :
Sol6érzano Cacao Sayda . En el presente trabajo de investigacion se analiz6 los
trastornos en la escritura, aplicando técnicas de estudio y su incidencia en la

rehabilitacidn de nifios con problemas de aprendizaje, las conclusiones fueron:

e Los docentes de la institucion educativa utilizan un lenguaje claro y preciso el mismo
que garantiza la comprensién de sus alumnos que presentan deficiencias en la

escritura

e Segun la investigadora los métodos basicos utilizados por los docentes como son: el
dictado y la lectura son de vital importancia para determinar en los alumnos si tienen

dificultades de aprendizaje

e Los docentes de la institucion educativa si utilizan estrategias metodoldgicas para

ayudar a los alumnos que presentan problemas en su aprendizaje.

Para llevar adelante el trabajo de investigacion se utilizo bibliografia que tiene relacion
a las variables, la misma que se encontrd en la Biblioteca de la UNACH, y en la

biblioteca Municipal de Riobamba.

1.2.-FUNDAMENTACION CIENTIFICA
1.2.1 .Fundamentacioén Filosofica

El presente trabajo de investigacion se fundamenta en la corriente filos6fica Humanista

la misma que propicia una formacion integral del hombre en todos los aspectos.

Desde esta perspectiva (Buggard, 2000) afirma que: “Uno de los objetivos de la
filosofia es dar a conocer la interpretacion de las diferentes concepciones filosoficas

sobre la vida, el mundo, el ser humano y el pensamiento que se desarrolla con un



espiritu creador al descubrir nuevas leyes del conocimiento de la naturaleza y la

sociedad”

El autor orienta a valorar la gran importancia que tiene la familia como ente modelador
de sus hijos, el medio en el que se desenvuelve el nifio ser& muy importante para su
aprendizaje. Es fundamental valorar la capacidad que tienen los nifios y nifias para
generar conocimientos ellos a través del juego hacen sus propios conceptos, y con ayuda

del maestro que los orienta pueden mejorar notablemente en sus problemas de escritura.

1.2.2 Fundamentacion Epistemoldgica

La epistemologia es la doctrina de los fundamentos y métodos del conocimiento
cientifico. Esta tendencia plantea la concepcion y el desarrollo de modelos de
aprendizaje como formas de expresion de una relacion concreta entre el sujeto

cognitivo, activo y el objeto.

(Dewey, 2000) Afirma que: “El alumno es un sujeto activo y que es labor del docente

generar entornos estimulantes para desarrollar y orientar esta capacidad de actuar.”

En los problemas de aprendizaje se pone a prueba la calidad del maestro, ya que es ahi
cuando se mide su capacidad para poder superar estas dificultades en los nifios
aplicando  técnicas y métodos para su recuperacion basandose en sus propias

experiencias y vivencias diarias.

Es asi que a través de la Guia se promueve que el maestro sea el ente generador de
actividades ladicas que promuevan el refuerzo pedagodgico para lograr disminuir los

problemas de la escritura de los nifios/as.

1.2.3 Fundamentacion Psicoldgica

(Vigotsky, 1986) Manifiesta las relaciones entre el individuo y la sociedad,
considerando que el estudio de la psicologia era el estudio de los procesos cambiantes,
ya que cuando las personas responden a las situaciones, las alteran. Las investigaciones
de Vygotsky se centran en el pensamiento, el lenguaje, la memoria y el juego.



El contexto social donde se desarrolla el nifio es un factor determinante para su
aprendizaje, el nivel estructural constituido por la familia y la escuela. Si un nifio con
dificultades en su escritura no tiene apoyo de su familia no podrd avanzar
pedagogicamente pero si al contrario en su casa sus padres, estan pendientes de sus
tareas, diariamente los motivan, sus maestros ayudan con la recuperacion pedagdgica
utilizando recursos pedagdgicos como la Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras”

se lograra un avance significativo en la recuperacion de la Disgrafia.

1.2.4.- Fundamentacién Axioldgica

(Goleman, 1997) Afirma que si los nifios poseen una elevada autoestima podran superar
todas las dificultades que se le presenten, es asi que superando los problemas en su

escritura podrén sentirse animicamente estables y emocionalmente felices.

La educacion activa fundamenta estas propuestas proporcionando indispensables
aportes que sirven para formar la personalidad de los escolares, cuando se presentan
problemas en la escritura los nifios se sienten desmotivados para ir a la escuela, pero si
los maestros asumimos nuestro rol y sentimos la necesidad de sacar adelante a nuestro
nifios ayudandoles en su recuperacion pedagogica utilizando recursos que nos ayuden

en nuestra tarea lograremos mejores resultados.

1.2.5.- Fundamentacion Pedagdgica

El constructivismo es la corriente que ayuda a la tarea diaria del docente en su quehacer
educativo. Los Unicos que pueden resolver los problemas pedagdgicos de los alumnos
son los maestros los cuales deben contar con una amplia gama de estrategias que

permitan mejorar la calidad del aprendizaje de los alumnos.

Fundamentados en la corriente constructivista que tiene como caracteristicas al
aprendizaje centrado en que el alumno aprenda, el contenido estd basado en las

necesidades e interés del alumno . (Aprendizaje, 2014)

Como maestra se muestra el interés para que los nifios superen sus dificultades en la

escritura, lograndolo con mucha dedicacion y entrega utilizando la Guia como recurso



pedagdgico de gran ayuda propiciando actividades motivadoras de interés para que el

nifio mejore su escritura de una manera diferente.

1.2.6.- Fundamentacion Legal

1.2.6.1.- Ley Organica de Educacion Intercultural

Ambito, Principios

Art. 1.- Ambito.- La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina los
fines principios generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen
Vivir, la plurinacionalidad y la interculturalidad; asi como las interacciones entre sus
actores. (LOEI 6, 2011)

El estado ecuatoriano garantiza la educacién de todos los ecuatorianos desarrollados en
el marco del buen vivir respetando sus creencias y vivencias para lograr la estabilidad

educativa de todos.

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los subsecuentes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, constitucionales 'y
conceptuales que respaldan, definen y rigen las disposiciones y actividades en el &ambito

educativo:

a. Universalidad.- La educacion es un derecho fundamental y es deber inexcusable e
ineludible del Estado garantizar el acceso, estabilidad y eficacia de la educacién para

toda la poblacidn sin ningln tipo de exclusion.

Es el deber del maestro ayudar a todos los nifios/as para que su permanencia en el
establecimiento educativo sea optimo, cuando notamos que algun nifio/a tiene
problemas en su aprendizaje debemos rapidamente intervenir para que supere sus

dificultades.



Capitulo |

Que, en el Art.27 de la Constitucion de la Republica establece que la educacion debe
estar concentrada en el ser humano y garantizara su desarrollo en el marco del respeto a

los derechos humanos, al medio ambiente y a la democracia. (LOEI, 2011)

A través de la creacion y aplicacion de la Guia Metodologica se pretende incluir en el
marco educativo a los nifios/as que presentan disgrafia garantizando de esta manera su
derecho a la educacion respetando sus caracteristicas individuales logrando su

estabilidad educativa y mejorando su interaccion con toda la comunidad educativa.

El sistema educativo promovera la deteccidon y atencion temprana a problemas de
aprendizaje y factores asociados al mismo evitando de esta manera la desercion escolar

de estos nifios/as.

Como se detalla en la LOEI, la Constitucion del Ecuador garantiza la educacion de
todos y todas las y los nifios del Ecuador, siendo de vital importancia la tarea del
maestro instruir a los alumnos tomando en cuenta sus individualidades y potenciar sus
conocimientos logrando un aprendizaje significativo tomando especial interés a los

nifios que presentan dificultades en el aprendizaje.

Con las evaluaciones que se realizan a los nifios/as  se detecta que presentan
dificultades en su escritura realizando de esta manera la Intervencion Psicopedagdgica
partiendo de esta necesidad se crea la Guia Metodoldgica para reforzar con actividades

y mejorar la escritura de los nifios de tercer afio de EGB.

1.3.-FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1 Disgrafia

La Disgrafia es una discapacidad de aprendizaje que afecta la escritura, se ve también
afectada la ortografia y la caligrafia lo que le resulta dificil poner los pensamientos por

escrito. La disgrafia es un problema en la escritura muy comun en las escuelas afecta a

los nifios de edad escolar.



En él articulo (Psicopedagogia, 2015) Disgrafia es la incapacidad de reproduccién
total o parcial de rasgos escritos, se trata de un trastorno en que el nifio tiene
dificultades para escribir. Generalmente no se puede leer lo que el nifio escribe,el
escucha ,entiende pero al momento de escribir no puede organizar las letras lo que le

dificulta al momento de la escritura.

1.3.2.-Causas de la disgrafia

La Disgrafia se presenta como un fendmeno complejo que puede ser distinto de un nifio
a otro. Es importante para comprender este trastorno el valorar las caracteristicas
particulares de quien escribe, de su madurez, del nivel de su escritura, de su edad
cronoldgica y de su entorno familiar. Por esta razén, resulta de vital importancia
identificar, desde el principio, las causas especificas de cada caso, con el fin de

averiguar la efectiva naturaleza de cada disgrafia. (Gallerani, 1997).

Para el establecimiento del diagnostico de la Disgrafia es necesario tener en cuenta la
edad, este trastorno empieza a mostrarse a partir de los 6-7 afos.

Causas de tipo madurativo.

e Lateralidad cruzada siendo esta la responsable de la mayoria de los casos de
disgrafia presente en los nifios/as. En este grupo son incluidos los alumnos

motrizmente torpes y alumnos hipercinéticos.

El ambidextrismo es una causa del déficit escritor, debido a que su lateralidad
manual no esta correctamente definida tornandose la escritura lenta con inversiones
de giros y silabas La escritura se vuelve lenta con regresiones e inversiones de giros
y silabas con una inadecuada postura al tomar el lapiz.

e Trastornos en la psicomotricidad: En este grupo no se encuentran los nifios con una
motricidad débil, nifios hipercinéticos que presentan escritura rapida, e irregular. Se
diferencian dos grupos:
a.-el torpe motor: no puede realizar actividades de rapidez, equilibrio y coordinacion.
b.-hiperactivos: presentan dificultad para realizar lineas con dimensiones irregulares

e Esquema corporal no integrado y dificultades perceptivas motrices.
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Existen nifios que presentan una integracion viso-perceptiva disminuida lo que hace que
los nifios y nifias tengan confusion en la destreza figura-fondo, rotacion de figuras etc.
Otros nifios presentan una inadecuada estructuracion espacio temporal afectando a la
escritura lo que le dificulta en su direccion, posiciones inadecuadas en la linea base lo
que hace que presente una escritura lenta y cansada, con dificultad para tomar el lapiz
correctamente (DISGRAFIA , 2015)

e Trastorno de la expresion grafica del lenguaje: su escritura esta llena de tachaduras,

repeticiones lo que cominmente se denomina tartamudeo Gréfico

Causas caracteriales.

Generalmente ocurre cuando el entorno familiar de los nifios no es el adecuado
provocando en el nifio tension, nerviosismo y muy pocas ganas de asistir a la escuela.
Ocasionadas por conflictos emocionales, que provocan trastornos de conducta como
aislamiento en el aula, inadaptacion, timidez, celos etc. Se presentan comportamientos
inadecuados haciendo que se evidencien dificultades en su escritura como: las letras
presentan falta de proporcién, o con espacio deficiente las letras inclinadas.(Definicion

de Disgrafia)

Causas pedagdgicas.

Producidas cuando el ambiente escolar no es el adecuado, el maestro exige a los
alumnos que adopten posturas graficas rigidas lo que hace que algunos nifios que no

estdn con sus destrezas motoras maduras no puedan escribir correctamente, ocurre

también cuando el maestro adopta una inadecuada ensefianza a los nifios zurdos.

1.3.3.-Factores

Los factores que influyen en el desarrollo de la Digrafia son:



A) Factores Madurativos

Cuando se produce un trastorno lecto-escritor se asume la evidencia de déficits
neuropsicologicos que impiden una ejecucion de la escritura de manera correcta.

La escritura es una actividad perceptivo-motriz que necesita una adecuada madurez
neuropsicolégica de los nifios al no evidenciar esta madurez se producen las
dificultades en la escritura presentdndose factores como: trastorno de funciones
perceptivos-motrices, trastornos de lateralizacion, trastornos de psicomotricidad,

trastornos del esquema corporal.

B) Factores del Caréacter o Personalidad

Cuando los nifios tienen problemas emocionales se evidencia en la escritura ya que
escriben las letras con una proporcion inadecuada, sus rasgos caligraficos son inestables
con espacios deficientes y demasiado inclinadas. Los nifios cuando tienen problemas en
su entorno familiar llaman la atencion del maestro lo cual se evidencia en el aula siendo
el maestro el que debe tomar atencion para que cuando suceda esto actle de forma
inmediata para buscar soluciones de manera que el nifio no se encuentre en un estado de

desanimo en su escuela.

C) Factores de Tipo Pedagdgico

Esto sucede cuando el maestro impone un sistema rigido de movimientos y posturas
graficas inadecuadas haciendo que el nifio no se sienta comodo al escribir, se puede
anotar que la edad del nifio es primordial para la ejecucion de la escritura al estar
inmaduro el nifio no podréa realizar los rasgos caligraficos de manera correcta dando

como resultado los problemas en la escritura como es el caso de la disgrafia.

1.3.4.-Tipos

En el articulo (Definicién de Disgrafia) menciona los tipos de Disgrafia: posturales, de
giro, de prensiéon, figarales, de direccionalidad, de enlace, posicionales, relacionadas

con el tamafio, espaciales.



1. Disgrafias posturales:

Originadas por una mala postura al escribir sucede cuando los nifios inclinan hacia
delante el cuerpo de manera incorrecta, cuando acercan demasiado la hoja a los ojos, o
la giran a la derecha o demasiado a la izquierda, se da también cuando el nifio sostiene
la cabeza con la mano que no escribe o apoya la cabeza sobre el brazo, cuando el nifio
coloca la mano por encima de la linea.

GRAFICO NRO 1.1
Posicién incorrecta de sentarse al escribir

Fuente: archivo fotografico de la Autora

En este tipo de disgrafia se intervendra en actividades que logren mejorar la postura de
los nifios haciendo que adopten una posicion adecuada que les permita escribir
correctamente. Se trabajara de manera individual y a manera de juego con los demas
compaferos. (FUNDAR, 2015).

Con los nifios trabajaremos las siguientes posturas:

1.-postura y posiciones segmentarias

El tronco estara apoyado contra la mesa inclinado hacia delante, los hombros de manera
horizontal contraidos hacia delante, los codos estaran apoyados sobre la mesa, el

antebrazo oblicuo en relacion a la linea el pufio apoyado sobre la mesa, ligeramente

alzados, las manos rectas sobre la mesa. (UNEMI, 2011).
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2. Disgrafias de prension:

En este tipo de disgrafia se presenta una motricidad débil y se muestra cuando el nifio
tiene movimientos graficos mal coordinados a nivel de los dedos, el nifio inclina el
tronco hacia la derecha a medida que avanza la mano, muestra lentitud al escribir toma
el 1apiz con el dedo pulgar y los tres dedos restantes al adoptar esta posicion presiona la

punta del lapiz.

GRAFICONRO 1.2
Posicion incorrecta al tomar la hoja

Fuente: archivo fotogréfico de la Autora

Para la intervencion de este tipo de disgrafia se realizara actividades para la posicion
correcta de los dedos: agarre del lapiz con los dedos indice y mayor, dedos a centimetro

y medio de la punta, la posicion del papel: derecho

3.-Disgrafia de direccionalidad:

En esta disgrafia la escritura de los nifios se observa en forma ascendente, descendente
causada por trastornos de la representacion, dificultad para acomodar las letras en
sentido que puedan ser leidas, se presenta cuando los nifios tienen problemas en la

identificacion de su esquema corporal.
Para la intervencion psicopedagogica se realizaran actividades que propicien la

identificacion y diferenciacién de su esquema corporal, la discriminacion del espacio
actividades de memoria, percepcion visual y de lateralidad.
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GRAFICONRO 1.3

Ejemplo de letra disgrafica de direccionalidad
ol MM
o Etgtfﬁ‘g‘

Fuente: https://www.google.com.imagenes de letra disgrafica

5. Disgrafia de giro:

En la disgrafia de giro se presentan dificultades cuando las letras que tienen trazos
circulares los nifios no pueden realizarlos como en el caso de la letra a,0,etc. Se puede
mencionar que es causada por trastornos del habla, produciendo en los nifios molestias

al escribir, lentitud , mala coordinacion de movimientos. (Baeza, 2006),

Para la intervencion de esta disgrafia se realizara actividades para mejorar la postura
como la posicion del tronco apoyado sobre la mesa, inclinado hacia delante, los
hombros horizontales y hacia delante, los codos apoyados sobre la mesa, la prensién del
lapiz se realizara a centimetro y medio de la punta y con los dedos pulgar y los tres

dedos restantes.

GRAFICONRO 1.4
Posicién incorrecta al escribir

——g———————

Fuente: archivo fotogréafico de la Autora
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6. Disgrafia de enlace:

En este tipo de disgrafia las letras estan “pegadas” de manera incorrecta en especial
cuando la escritura es en letra cursiva o a su vez un enlace “elastico”: letras separadas o

unidas dando la idea de que las letras estan una encima de otra. (DISGRAFIA , 2015)

Producida cuando la lateralidad es cruzada, o cuando se produce una dislateralidad, o
zurderia contrariada. Para la intervencion se realizara actividades que propicien la

concienciacién de su propio esquema corporal y en relacién con el de otra persona.

GRAFICO NRO 1.5
Ejemplo de letra digrafl’a de enlace

(v U“Q\'U/U i T ‘(,(,2/(/:\’ ﬂ”ﬂ@

,{/{MWJQ’] M W e
onia ol Lade {d Ui, clas:
91@ 3 (MWO/E@ /}@ C AN gu i

Fuente: https://www.google.com.imagenes de letra disgrafica

7.-Disgrafias Figurales:

En este tipo de disgrafia se observa distorsion y corte de letras, haciendo que la
escritura sea dificil de entender, el maestro a través del dictado observara los errores en
la escritura y realizara actividades que propendan la ejercitacion caligrafica tomando en

cuenta el area viso perceptiva y grafo motriz. (E.Narvarte, 2011)
En la intervencion pedagogica al alumno con las actividades realizadas se lograra

recuperar la coordinacion global y manual, se mejorara el esquema corporal \y la

coordinacion viso motriz .
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GRAFICO NRO 1.6

Letra disgrafica postural

Fuente: archivo fotogréfico de la Autora

8.-Disgrafia Adquirida:

Esta disgrafia es producida por una lesion cerebral sucede cuando el nifio ya sabia
escribir 'y después de haber sufrido algun tipo de lesion se afecta ciertas zonas del
cerebro lo que le dificulta al momento de colocar sus ideas por escrito. Los sintomas

son variados dependiendo de la zona afectada. (DIANA, 2014)

Un tipo de disgrafia adquirida es la disgrafia semantica es producida cuando la lesion
se produjo en el area frontal izquierda del cerebro haciendo que el nifio se le dificulte
escribir lo que escucha es decir el mensaje. Para la intervencion pedagdgica de esta
disgrafia se realizara actividades para la reeducacién del grafismo tomando en cuenta la
pinza escritora, actividades sobre lineas rectas, curvas, y coordinaciéon viso motriz y

percepcidn visual

GRAFICO NRO 1.7

Letra disgrafica de tipo adquirida

Fuente: https://www.google.com.imagenes de letra disgrafica
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9.-Disgrafia superficial:

Las dificultades de este tipo de disgrafia esta relacionada con una inhabilidad de
procesamiento viso-espacial lo que dificulta la escritura de la forma correcta de las
palabras, se presenta un déficit en la atencion y la memoria visual lo que dificulta la
escritura de palabras irregulares y de palabras desconocidas, el nifio no tiene asociada la
forma completa de las palabras, ni su pronunciacion por lo que en la intervencion
pedagogica se tendra que realizar la recodificacion fonoldgica y recuperar una a una las
letras. En este tipo de disgrafia se presenta omisiones, adiciones y sustitucion de letras.
(REVISTA DIGITALINNOVACION Y EXPERIENCIA EDUCATIVA, 2011)

GRAFICO NRO 1.8
Ejemplo de letra disgrafica superficial

Fuente: archivo fotogréfico de la Autora

Para la intervencion pedagogica de este tipo de disgrafia se realizara actividades para la
correccion de errores especificos del grafismo como: de forma, de tamafio, inclinaciones
indebidas, espaciamientos incorrectos, actividades dirigidas a desarrollar la legibilidad

de la comunicacion escrita.
10.-Disgrafia fonologica:
Este tipo de disgrafia sucede cuando existe un retraso en el desarrollo fonol6gico lo que

produce la inadecuada conversion de fonemas debido a un déficit en la atencion y la

memoria lo que hace que el nifio presente dificultades en su escritura.
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GRAFICO NRO 1.9

Ejemplo de letra de tipo fonoldgica

Fuente: archivo fotogréafico de la Autora

En la intervencion pedagdgica de este tipo de disgrafia se realizara actividades para
propender la reeducacion de palabras que tengan fonemas como : f,g,ch,ll,qu,gu,rr k,c ,
k,c,g,l,r ,se realizara actividades dirigidas a corregir la espaciacion de palabras,

ejercicios de memoria, y de percepcion visual.

11.-Disgrafia profunda:

En esta disgrafia se encuentra lesionada la ruta fonoldgica y la ruta ortografica por lo
que al nifio se le dificulta la escritura de palabras irregulares, regulares, verbos, etc. Al
escribir de manera espontanea se produce errores semanticos como naranja por limon,

maleta por escuela etc.

La intervencion pedagogica se realizara a través de actividades psicomotrices de
coordinacion dindmica general, actividades que contengan experiencias sensoriales
como que el nifio pase el dedo por lija, algodén, aserrin etc. Actividades ludicas como

pintar letras, pegar granos , mejora de movimientos de letras y posiciones gréaficas.
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GRAFICO NRO 1. 10
Ejemplo de letra disgrafica tipo profundo

Fuente: https://www.google.com imagenes de letras con disgrafia

12.-Disgrafias periféricas:

Son trastornos motores que afectan la escritura, se presenta cuando la memoria a corto
plazo se ve afectada produciendo trastornos en la mayoria de las palabras, se evidencia
cuando omite, sustituye las letras, se observa la dificultad de mantener las palabras en
las lineas del cuaderno, omite o aumenta rasgos como en el caso de la m,n

presentandose debido a debilidad muscular.

GRAFICO NRO 1.11
Ejemplo de letra disgrafica periférica

Fuente: archivo fotogréafico de la Autora

13.-Disgrafia Evolutiva.-

Este tipo de disgrafia estd presente en la mayoria de los nifios sucede cuando se
encuentra alterada las funciones cognitivas especificas para la escritura La dificultad

mayor se encuentra a nivel Iéxico.
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En este tipo de disgrafia la escritura se observa rigida se presentan letras sueltas la
escritura es irregular, de manera impulsiva con una organizacion deficiente en la hoja
ademas de una escritura torpe, las letras y palabras varian de tamafio, los movimientos
de la escritura son tensos y rigidos, no pueden organizar las letras en las palabras, no

tienen control en la postura al agarrar el lapiz.

GRAFICO NRO 1.12

Ejemplo de letra disgrafica tipo evolutiva

ol ok M
2 ,%65\
rfnﬁ?b

Fuente: https://www.google.com.imagenes de letras con disgrafia

Para realizar la intervencién pedagodgica en este tipo de disgrafia se tratara de que los
errores que comete el nifio vaya mejorando de manera progresiva, no se debe forzar a
que lo haga de manera rapida sino mas bien de manera lenta a través de actividades
ludicas para de esta manera recuperar la coordinacién global y manual, se debe también

corregir las posturas corporales del cuerpo, brazos, manos, dedos.

14.-Disgrafia Motriz.-

El nifio que presenta este tipo de disgrafia comprende la relacion fonema- grafema ,es
decir escucha los sonidos ,los pronuncia pero cuando debe escribir no lo puede realizar
debido a una motricidad deficiente. Presenta lentitud y un manejo inadecuado del 1apiz

asi como una postura incorrecta para escribir (DIANA, 2014).
La disgrafia se presenta en nifios con ClI normal o por encima de la media o cuando el
nifio tiene un dafio sensorial grave, también se da en casos que existe una adecuada

estimulacion pedagogica.
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GRAFICO NRO 1. 13

Ejemplo de letra tipo disGrafico motriz

Fuente: archivo fotogréfico de la Autora

1.3.5.-Intervencion Psicopedagdgica

La intervencidn psicopedagdgica se realizara diariamente con los errores que comete el
nifio. De manera individual se realizara a través de dictados, y copias de letras, silabas
y palabras segun el nivel en el que se encuentre el nifio, en letra cursiva y espontanea se

tomara en cuenta las siguientes areas:(UNEMI, 2011)

1.-Psicomotricidad global (entrenamiento psicomotor): en esta area se reforzara las

posiciones adecuadas como:

Sentarse correctamente apoyando la espalda a la silla, pedir al alumno que no acerque la
hoja a la cara, tratar de no mover la hoja de la mesa si es posible colocar masky hasta
que el nifio no mueva la hoja, los brazos estarén a la altura de la mesa rectos , los dedos
a centimetro y medio de la punta del 1apiz y cogerlo con el pulgar y los tres dedos

siguientes cuidando de respetar si el nifio es zurdo o diestro.
2.- Percepcion.-en esta area se trabajara en actividades que orientan a mejorar la
orientacion ritmico temporal, la atencién, confusion figura fondo y reproduccion de

modelos.

3.- Viso motricidad.- se realizaran actividades para mejorar el area viso motriz como

punzado, perforado, recorte de figuras, rasgar papel, modelado con plastilina, relleno de
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modelos y pintura. Con la rehabilitacion de la coordinacién viso motriz se lograra una

escritura adecuada por lo que se pondra hincapié en esta area.

4.- Grafo motricidad.-con la reeducacion de esta &rea se lograra corregir los
movimientos basicos que intervienen en la escritura a través de lineas rectas, onduladas
en zig-zag sobre papel pautado y repasar modelos punteados etc. S e tomara en cuenta la

presion, fluidez, el frenado etc.

5.- Grafo escritura.-en esta area se mejorara la caligrafia con las letras en las que el
nifio cometa errores se trabajara con actividades que ejerciten el tamafio de las letras, se

realizara copias en letra cursiva y de imprenta

6.- Perfeccionamiento escritor.-la intervencion en esta &rea servir4 para mejorar la
escritura, las actividades que se realizan propendera a la union y separacion correcta de

letras, palabras, frases segiin como el nifio cometa errores.

1.3.6.-Guia Metodoldgica

La Guia Metodoldgica es un instrumento de la planificacion del aprendizaje donde cada
persona es considerada como individual y colectiva.(OCEANO, 2011).La Guia
Metodoldgica sirve para que cada estudiante obtenga informacion y mejore en su
conocimiento a través de procesos de colaboracion e interaccion con los demas, es
considerada también como un recurso didactico que facilita el aprendizaje del alumno.
La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” estd basada en una pedagogia activa y
participativa en la que se reconoce la individualidad de cada estudiante incluye
actividades ludicas y sencillas, es un instrumento de facil manejo que servira para que el
docente se guie en la intervencion psicopedagdgica de la disgrafia de los nifios en etapa

escolar.

1.3.6.1.- Método

El método es considerado el camino para llegar a un fin ya establecido, en el campo
pedagdgico se puede decir que es el camino para llegar al aprendizaje de los alumnos.
En el proceso de ensefianza aprendizaje estan vinculados el alumno y el docente el
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mismo que debe ser amable y amigo de sus alumnos propender la empatia con todos ,
debe también utilizar métodos y estrategias eficaces para que el aprendizaje llegue a los
mismos, en si establecer un excelente clima en el aula haciendo que los nifios sientan
satisfaccion por estar en el aula en especial cuando presentan problemas en su
aprendizaje, ya que es aqui cuando el nifio se siente frustrado y sin ganas por estudiar ,el

maestro debe ser flexible y apto para cualquier cambio. (OCEANO, 2011)

La metodologia didactica para la disgrafia estard basada en primer lugar en la
reeducacion de todos los errores que comete el alumno en base al dictado en el que se
observa los tipos de errores que cometen, luego de esto se planificaran actividades que

permitan la intervencion psicopedagdgica del nifio.

En la Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” se encuentran actividades para la
intervencion de la disgrafia de acuerdo al tipo que el alumno presente la misma que esta
enfocada en mejorar la atencion, rehabilitacion del esquema corporal mejorar la
coordinacion global y corregir los movimientos y posturas que intervienen en la

escritura.

1.3.6.2.-Técnicas

Las técnicas didacticas establecen las diferentes pautas que se puede adoptar para
mejorar el aprendizaje dependerd de cada maestro como mejor las utilice, las técnicas
activas propenderan la flexibilidad, es decir, que puedan ser cambiadas de acuerdo la
necesidad, de cada alumno. En este sentido, las estrategias metodoldgicas hacen
mencion a técnicas didéacticas y a una determinada manera de aplicar y organizar las

actividades durante el proceso educativo.

Una de las técnicas aplicadas en el presente trabajo de investigacion ha sido sin duda
alguna la observacion que se ha llevado a cabo en cada momento a través de la
asimilacién de los trabajos realizados por los alumnos. Se ha utilizado el trabajo en
grupo y de forma individual tomando en cuenta las capacidades individuales de cada

persona aprovechando sus potencialidades y mejorando sus limitaciones.
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Las técnicas aplicadas en la Disgrafia son:

1.3.6.2.1-Entrenamiento Postural

El autor (MATA, 1997) sefiala la necesidad de trabajar en la independencia del brazo-
hombro, antebrazo-brazo y dedos antes de proceder a la reeducacion de los procesos
motores. Las actividades se centraran en hacer circulos con el brazo a distintos ritmos,
lanzamientos de objetos (pelota, juguetes etc.) .Posiciones correctas al sentarse como:
apoyados en el espaldar de la silla, la posicion de los brazos, la colocacién de la hoja

sobre la mesa, tomar correctamente el lapiz.

Cuando ya se ha logrado la independencia de los miembros superiores se trabajara en
aspectos grafo motor que permitiran el control del gesto y de la grafia. Actividades para
desarrollar la motricidad fina, el control postural, el esquema corporal, la fuerza
muscular (DISGRAFIA , 2015). Es evidente la importancia que tiene la postura correcta
que debe tener el nifio para escribir ya que de esto dependera el éxito en sus actividades

escolares.

1.3.6.2.2.-Actividades para la motricidad y esquema corporal

Con las actividades para la motricidad y el esquema corporal se desarrollara su destreza
motriz, su expresion y creatividad a partir del conocimiento de su propio cuerpo, sus
funciones y posibilidades de movimiento permitiendo de esta manera integrar sus
interacciones a nivel del pensamiento, lenguaje y emociones logrando su coordinacién
dinamica global, el conocimiento de su espacio, el equilibrio dinamico y estatico

esquema corporal, lateralidad.

Se realizara actividades con pintura, plastilina entre otros materiales del medio con el
objetivo de trabajar hombros, brazos y mufiecas, dedos y consiguientemente favorecer
la distencion neuromuscular de estos miembros. (EOEPGENERAL DEL NALON,
2003)

Estas sesiones de trabajo estan caracterizadas por:
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e Utilizar pinceles para lograr la distencién, lapices y rotuladores, para realizar
trazos arabescos, garabateo , trazos amplios y continuos sin levantar el lapiz ni el

pincel.

e La posicion sera de pie para favorecer el desplazamiento integral tanto del hombro

como del brazo y la mano.

GRAFICO 4.11

NYYYYYY Y YY Y Y Y Y Y YYD

Fuente: Hoja elaborada por la Autora

1.3.6.2.3.-Actividades para la caligrafia

Con la realizacion de estas actividades se mejorara la calidad de la letra de los nifios/as.

Se trabajaria con lapiz y papel principalmente en trazos amplios y enlazados en la

pizarra y en pauta grande.

CUADRONRO1 1

e

) AN

Fuente: Hoja elaborada por la Autora
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Antes de iniciar cada sesion con los nifios/as se les explicara qué actividad se va a
realizar y que se lograra con la misma. A su vez pedimos que realice las actividades en
diferentes direcciones , en el aire y en el suelo logrando que mejore en su coordinacién
viso manual.

GRAFICO 4.12

IVISIAISINISTIVSNSININISISNANDASS

Fuente: Hoja elaborada por la Autora

Se realizaran actividades para mejorar el trazado de las letras en su forma, tamario, la

inclinacion indebida, los enlaces incorrectos y los espacios al escribir.

GRAFICO 4.1 3

dIdIFIIIIIII SIS

S
TP A PR A4 VA S VN e VA i PN e P
A

Fuente: https://www.google.com.imagenes+de actividades para caligrafia

1.3.6.2.4.-Test de Tale

El Test de TALE ( Test de Analisis de Lectoescritura ) elaborado por Josep Toro
(2008) Profesor de Psicologia Medica de la Facultad de Medicina de la Universidad de
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Barcelona es un Test destinado a determinar los niveles generales y las caracteristicas

especificas de la lectura y escritura ,aplicable a nifios de edad escolar , comprende:

Subtest de lectura: en el que se evalla la escritura de palabras y frases largas, palabras
infrecuentes, busca conocer el tamafio de las letras, espaciacion y los signos de
puntuacién. En el Subtest de escritura se evaltua la copia, el dictado y la escritura

espontanea.
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CAPITULO 1I

2. MARCO METODOLOGICO

2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

a.-Cuasi experimental.- Por medio de este disefio de investigacion se realizd la
aplicacion de la Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras” con la finalidad de
mejorar la escritura de los nifios/as de tercer afo de la Escuela “Celso Augusto
Rodriguez” realizando un analisis comparativo, y la recoleccién de datos antes y

después de su aplicacion.

2.2 TIPO DE INVESTIGACION

a.-De campo.-El levantamiento de informacion es exclusivamente obtenida mediante
evaluaciones aplicadas a los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela de Educacion

Bésica “Celso Augusto Rodriguez”.

b.-Bibliografica.- se realiza una amplia indagacion del tema, se escoge y evallUa los
materiales bibliograficos tomadas de revistas, libros y articulos de internet etc. Para
finalmente estructurar los fundamentos cientificos, el marco teérico y la Guia

Metodoldgica para la Intervencién Psicopedagdgica de la Disgrafia.

c.-Descriptiva.- Basadas en la descripcion de un fenomeno o hecho .Se supdne un
conocimiento previo al tema, el cual lleva a preguntas mas precisas y enfocadas en la
relacion entre variables. Se procedio a la obtencion de datos para describir cada caso
segun las dificultades de los nifios y nifias en base a los resultados obtenidos en las
observaciones realizadas con respecto a las dificultades en la escritura de los alumnos la

cual permitio buscar soluciones encaminadas a mejorar su proceso de aprendizaje.
d.-Correlacional.- Permitio relacionar el marco teorico de las variables planteadas para

el proceso de investigacion, con los datos obtenidos en las pruebas y con las fichas de

observacion aplicadas a los alumnos.
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2.3 METODOS DE INVESTIGACION

2.3.1 METODO APLICADO

a) INDUCTIVO.- Luego de recabar la informacion adecuada al tema de la

investigacion, se procedio a realizar un anélisis de los contenidos que tengan relacion

con la problemaética, se buscé y analiz6 las fuentes de investigacion; y su vinculacién

con las causas que dan lugar al estudio, resumiendo en forma sintética los principales

topicos relacionados.

Se resume en las siguientes fases:

Aplicacion de pruebas para comprobar si existe problemas en la escritura de los
nifios/as de tercer afio de la Escuela EGB “Celso Augusto Rodriguez”

Recopilacion de informacion bibliografica en internet y libros de la Universidad
Nacional del Chimborazo

Elaboracion de la Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras”

Observacion a través de las fichas de observacion ,se realiz6 el seguimiento de los
nifios/as mediante la aplicacion de la Guia Metodoldgica Mis Amigas las Letras en
los nifios/as que presentan Disgrafia

Se plantea la Hipotesis General y las Hipdtesis Especificas con la finalidad de
realizar su comprobacion con los datos obtenidos en la aplicacion de la Guia
Metodoldgica y la observacion de los estudiantes

Verificacion.- con los datos obtenidos se procede a la verificacion de las Hipotesis
especificas en procura de determinar los objetivos planteados en funcion de su

aplicabilidad de los procesos metodologicos de la Guia.

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1.-Técnicas:

a.- El Test Psicotécnico.-Técnica primaria que se utilizé para recabar informacién en

los nifios y nifias de tercer afio de EGB que presentan Disgrafia, mediante el analisis

de la escritura y lectura de cada estudiante
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b.- Observacion.- Se aplico esta técnica a los nifios y nifias de tercer afio que presentan
Disgrafia antes, después de la aplicacion de la Guia Metodoldgica Mis Amigas las
Letras con la finalidad de determinar si mejoraron o no los problemas en la

escritura de los nifios.

2.4.2.-Instrumentos

e Test de Andlisis de Lectura y Escritura (TALE).-instrumento en el que se comprueba la
calidad de la escritura y de la lectura de los nifios y nifias de tercer afio que presentan
Disgrafia.

e Ficha de Observacién.-instrumento que permitio para detectar y asimilar informacion
a través del registro de datos estructurado para realizar el seguimiento a los nifios/as

del tercer ano de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” utilizada antes y después

de la aplicacion de la Guia Metodoldgica Mis Amigas las Letras.

CUADRONRO 2.1

TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS INSTRUMENTOS UNIVERSO

El Test Psicotécnico e Test de Analisis de Lecturay 20 nifios
Escritura(TALE)

Observacion e Guia de Observacion 20 nifios

Fuente: Técnicas aplicadas
Elaborado por: Lcda.Paulina Nilve

2.5 POBLACION
2.5.1 Poblacién
La poblacion seleccionada para realizar el presente trabajo de investigacion estuvo

conformada por los nifios y nifias del tercer afio de la Escuela “Celso Augusto

Rodriguez” del canton Cumanda en la provincia de Chimborazo.

28



CUADRO NRO. 2. 2

POBLACION
ESTRATOS FRECUENCIA PORCENTAJE
NINOS/AS 20 100%
TOTAL 20 100%

Fuente: Poblacién de las evaluaciones

Elaborado por: Paulina Nilve
En virtud de que la poblacion es pequefia no amerita el obtener una muestra por lo tanto
se trabajo en toda la poblacion, luego de la aplicacion del Test de Tale se determino que

son Unicamente 20 los nifios/as que presentan disgrafia.

2.6.-PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Se comenzo aplicando el Test de Andlisis de Lectura 'y Escritura (TALE) a los nifios y nifias
de los terceros afios, se realiz6 luego una Ficha de Observacion antes y después de la aplicacion
de la Guia Metodoldgica Mis Amigas las Letras, luego se procesa la informacion obtenida
haciendo uso de una hoja de calculo Excel, en la cual se elabor6 cuadros y graficos

estadisticos, para ello se siguié los siguientes pasos:

¢ Identificacion del problema

e Seleccidon y disefio de técnicas e instrumentos de la investigacion
¢ Definicién de la poblacién objeto de estudio

e Aplicacién del Reactivo Psicoldgico y de la Ficha de Observacion
e Recoleccion de informacidn (investigacion de campo)

e Tabulacion de datos

e Elaboracién de cuadros y graficos estadisticos

e Analisis e interpretacion de resultados

e Comprobacion de las hipotesis especificas
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2.7 HIPOTESIS

2.7.1.-HIPOTESIS GENERAL

La Guia Metodologica MIS AMIGAS LAS LETRAS ayudo en la Intervencion
Psicopedagogica de la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso

Augusto Rodriguez” del Cantéon Cumanda, provincia de Chimborazo, periodo Enero-

Septiembre 2015

2.7.2.-HIPOTESIS ESPECIFICAS

e La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través del entrenamiento postural
disminuye la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso

Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo.

e La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades de
motricidad y esquema corporal reduce la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer
afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Cantéon Cumanda, provincia de

Chimborazo.

e La Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
caligrafia interviene psicopedagdgicamente en la Disgrafia de los nifios y nifias de

la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”.
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2.8.-OPERACIONALIZACION DE LAS HIPOTESIS

2.8.1.-Operacionalizacion de las variables de la Hipotesis Especifica 1

La Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras” a través del entrenamiento postural disminuye

Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo

CUADRO NRO.2. 3

HIPOTESIS ESPECIFICA |

la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la

graves en un alumno con un
desarrollo normal

trazos graficos

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS
GUIA Recurso didactico que facilita el Recurso Postura y posiciones TECNICAS
METODOLOGICA aprendizaje del alumno con la Didéctico segmentarias del e Observacion
MIS AMIGAS LAS intervencion del docente. tronco, hombros, codos,
LETRAS En este documento encontramos las antebrazo, pronacion, INSTRUMENTOS
Entrenamiento postural | actividades para que el nifio/a mejore supinacion, flexiony ¢ Ficha de
su postura para mejorar la escritura extension de la mano Observacion
DISGRAFIA Incapacidad para reproducir total o Incapacidad e Calidad de la letra TECNICAS
parcialmente los trazos graficos sin para reproducir | e Forma de las letras e Observacion
que existan déficits intelectuales, total o e Reconocey INSTRUMENTOS
neuroldgicos, sensoriales o afectivos | parcialmente los representa grafias e Fichade

observacion

Fuente: Datos del Proyecto / Elaborado por: Lcda. Paulina Nilve
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2.8.2.-Operacionalizacion de las variables de la Hipotesis Especifica 2

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades de motricidad y esquema corporal reduce la Disgrafia de los

nifos y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo

CUADRO NRO. 2. 4

HIPOTESIS ESPECIFICA 2

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICAS
GUIA Recurso didactico que Recurso e Explora, aprende, TECNICAS
METODOLOGICA facilita el aprendizaje del | Didactico descubre

MIS AMIGAS LAS
LETRAS

Actividades de
motricidad y esquema
corporal

alumno mediante la
interaccion del docente
En este documento
encontramos actividades
de motricidad y esquema
corporal

e Sigue instrucciones

e Propone actividades
nuevas

e Trabaja enequipoyen
forma individual

o Utiliza la pinza digital

e Observacion

INSTRUMENTOS

Ficha de observacion

DISGRAFIA

Distintas dificultades en
la escritura que se
originan por una mala
postura al escribir y otras
causas.

Dificultades en
la escritura

¢ Realiza actividades para
desarrollar la motricidad

e Realiza actividades para
mejorar el esquema
corporal , equilibrio,
lateralidad, espacio

TECNICAS
Observacion
INSTRUMENTOS

Ficha de observacion

Hojas de trabajo

Fuente: Datos del Proyecto / Elaborado por: Lcda. Paulina Nilve
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2.8.3.-Operacionalizacion de las variables de la Hipotesis Especifica 3

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de actividades para la caligrafia

Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”

CUADRO NROA4. 5
HIPOTESIS ESPECIFICA 3

interviene psicopedagdgicamente en

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR TECNICAS
GUIA Recurso didactico que Recurso e Observa imagenes TECNICAS
METODOLOGICA facilita el aprendizaje del | Didactico e Sigue instrucciones e Observacion
MIS AMIGAS LAS alumno mediante la e Realiza actividades
LETRAS interaccion del docente. de garabateo, trazos INSTRUMENTOS
Actividades para la En este documento e Ficha de observacion
caligrafia encontraremos
actividades para la
caligrafia
DISGRAFIA Dificultad en la escritura | Dificultaden la | ¢ Reconocey TECNICAS
gue se originan por una escritura representa grafias e Observacion
mala postura al escribir y e Union y separacion INSTRUMENTOS
otras causas. de palabras e Ficha de observacion
e Calidad de la letra e Hojas de trabajo

Fuente: Datos del Proyecto / Elaborado por: Lcda. Paulina Nilve



CAPITULO 1

3.-LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1 TEMA

GUIA METODOLOGICA “MIS AMIGAS LAS LETRAS”, EN LA INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA DE LA DISGRAFIA.

3.2.-PRESENTACION

La presente guia de trabajo tiene como propdsito contribuir a sistematizar la actividad
del docente, para que sea lo mas significativo posible dentro y fuera del aula a fin de

lograr mejorar la escritura de los nifios y nifias que se encuentran en etapa escolar.

Las Guia esta encaminada a disminuir los problemas de escritura que presentan los
nifos y nifias, consta de 3 capitulos que se desarrollara a través de actividades faciles y
divertidas de realizar, motivando al maestro para que se sienta comprometido a

corregir las dificultades de los nifios/as.

3.3.-OBJETIVOS

3.3.1.-Objetivo General

Demostrar que la aplicacion de la Guia Metodoldgica “MIS AMIGAS LAS LETRAS”
influye en la reduccion de la Disgrafia de los nifios de entre los 8 a 9 afios con la
aplicacion de actividades para mejorar la escritura.

3.3.2.-Objetivos Especificos

e Desarrollar su destreza en la escritura mediante la aplicacion de métodos y técnicas
para disminuir la Disgrafia en los nifios y nifias de tercer afio de EGB a través de la

ejecucion de actividades de motricidad, esquema corporal, y caligrafia.
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e Corregir a los alumnos en la ejecucién de movimientos basicos que intervienen en

la escritura a través del entrenamiento postural.

3.4-FUNDAMENTACION CIENTIFICA

3.4.1.-Fundamentacion Filoséfica

“La investigacion aplicada a la cosmovision del quehacer educativo y el conocimiento
del ser humano, es necesario que se prepare a los nifios y niflas basados en el
razonamiento, tomando en consideracion sus caracteristicas individuales y grupales con

lo que impulsa el proceso de ensefianza aprendizaje”. (Buggard, 2000)

Sin duda alguna cada alumno es diferente y el maestro debe tomar en cuenta esta
individualidad para generar conocimientos es asi que para intervenir
psicopedagdgicamente a los alumnos que presentan disgrafia se debe tomar en cuenta
esta caracteristica primordial de cada ser humano. La Guia Metodoldgica “Mis Amigas

las Letras” utiliza actividades respetando las necesidades de cada alumno.

3.4.2.-Fundamentacion Pedagbgica

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” es aplicable a todos los nifios y nifias
tomando en cuenta que la educacion es para todos, su contenido se basa en actividades
para mejorar los problemas en la escritura, contiene estrategias que nos ayuda a
promover el conocimiento constructivista, estimulando la creatividad y la construccién
del aprendizaje significativo, cuyo principal objetivo es el desarrollo humano sobre el

cual debe incidir los contenidos educativos.

Para el constructivismo el aprendizaje no parte de cero, ya existe en la mente del sujeto
en tanto contenido y representacion, y es producto de las experiencias y conocimientos
que mantienen los nifios y nifias y a partir de esto se empieza con los mismos.
(Aprendizaje, 2014)
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Sabiendo que la educacion tiene como finalidad favorecer el crecimiento intelectual,
afectivo y social del nifio, teniendo en cuenta que ese crecimiento es el resultado de

procesos evolutivos naturales.

3.4.3.-Fundamentacion Psicoldgica

Una de las caracteristicas que define al ser humano es el medio en el que se desarrolla
y aprende, es con quienes el nifio interactla en ese momento, lo que determinara su
aprendizaje siendo de gran relevancia su familia y el entorno educativo en donde se

desarrolla. (Aprendizaje, 2014)

Sin duda alguna el ambiente en donde se desarrolla el nifio juega un papel de vital
importancia, factor predeterminante en su educacion y desarrollo siendo un papel
importante el del maestro el que debe estar atento ante cualquier cambio que se

observe en el alumno para poder intervenir ,en los problemas de escritura.
3.5.-CONTENIDOS

3.5.1.- ¢ Que es Disgrafia?

En él articulo (Psicopedagogia) Disgrafia es la incapacidad de reproduccion total o
parcial de rasgos escritos, se trata de un trastorno en que el nifio tiene fuertes
dificultades para escribir inteligiblemente.

Es evidente la dificultad que presentan algunos nifios en etapa escolar , generalmente lo
que el nifio escribe no se puede leer por lo que la tarea del maestro es relevante ya que
se debe priorizar mejorar la escritura de estos nifios aplicando la Guia Metodoldgica
“Mis Amigas las Letras” se conseguira este fin.

3.5.2.-Capitulos

La presente guia consta de tres capitulos cada uno con sus respectivas sesiones de

trabajo.
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CAPITULO |

ENTRENAMIENTO POSTURAL

Este capitulo se realiza actividades para mejorar la postura de los nifios para la correcta

escritura aqui consta dos tipos de disgrafias: Disgrafia postural, Disgrafia de prension.

CAPITULO I

ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

Este capitulo trata sobre las actividades que se desarrolla para la motricidad y el
conocimiento del esquema corporal logrando de esta manera mejorar su coordinacion
dindmica global, el equilibrio dindmico y estatico, la relajacion, respiracion, lateralidad
y orientacion en el espacio. Aqui constan 5 tipos de disgrafias:

Disgrafia de direccionalidad, Disgrafia de giro, Disgrafia de enlace, Disgrafia figural.
CAPITULO Il

ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

Este capitulo trata sobre las actividades que se desarrolla para mejorar la forma, tamafio
de la letra, para que la calidad de la letra sea lo més legible posible, actividades para la
unidn, separacion de letras Aqui se encuentran 6 tipos de disgrafia que son:

Disgrafia superficial, Disgrafia fonoldgica, Disgrafia profunda, Disgrafia periférica

Disgrafia Evolutiva, Disgrafia Motriz

37



8¢

3.6 OPERATIVIDAD
CUADRO NRO.3.1

OPERATIVIDAD

ACTIVIDADES

OBJETIVOS

METODOLOGIA

RESPONSABLE

BENEFICIARIOS

Realizar evaluaciones | Conocer cuéles Observacion Liliana P. Nilve Docentes
de escritura y lectura a | son los tipos de ch. Nifios y nifias
los nifios/as disgrafia que

presentan los

nifios/as
Elaborar la Guia Elaborar la Guia | Investigar Liliana P. Nilve Docentes
Metodologica Mis Metodoldgica Armar la Guia

Amigas las Letras

con actividades
motivadoras para
los nifios/as

Ch.

Reunioén con los
actores de la

comunidad educativa:
autoridades, docentes,
nifios/as y padres de

familia.

Socializar el
proyecto ,se
entrega los oficios
a la Autoridad del
Plantel

Dialogo y Proceso
Administrativo

Liliana P. Nilve
Ch.

Autoridades
Docentes
Nifios/as

Padres de familia




6€

Aprobacion por parte

Buscar las

Dialogo con la Sra.

Liliana P. Nilve

Sra. Directora

de la Sra. Directora alternativas de la | Directora ch. Docentes
aplicacion de la Entrega del
guia con los Cronograma
nifos/as

Reunidn con los padres | Concientizar la Convocar a los Liliana P. Nilve Docentes

de familia y docentes
de cada paralelo para la
socializacion de los

importancia de la
Guia
Metodoldgica

padres de familia,
dar orientaciones a
los padres de

Ch.

Padres de familia

lineamientos aplicada a los familia

alternativos nifios/as

Realizacion de Ejecutar las Preparar los Liliana P. Nilve Docentes

actividades Capitulo | sesmhes de recu_rsos necesarios ch. Nifios y nifias
trabajo ,aplicar las

planificadas en la
Guia
Metodoldgica con
los nifios y nifias

actividades de
entrenamiento
postural
(posiciones
correctas de los
miembros
superiores y de la
forma correcta de
sentarse al
escribir), evaluar
las actividades




ov

Realizacion de las Ejecutar las Preparar los Liliana P. Nilve Docentes
actividades Capitulo Il | sesiones de recursos necesarios ch. Nifios y nifias
trabajo ,aplicar las
planificadas en la | actividades de
Guia motricidad y
Metodoldgica con | esquema corporal,
los nifios y nifias | evaluar las
actividades
Realizacion de las Ejecutar las Preparar los Liliana P. Nilve Docentes
actividades Capitulo Il | sesiones de recursos necesarios ch. Nifios y nifias
trabajo ,aplicar las
planificadas en la | actividades para la
Guia caligrafia (tamafio,
Metodoldgica con | forma de la letra,
los nifios y nifias | rasgos caligraficos
garabateo, evaluar
las actividades
Control y seguimiento | Propuesta Observar los X Liliana P. Nilve Docentes
de las ejecucién de los resultados después ch. Nifios y nifias
lineamientos de la aplicacion de
alternativos la Guia
Evaluacion de los Verificar el Comprobar los X Liliana P. Nilve Docentes
lineamientos cumplimiento de | resultados del antes Ch. Nifios y nifias

alternativos

los objetivos

y después de la
aplicacion de la
Guia.




Tabulacién de
resultados

Determinar la
incidencia de la
aplicacion de la
Guia
Metodoldgica en
los problemas de
disgrafia de los
nifos /as

Elaboracion de
cuadros
estadisticos
Tabulacion de
datos

Organizar graficos
estadisticos
Analizar e
interpretar los
resultados

X

Liliana P. Nilve
Ch.

Liliana P. Nilve Ch.

Fuente: Operatividad de la Investigacion
Elaborado por: Lcda. Liliana P. Nilve Ch.

147




CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA FICHA DE
OBSERVACION REALIZADA A LOS NINOS DE TERCER ANO DE EGB
ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA.

ENTRENAMIENTO POSTURAL

1.- Se sienta correctamente para realizar la tarea

Cuadro N°4. 1.Se sienta correctamente para realizar la tarea

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 7 35%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 1.Se sienta correctamente para realizar la tarea

siempre
25%

nunca
40%

a veces
35%

Fuente: Cuadro Nro.4. 1
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as el 25 % siempre se sientan

correctamente para realizar la tarea, el 35% lo hace a veces Yy el 40% nunca lo hace.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no adoptan una

posicion adecuada al momento de sentarse.
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2.-La posicién del tronco, hombros, codos, es la correcta para poder escribir

CUADRO N°4. 2. POSICION DE TRONCO, HOMBROS, CODOS PARA
ESCRIBIR

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 7 35%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 2.Posicion de tronco, hombros, codos para escribir

Fuente: Cuadro Nro. 4.2
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB se evidencia
que el 25 % adopta siempre una posicion correcta, el 35% lo hace a veces y el 40%

no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no adoptan la
posicion correcta de sus brazos, hombros, codos para escribir
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3.-La posicion de las manos es la adecuada para la escritura

Cuadro N°4. 3.Posicion de las manos adecuada para la escritura

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 4 20%
A VECES 8 40%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “C A R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 3POSICION DE LA MANO ADECUADA PARA LA ESCRITURA

Fuente: Cuadro Nro. 4.3
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 20 %
siempre mantiene una posicion adecuada de las manos para escribir, el 40% a veces y el

40% no lo hace nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no tienen una

posicion adecuada de las manos al momento de escribir.
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Cuadro N°4. 4. POSTURA AL TOMAR EL LAPIZ

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 7 35%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 4. POSTURA AL TOMAR EL LAPIZ

Titulo del grafico

Fuente: Cuadro Nro. 4.4

Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis

En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 25 %
demuestra que toma el lapiz de manera que puede escribir, el 35% lo hace a veces y el

40% nunca lo hace.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no toman el

lapiz de manera que puedan escribir correctamente

45



5.-Utiliza la pinza digital

Cuadro N°4. 5.UTILIZA LA PINZA DIGITAL

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 4 20%
A VECES 8 40%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CA R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 5UTILIZA LA PINZA DIGITAL

Fuente: Cuadro Nro.4. 5
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 20 %

siempre utiliza la pinza digital, el 40% lo hace a veces y el 40% no lo hace.
B.-Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no utilizan la

pinza digital
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6.-Coloca la hoja de manera que pueda escribir correctamente

Cuadro N°4. 6.POSICION CORRECTA DE LA HOJA

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 3 15%
A VECES 8 40%
NUNCA 9 45%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “C A R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 6.POSICION CORRECTA DE LA HOJA

Titulo del grafico

SIEMPRE
15%

NUNCA
45%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 15 %
coloca siempre la hoja de manera correcta para escribir, el 40% lo hace a veces Yy el

45% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no colocan la

hoja de manera correcta para poder escribir.
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los niflos/as del tercer afo de

educacion basica antes de la aplicacion de la guia.

ENTRENAMIENTO POSTURAL

CUADRO N°4. 7.RESUMEN FICHA OBSERVACION

NRO. | PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | AVECES NUNCA
1 Se sienta correctamente para 5 7 8

realizar la tarea

2 La posicidn del tronco, 5 7 8
hombros, codos, es la

correcta para poder escribir

3 La posicion de las manos es la 4 8 8

adecuada para la escritura

4 Toma el lapiz de manera que 5 7 8

puede escribir

5 Utiliza la pinza digital 4 8 8

6 Coloca la hoja de manera que 3 8 9

pueda escribir correctamente

TOTAL 26 45 49

PORCENTAJES 22% 37% 41%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 aiio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacién realizada a los nifios/as de 3 afios de EGB antes de la

aplicacion de la Guia.

Grafico N°4. 7. RESULTADOS DE LA OBSERVACION

45%

41%

40%

37%

35%

30%

25%

22%

20% -

15% -

10% -

5% -

0% -

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
Se evidencia que el 22 % de los nifios/as adopta siempre una postura adecuada al
momento de escribir, el 37% lo hace a veces y el 41% no lo hace nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no adoptan las
posiciones correctas que se necesitan para lograr una escritura que sea legible, por lo

que se considera necesario aplicar las actividades propuestas en la Guia
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Analisis e interpretacion de resultados de la Ficha de Observacidn realizada a los

nifos de Tercer Afio de EGB antes de la aplicacion de la guia.

ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

1.- Realiza ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes gruesas y
finas del cuerpo (cuello, hombros, codos, mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo,
pie)

Cuadro N°4. 8 EJERCICIOS QUE INVOLUCRAN PARTES GRUESAS Y
FINAS DEL CUERPO

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 7 35%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve.

Grafico N°4. 8.EJERCICIOS QUE INVOLUCRAN PARTES GRUESAS Y
FINAS DEL CUERPO

SIEMPRE
25%

NUNCA
40%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de Educacion Basica
el 25 % siempre realiza ejercicios que involucran movimientos de partes gruesas y finas

de su cuerpo, el 35% lo realiza a vecesy el 40% no lo realiza nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as no realizan
ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes gruesas y finas de su

cuerpo.
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2.- Mantiene su equilibrio al realizar cualquier actividad que se le proponga

Cuadro N°4. 9. EQUILIBRIO AL REALIZAR ACTIVIDADES

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 4 0%
A VECES 8 40%
NUNCA 8 40%
0
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 9.EQUILIBRIO AL REALIZAR ACTIVIDADES

Fuente: Cuadro Nro.4. 6

Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis

En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de Educacion Béasica
el 20 % siempre mantiene el equilibrio al realizar actividades que se le proponga, el

40% lo hace a veces Yy el 40 % no lo hace nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no mantienen

el equilibrio al realizar actividades.
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3.- Identifica las distintas posturas que adopta el cuerpo: de pie, sentado, acostado, de

rodillas, en un pie, en cuclillas

Cuadro N°4. 10.IDENTIFICA LAS DISTINTAS POSTURAS QUE ADOPTA EL

CUERPO

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE A 20%
A VECES 9 45%
NUNCA 7 35%
TOTAL 20 e

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los niflos/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 10. IDENTIFICA LAS DISTINTAS POSTURAS QUE ADOPTA EL
CUERPO

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 20 %
identifica siempre las distintas posturas que adopta el cuerpo, el 45%Ilo hace a veces y

el 35% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as no

identifican las distintas posturas que adopta el cuerpo
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4.- Realiza actividades de coordinacion viso motriz

Cuadro N°4. 11.REALIZA ACTIVIDADES DE COORDINACION

VISOMOTRIZ
INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 3 15%
A VECES 7 35%
NUNCA 10 S0%
TOTAL 20 o

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 11. REALIZA ACTIVIDADES DE COORDINACION
VISOMOTRIZ

Fuente: Cuadro Nro.4. 11

Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 15 %
siempre realiza actividades de coordinacién viso motriz, el 35% lo hace a veces Yy el

50% no lo hace
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as no realizan

actividades de coordinacion viso motriz.
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5.-Realiza movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permiten utilizar la pinza

digital

Cuadro N°4.12. UTILIZA LA PINZA DIGITAL

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 4 20%
A VECES 6 30%
NUNCA 10 50%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 12.Utiliza la pinza digital

NUNCA
50%

Fuente: Cuadro Nro.4. 12
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 20 %
siempre realiza movimientos de manos, dedos, mufiecas que le permite utilizar la pinza

digital ,el 30% lo hace a veces,50% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as no realizan

movimientos de manos, dedos y mufiecas Utiles para utilizar la pinza digital.
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los niflos/as del tercer afo de

educacion basica antes de la aplicacion de la guia.

ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

Cuadro N°4. 13.RESUMEN FICHA OBSERVACION

NRO. | PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA

1 Realiza ejercicios que involucran 5 7 8
movimientos  segmentados  de
partes gruesas Yy finas del cuerpo(
cuello, hombros, codos, mufieca,
dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie)

2 Mantiene su equilibrio al realizar 4 8 8
cualquier actividad que se le
proponga

3 Identifica las distintas posturas que 4 9 7
adopta el cuerpo: de pie, sentado,
acostado, de rodillas, en un pie, en
cuclillas

4 Realiza actividades de coordinacion 3 7 10
ViSO motriz

5 Realiza movimientos de manos, 4 6 10
dedos y mufiecas que le permiten
utilizar la pinza digital
TOTAL 20 37 43
PORCENTAJES 22% 37% 41%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”

Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacion realizada a los nifios/as de 3 afios de EGB antes de la

aplicacion de la Guia.

Grafico N°4. 13.resultados de la observacion realizada a los nifios/as

45%
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Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
Se evidencia que el 22 % de los nifios/as siempre identifica su esquema corporal y

realiza actividades de motricidad, el 37% lo hace a veces Yy el 41% no lo hace nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no identifican
su esquema corporal dificultando por ende su motricidad, por lo que se considera

necesario aplicar las actividades propuestas en la Guia
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Ficha de observacion realizada a los nifios antes de la aplicacion de la guia.

ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

1.- Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

Cuadro N°4. 14. Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 2506
A VECES 7 35%
NUNCA 8 40%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 14. Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

Fuente: Cuadro Nro.4. 1 /Elaborado por: Paulina Nilve

A. -Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as el 25 % realiza siempre trazos,
garabateo sin levantar la mano, el 35% lo hace a veces, el 40% no lo hace nunca

B.-Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no realizan

trazos, garabateo sin levantarla mano.
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2.-La calidad de le letra del nifio/a es legible

Cuadro N°4. 15. Legibilidad de la letra

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 5 25%
NUNCA 10 50%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Graéfico N°4. 15. Legibilidad de la letra

Fuente: Cuadro Nro. 4.7
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 25 % tiene

siempre la letra legible, el 25% a veces Yy el 50% nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que la calidad de la letra de
los nifios no es legible.
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3.-Las formas de las letras son las adecuadas

Cuadro N°4. 16. Formas de letras

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 5 25%
NUNCA 10 50%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 16. Formas de letras

NUNCA
50%

Fuente: Cuadro Nro. 4.7
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 25 %
siempre realiza las formas de las letras de manera adecuada, el 25% lo hace a veces y

el 50% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no realizan de

manera adecuada las formas de las letras

59



4.-Uney separa las letras correctamente

Cuadro N°4. 17. Unién y separacion de letras

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 2 10%

A VECES 5 25%
NUNCA 13 65%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 17. Unidn y separacién de letras

NUNCA
65%

Fuente: Cuadro Nro. 4.8
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 10 %
siempre separa y une correctamente las letras, el 25% lo hace a veces y el 65% no lo

hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios no uneny

separan las letras correctamente
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5.-El tamafio de la letra es el adecuado al momento de escribir

Cuadro N°4. 18. Tamano de la letra

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 5 25%
A VECES 5 25%
NUNCA 10 50%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 18. Tamano de la letra

NUNCA
50%

Fuente: Cuadro Nro. 4.9
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB se evidencia

que en un 25% siempre el tamario de las letras es el adecuado al momento de escribir,

el 25% lo hace a veces y el 50% nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que el tamafio de la letra no

es el adecuado al momento de escribir.
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los niflos/as del tercer afo de

educacion basica antes de la aplicacion de la guia

Cuadro N°4. 19.ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

NRO. PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA
1 Realiza trazos, garabateo sin 5 7 8

levantar la mano

2 La calidad de le letra del nifio/a 5 5 10
es legible

3 Las formas de las letras son las 5 5 10
adecuadas

4 Une y separa las letras 2 5 13
correctamente

5 El tamario de la letra es el 5 5 10

adecuado al momento de

escribir
TOTAL 22 27 51
PORCENTAJES 22% 27% 51%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”

Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacién realizada a los nifios/as de 3 afio de EGB antes de la
aplicacion de la Guia.
GRAFICO

Grafico N°4. 19. de resultados de la observacion realizada a los nifios/as
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Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
Se evidencia que el 22 % de los nifios/as tiene siempre rasgos caligraficos muy
buenos, la calidad de la letra es legible las formas y el tamafio de las letras es el

adecuado ,27 el % lo hace a veces y el 51% no lo hace nunca

B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que la calidad de los rasgos
caligréaficos en los nifios no es el adecuado, por lo que se considera necesario aplicar las
actividades propuestas en la Guia
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Ficha de observacion aplicada a los nifios después de la aplicacién de la guia.

ENTRENAMIENTO POSTURAL

1.- Se sienta correctamente para realizar la tarea

Cuadro N°4. 20.Posicién correcta

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 13 65%
A VECES 4 20%
NUNCA 3 15%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 20. Posicion correcta

Fuente: Cuadro Nro.4. 1 /Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as el 65 % siempre se sientan
correctamente para realizar la tarea, el 20% lo hace a veces Yy el 15% nunca lo hace.

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios adoptan una

posicion adecuada al momento de sentarse.
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2.-La posicidn del tronco, hombros, codos, es la correcta para poder escribir

Cuadro N°4. 21.Posicion de tronco, hombros, codos para escribir

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 15 75%
A VECES 3 15%
NUNCA 2 10%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CA R”

Elaborado por: Paulina Nilve

Graéfico N°4. 21. Posicion de tronco, hombros, codos para escribir

Fuente: Cuadro Nro. 4.2
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Anélisis

En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB se evidencia

que el 75 % adopta siempre una posicion correcta, el 15% lo hace a veces y el 10%

no lo hace nunca

B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios adoptan la

posicion correcta de sus brazos, hombros, codos para escribir

3.-La posicion de las manos es la adecuada para la escritura
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Cuadro N°4. 22.Posicion de las manos adecuada para la escritura

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 15 75%
A VECES 3 15%
NUNCA 2 10%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “C A R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 22. Posicién de la mano adecuada para la escritura

NU
10

Fuente: Cuadro Nro. 4.3

Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis

En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 75 %
siempre mantiene una posicion adecuada de las manos para escribir, el 15 % a veces y

el 10% no lo hace nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios tienen una

posicion adecuada de las manos al momento de escribir
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4.-Toma el lapiz de manera que puede escribir.

Cuadro N°4. 23. Postura al tomar el lapiz

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 14 70%
A VECES 5 25%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 23. Postura al tomar el lapiz

NUNC
%

Fuente: Cuadro Nro. 4.4
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observaciéon aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 70 %

demuestra que toma el lapiz de manera que puede escribir, el 25% lo hace a veces y el

5% nunca lo hace.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios toman el lapiz

de manera que puedan escribir correctamente
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5.-Utiliza la pinza digital

Cuadro N°4. 24. Utiliza la pinza digital

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAIJE
SIEMPRE 16 80%
A VECES 3 15%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 aiio de EGB Escuela “CA R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 24. Utiliza la pinza digital

A VECES
15%

Fuente: Cuadro Nro.4. 5
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 80 %

siempre utiliza la pinza digital, el 15% lo hace a veces y el 5% no lo hace.
B.-Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios utilizan la

pinza digital
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6.-Coloca la hoja de manera que pueda escribir correctamente

Cuadro N°4. 25. Posicion correcta de la hoja

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 17 85%
A VECES 2 10%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “C A R”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 25. Posicién correcta de la hoja

A VECES NUNCA
10% T 5%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 85 %
coloca siempre la hoja de manera correcta para escribir, el 10% lo hace a veces y el 5%

no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios colocan la

hoja de manera correcta para poder escribir.
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los nifios/as del tercer afo de

educacion basica después de la aplicacion de la guia

Cuadro N°4. 26.ENTRENAMIENTO POSTURAL

NRO. | PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA
1 | Se sienta correctamente para 17 4 3

realizar la tarea

2 La posicién del tronco, 15 3 2
hombros, codos, es la correcta
para poder escribir

3 La posicién de las manos es la 15 3 2

adecuada para la escritura

4 Toma el lapiz de manera que 14 5 1

puede escribir

5 Utiliza la pinza digital 16 3 1

6 Coloca la hoja de manera que 17 2 1

pueda escribir correctamente

TOTAL 94 20 10

PORCENTAJES 76% 16% 8%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacion realizada a los nifios/as de 3 afio de EGB después de

la aplicacién de la Guia.

Grafico N°4. 26. Gréfico de resultados de la observacion realizada a los nifios/as

M Seriesl

76%

16%

- “

SIEMPRE A VECES NUNCA

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
Se evidencia que el 76 % de los nifios/as adopta siempre una postura adecuada al

momento de escribir, el 16% lo hace a veces y el 8% no lo hace nunca.

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios adoptan las

posiciones correctas que se necesitan para lograr una escritura que sea legible, por lo
que se considera necesario aplicar las actividades propuestas en la Guia.
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Ficha de observacion realizada a los nifios después de la aplicacion de la guia.

ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

1.- Realiza ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes gruesasy
finas del cuerpo (cuello, hombros, codos, mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo,

pie)

Cuadro N°4. 27. Ejercicios que involucran partes gruesas y finas del cuerpo

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 17 85%
A VECES 2 10%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 27. Ejercicios que involucran partes gruesas y finas del cuerpo

A VECES
10%

NUNCA

5%

SIEMPRE
85%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de Educacion Basica
el 85 % siempre realiza ejercicios que involucran movimientos de partes gruesas y finas

de su cuerpo, el 10% lo realiza a vecesy el 5% no lo realiza nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as realizan
ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes gruesas y finas de su

cuerpo.
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2.- Mantiene su equilibrio al realizar cualquier actividad que se le proponga

Cuadro N°4. 28. Equilibrio al realizar actividades

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 19 95%
A VECES 1 5%
NUNCA 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 28. Equilibrio al realizar actividades

AVECES__ NUNCA
5% f

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de Educacion Basica

el 95 % siempre mantiene el equilibrio al realizar actividades que se le proponga, el 5%

lo hace a veces y el 0 % no lo hace nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios mantienen el

equilibrio al realizar actividades.
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3.- Identifica las distintas posturas que adopta el cuerpo: de pie, sentado, acostado,

de rodillas, en un pie, en cuclillas.

Cuadro N°4. 29. Identifica las distintas posturas que adopta el cuerpo

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 19 95%
A VECES 1 5%
NUNCA 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los niiios/as del 3 aiio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 29. Identifica las distintas posturas que adopta el cuerpo

A VECES
5%

NUNCA
0%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 95 %

identifica siempre las distintas posturas que adopta el cuerpo, el 5%lo hace a veces y

el 0% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as identifican

las distintas posturas que adopta el cuerpo
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4.- Realiza actividades de coordinacion viso motriz

Cuadro N°4. 30.Realiza actividades de coordinacion viso motriz

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 18 90%
A VECES 2 10%
NUNCA 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 30. Realiza actividades de coordinacion viso motriz

A VECES NUNCA
10% 0%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 90 %
siempre realiza actividades de coordinacién viso motriz, el 10% lo hace a veces v el

0% no lo hace.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as realizan

actividades de coordinacién viso motriz.
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5.-Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten utilizar la

pinza digital

Cuadro N°4. 31. Utiliza la pinza digital

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 18 90%
A VECES 2 10%
NUNCA 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 31 . Utiliza la pinza digital

A VECES
10%

Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis

En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 90 %
siempre realiza movimientos de manos, dedos, mufiecas que le permite utilizar la pinza
digital ,el 10% lo hace a veces,0% no lo hace nunca

B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios/as realizan

movimientos de manos, dedos y mufiecas Utiles para utilizar la pinza digital
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los nifios/as del tercer afo de

educacion basica después de la aplicacion de la guia.

Cuadro N°4. 32. ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

NRO. PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA
1 Realiza ejercicios que involucran 17 2 1

movimientos segmentados de
partes gruesas Y finas del cuerpo(
cuello, hombros, codos, mufieca,

dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie)

2 Mantiene su equilibrio al realizar 19 1 0
cualquier actividad que se le

proponga

3 Identifica las distintas posturas 19 1 0
que adopta el cuerpo: de pie,
sentado, acostado, de rodillas, en

un pie, en cuclillas

4 Realiza actividades de 18 2 0

coordinacion viso motriz

5 Realiza movimientos de manos, 18 2 0
dedos y muriecas que le permiten

utilizar la pinza digital

TOTAL 91 8 1

PORCENTAJES 91% 8% 1%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacion realizada a los nifios/as de 3 afio de EGB después de

la aplicacién de la Guia.

Grafico N°4. 32 . Gréfico de resultados de la observacion realizada a los nifios/as de 3 afio
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Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
Se evidencia que el 91 % de los nifios/as siempre identifica su esquema corporal y

realiza actividades de motricidad, el 8% lo hace a veces y el 1% no lo hace nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios identifican su
esquema corporal  por ende su motricidad ha mejorado, por lo que se considera

necesario aplicar las actividades propuestas en la Guia
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Ficha de observacion realizada a los nifios después de la aplicacién de la guia

ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

1.- Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

Cuadro N°4. 33. Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 18 90%
A VECES 2 10%
NUNCA 0 0%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Gréfico N°4. 33 . Realiza trazos, garabateo sin levantar la mano

A VECES NUNCA
10% 0%

Fuente: Cuadro Nro.4. 1 /Elaborado por: Paulina Nilve

A. -Analisis
En la Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as el 90 % realiza siempre trazos,
garabateo sin levantar la mano, el 10% lo hace a veces, el 0% no lo hace nunca.

B.-Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios realizan trazos,

garabateo sin levantarla mano.
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2.-La calidad de le letra del nifio/a es legible

Cuadro N°4. 34. Legibilidad de la letra

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 17 85%
A VECES 2 10%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Graéfico N°4. 34 . Legibilidad de la letra

A VECES
10%

NUNCA

Fuente: Cuadro Nro. 4.7
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Anadlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 85 % tiene

siempre la letra legible, el 10% a veces y el 5% nunca.
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que la calidad de la letra de

los nifios es legible.
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3.-Las formas de las letras son las adecuadas

Cuadro N°4. 35. Formas de letras

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 17 85%
A VECES 2 10%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 aiio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 35. Formas de letras

A VECES
10%

NUNCA

Fuente: Cuadro Nro. 4.7
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 85 %
siempre realiza las formas de las letras de manera adecuada, el 10% lo hace a veces y

el 5% no lo hace nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios realizan de

manera adecuada las formas de las letras
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4.-Uney separa las letras correctamente

Cuadro N°4. 36. Union y separacion de letras

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 16 80%
A VECES 3 15%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 36 . Union y separacion de letras

A VECES NUNCA
15% 5%

Fuente: Cuadro Nro. 4.8
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis

En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB el 85 % siempre

separa y une correctamente las letras, el 15% lo hace a veces Y el 5% no lo hace nunca

B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que los nifios unen y separan las

letras correctamente
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5.-El tamaio de la letra es el adecuado al momento de escribir

Cuadro N°4. 37. Tamano de la letra

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 16 80%
A VECES 3 15%
NUNCA 1 5%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de Observacién aplicada a los nifios/as del 3 afio de EGB Escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Grafico N°4. 37 . Tamano de la letra

A VECES NUNCA
15% ar T 5%

Fuente: Cuadro Nro. 4.9
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Andlisis
En la Ficha de Observacion aplicada a los nifios/as del tercer afio de EGB se evidencia
que en un 80% siempre el tamafio de las letras es el adecuado al momento de escribir,

el 15% lo hace a veces y el 5% nunca
B. Interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que el tamafio de la letra que

escriben los nifios es el adecuado al momento de escribir
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Resumen de resultados de la observacion realizada a los nifios/as del tercer afo de

educacion basica después de la aplicacion de la guia

Cuadro N°4. 38. ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

NRO. | PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA
1 Realiza trazos, garabateo sin 18 2 0

levantar la mano

2 La calidad de le letra del nifio/a 17 2 1
es legible

3 Las formas de las letras son las 17 2 1
adecuadas

4 Une y separa las letras 16 3 1
correctamente

5 El tamario de la letra es el 16 3 1

adecuado al momento de escribir

TOTAL 84 12 4

PORCENTAJES 84% 12% 4%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve
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Resultados de la observacion realizada mediante una grafica a los nifios/as de 3

afo de EGB antes de la aplicacion de la Guia.

Grafico N°4. 38 . Resultados de la observacion realizada a los nifios/as de 3 afio de EGB
antes de la aplicacion de la Guia
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Fuente: Cuadro Nro.4. 6
Elaborado por: Paulina Nilve

A. Analisis
Se evidencia que el 84 % de los nifios/as tiene siempre rasgos caligraficos muy
buenos, la calidad de la letra es legible las formas y el tamafio de las letras es el

adecuado, el 12 % lo hace a veces y el 4% no lo hace nunca

B. Interpretacion
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede considerar que la calidad de los rasgos
caligraficos en los nifios es el adecuado, por lo que se considera necesario aplicar las

actividades propuestas en la Guia.
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4.2. COMPARACION DE LOS RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
REALIZADA A LOS NINOS/AS ANTES Y DESPUES DE LA APLICACION DE LA

GUIA

Cuadro N°4. 39. Ficha de observacion nifios y nifias antes y después

N. OBSERVACION A SIEM PRE A VECES | NUNCA
LOS NINOS/AS
ANTES | DESPUES | ANTES | DESPUE | ANTES | DESPUE
S S
1 ENTRENAMIENTO 26 94 45 20 49 10
POSTURAL
2 ACTIVIDADES DE 20 91 37 8 43 1
MOTRICIDAD Y
ESQUEMA
CORPORAL
3 ACTIVIDADES PARA 22 84 27 12 51 4
LA CALIGRAFIA
TOTAL 68 269 109 40 143 15
| PORCENTAJES 11% 42% 22% 6% 17% 2%
Fuente: Resultados de la Ficha de observacion realizada a los nifios.
Elaborado por: Paulina Nilve
Grafico N°4. 39 . Ficha de observacion nifios y nifias antes y después
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Fuente: Ficha de observacién realizada a los nifios.
Elaborado por: Paulina Nilve
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A.-ANALISIS

Realizada la sumatoria de los resultados de la observacion a los nifios y nifias se puede
evidenciar que en la alternativa siempre , antes el 11% de los alumnos adoptaba una
posicion adecuada para la escritura , reconocia su esquema corporal realizaba
actividades para la motricidad ,y sus rasgos caligraficos eran entendibles ,después de la
aplicacion de la guia se evidencia un 43% ,en la alternativa de a veces ,antes habia
un 22% después se da el 6 %,en la alternativa de nunca se da el 17% ,despues se

evidencia apenas el 2 %.

B.-INTERPRETACION

Se puede manifestar que es notorio el porcentaje de mejoria después de la aplicacion de
guia, lo que significa que las actividades desarrolladas en la Guia basadas en el
entrenamiento postural actividades para la motricidad y esquema corporal ,actividades
para la caligrafia han sido de utilidad para la disminucion de la Disgrafia de los nifios y

ninas de tercer aino de EGB de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”
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4.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS

4.2.1 Comprobacion de la hipdtesis especifica 1

Se usara un procedimiento sistematico de prueba de hipotesis:

Paso 1.-Se establece la hipotesis nula (Ho) y de investigacion (Hi)

Hi.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través del entrenamiento postural
disminuye la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto
Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo.

Ho.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través del entrenamiento
postural no disminuye la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela
“Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo.

Paso 2.-Se escoge un nivel de significacion. Se selecciona el nivel 0.05

Paso 3.-Se selecciona el estadistico de prueba, que para nuestra investigacion es Z DE
PROPORCIONES

n = el tamano de la muestra.

o = Desviacién estandar de la poblacién que, generalmente cuando no se tiene su valor,

suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza.

Paso 4.-Calculo
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RESULTADOS LUEGO DE LA APLICACION DE LA GUIA

Hipotesis Especifica 1.-Entrenamiento Postural

ALTERNATIVAS

NRO. | PREGUNTAS SIEMPRE | AVECES NUNCA

1 | Se sienta correctamente para 17 4 3

realizar la tarea

2 La posicion del tronco, hombros, 15 3 2
codos, es la correcta para poder

escribir

3 La posicion de las manos es la 15 3 2

adecuada para la escritura

4 Toma el lapiz de manera que puede 14 5 1
escribir

5 Utiliza la pinza digital 16 3 1

6 Coloca la hoja de manera que 17 2 1

pueda escribir correctamente

TOTAL 94 20 10

PORCENTAJES 76% 16% 8%

Fuente: Ficha de observacion a nifios/as de tercer aiio de EGB escuela “CAR”
Elaborado por: Lcda.Paulina Nilve

Con la finalidad de proceder a la comprobacién de la Hipoétesis |, respecto al
entrenamiento postural se tomd en consideracion las 6 preguntas de los estudiantes,
posteriormente se realizé la suma total de los datos obtenidos para tomar el porcentaje
de la alternativa SIEMPRE

CASOS OBSERVADOS: 20
PORCENTAJE: 76%

NIVEL DE SIGNIFICACION: 0.5 %
RESOLUCION:

a) Hopo=0,76
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Hi po>0,76
n=20

b) 0=0,5

c) Serechaza la hip6tesis nula si Z >=1.64

d) calculo de la desviacion estandar y z
Desviacion estandar

PHo * 9Ho

Or =
P n

a5 =V 0,76 %0,5/20
a5 = 0,137

Z de proporciones

ﬁ — PHo
Z =
Op
z=1076-0,7/0,137
z =043
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GRAFICO

TABLA DE DISTRIBUCION NORMAL

Region de rechazo

5%=0,05

Paso 5.-Desicion

El valor calculado para Z de Proporciones es de 0,43 en consecuencia se rechaza Ho y

z=-1,64
Tabulado

po N

z=0,43

Calculado

Desw.
normal | 0.00 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.08 0.07 0.08 0.09
xX
0.0 o.5000] o4o60] o420l o480 o4s40] 04801 o0.4761] 04721 04681 04641
0.1 n.4602| 04562| 04522 04483 0D4443] D.4404| 04384 04325 04286 04247
0.z 0.4207| 04168 04128 o0.4000] 04052 0.4013| o0.3074| o0.393s8| 0.3897| 03859
0.3 o.2821| o0.3783| o0.3745| 0.3707| o0.38s0] 0.3832| 0.3504| 0.3557| 0.3520| 0.3483
0.4 0.3448| 0.3408| 03372 0.3338] 0.3200] 03264 o.3z2E| 03182| 0.3186) 03121
05 o.3085] 03050 03015 02881 0.2946] 02012 0.2677| 0.2843| 0.2810| 02778
0.6 0.2743| o027oe| 02678 o0.2643] 0.2811] o.2578| o0.2546| 02514] 02483 02451
0.7 0.2420| o0.2389| o0.23s8| o0.2327| 0.22o6] 0.2266| o0.223s| o0z2zos| 02177 02149
0.8 0.2119| o0.2000] o0.2081| o0.2033] 0.2008] 0.1977) o0.1049| 0.1922] 01894 0.1867
0.9 o.1841| 0.1814] o0.1788| o0.1782] o0.736] 001711 001685 01680 0.1635) 01611
1.0 0.1587| 0.1562| 0.1538| 0.1515| 0.1482] 001469 0.1448| 0.1423] 01401 0o13TY
1.1 0.1357| 0.1335] 0.1314] o0.1282] o001271] 001251 0o1zao| o210 0.11s0| o0o117O)
1.2 o.1151] o©.1131] o0.1112| o0.1083| ooo7s] oo1056) 0.1038| o0.1020| 0.1003| 0.DoEs)
13 o.oess| 00851 o.0934] o0o0si8| oos01] oosss| o0.0BE9| 0.0853| 0.0838) 00823
1.4 oosos| oo7sa| oo7re| o0.o7s4] 0o748] 00735 oo721| 00708| O0.06%4) 00681
15 o.0s68| o0.0855| 0.0643| o0.0630| 0.0818] 0.0806| o0.0584| o0.0582| 0.0571| 0.0559)
1.6 0.0548] 0.0537] o0.0526| o0.0816] 0.0505] 0.0405) 0.0485| 0.0475] 0.0€65| 00455
1.7 0.0446] 0.0435] 0.0427| O.0418 00400 0.0401) 0.0382| 0.0384] 0.0375| 0.0367
1.8 0.0359] 00351 0.0344| o0.0836] o0.0228] o0.0322| 0.0314| 00307 00301 00204
1.9 o.0za7| o.0281| o0.0274| o.0288| o0.02s2] o.0ese| 0.0250| 0.0244| 0.0220| 00233
20 oozz8| o022z oo2i7| 00212 oozo7] ooeoz| 00187 0.0182| 00188 00183
21 o.017s| 00174 o170l oovss| 00182 o.oisa| 0.0154) 001500 0.0146| 00143
2.2 o.o13s| oo13s| o013z ooizel ooizs] ooizz| oo11s| oo11s| 00113 ooiao)
5%=0,05 5%=0,05

Regidn de aceptacién

1—a=95% = 0,95

se acepta Hi la cual establece que: La Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras” a

través del entrenamiento sicomotor disminuye

la Disgrafia de los nifios y nifias de

tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de

Chimborazo

91




4.2.2 Comprobacién de la hipétesis especifica 2

Paso 1.-Se establece la hipétesis nula (Ho) y de investigacion (Hi)

Hi.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
motricidad y el esquema corporal reduce la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer
afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de

Chimborazo.

Ho.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
motricidad y el esquema corporal no reduce la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer
afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de

Chimborazo.

Paso 2.-Se escoge un nivel de significacion. Se selecciona el nivel 0.05
Paso 3.-Se selecciona el estadistico de prueba, que para nuestra investigacion es Z DE
PROPORCIONES cuya formula son:

Z=X-X/o (Desviacién estandar)o=vVY(X-X)2/N-1  (Media) X=YX/N

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza.

n = el tamafio de la muestra.

o = Desviacién estandar de la poblacién que, generalmente cuando no se tiene su valor,

suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Paso 4.-Calculo

Con la finalidad de proceder a la comprobacion de la Hipotesis 11, respecto a las
actividades para la motricidad y el esquema corporal se tomd en consideracion las 5

preguntas de los estudiantes, posteriormente se realizd la suma total de los datos

obtenidos para tomar el porcentaje de la alternativa SIEMPRE
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Hipdtesis Especifica 2

Actividades de motricidad y esquema corporal

NRO. | PREGUNTAS ALTERNATIVAS
SIEMPRE | A VECES NUNCA

1 Realiza ejercicios que involucran 17 2 1
movimientos segmentados de partes
gruesas y finas del cuerpo( cuello,
hombros, codos, mufieca, dedos,
cadera, rodilla, tobillo, pie)

2 Mantiene su equilibrio al realizar 19 1 0
cualquier actividad que se le
proponga

3 Identifica las distintas posturas que 19 1 0
adopta el cuerpo: de pie, sentado,
acostado, de rodillas, en un pie, en
cuclillas

4 Realiza actividades de coordinacion 18 2 0
ViSO motriz

5 Realiza movimientos de manos, 18 2 0
dedos y muiiecas que le permiten
utilizar la pinza digital
TOTAL 91 8 1
PORCENTAJES 91% 8% 1%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

CASOS OBSERVADOS: 20

PORCENTAJE: 91%

NIVEL DE SIGNIFICACION: 0.5 %
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RESOLUCION:
a) Hopo=0,91
Hi po>0,91
n=20
b) «=0,5
c) Se rechaza la hipétesis nula si Z >=1.64

d) calculo de la desviacion estandar y z
Desviacion estandar

PHo * 9Ho

Or =
4 n

a5 =V 0,76 %0,5/20
g5 = 0,158

Z de proporciones

ﬁ — PHo
zZ=—-
Op
z=2091-0,7/0,158
z=1,32
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GRAFICO

TABLA DE DISTRIBUCION NORMAL

Region de rechazo

5%=0,05

Paso 5.-Desicion

El valor calculado para Z de Proporciones es de 1.32 en consecuencia se rechaza Ho y
se acepta Hi la cual establece que: La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a
través de las actividades para la motricidad y el esquema corporal reduce la Disgrafia

de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Canton

z=-1,44
Tabulado

Cumanda, provincia de Chimborazo.

95

po N

2=1,32

Calculado

Desw.
normal 0.00 0.01 0.02 0.03 0.0 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09
x
0.0 05000 O4060] 04920 04880 0.4340] 04801 0.4761] 04721] 04681 04841
0.1 0.4502] 04562] 0.4522] 0.4483] 0.4443] 04404 0.4364| 0.4325] 0.4286] 04247
0.2 04207 04168] 0.4128] 04020 0.4052] 04013 0.3974] 0.3938] 0.3897| 03859
0.3 0.3821| 03733] 03745 0.3707| 0.3683) 0.3832( 0.3584| 0.3557] 0.3520| 03483
0.4 0.3448] 03409] 03372 0.3336] 0.3300] 03264 0.3228] 0.3182] 0.3156] 03121
0.5 0.3085| 03050] 0.3015 02981 0.2046] 02812 0.2877| 0.2843] 0.2810| 02776
0.6 0.2743] o02709] 0.2678| 0.2643] 0.2611] 0.2578| 0.2546] 0.2514] 0.2483] 02451
0.7 024200 0.2389] 02358 0.2327| 0.22096] 0.2266( 0.2236] 0.2206] 0.2177| 02148
0.8 02119 02090 02081 0.2033] O0.2005] 01977 0.1949] 0.1922] 0.1894] 01887
0.9 01841 ©0.1814] 0.1788| 0.1782] 0.4736] 01711 0.1885] 0.1680] 0.1635] 01611
1.0 0.1587| 0.1562] 0.1538] O0.1515] 0.1482] 0.1469 0.1448] 0.1423] 01401 01379
1.1 0.1357| ©0.1335] 0.1314] 01282 01271) 01251 01230 012100 011201 01170
1.2 01151 0.1131) 01112 0.1083] 0.1075] 0.1056( 0.1038| 0.1020] 0.1003] O0.09BS
1.3 o.0es8| 00851 0.0934| 00918 0.0201] 00885 0.0869| 0.0853] 0.0838| 0.0823
1.4 (e EEE =0 0P A0 B0 e e DR 0040 00735 0.0721| 0.0708] 0.0654] 00881
1.5 o.pG68| 0.0655] 0.0643| 00620 0.0818] 0.0806( 0.0584| 0.0582] 0.0571| 00559
1.6 0.0548] 0.0537] 0.0528] 0.0516] 0.0505] 0.0485( 0.0485| 0.0475] 0.0485 00455
1.7 0.0448| 0.0438] 0.0427| O0.0418] 0.0409) 0.0401( 0.0352| 0.0384] 0.0375| 00387
1.8 00353 0.0351] 0.0344| 0.0336| 0.0328] 0.0322( 0.0314| 0.0307] 0.0301| 0.0284)
1.9 0.0287| 0.0281] 0.0274] 0.0288| 0.0282] 0.0258( 0.0250] 0.0244] 0.0238| 00233
2.0 o.0228| 00222 00217 00212 00207] 00202 00187 0.0152] 0.0188| 00183
21 00173 00174] 00170 O0.es| 0.0182) 0.0158( 0.0154] 0.0150] O.0146] 00143
22 oo13g| o013s] 00132 ommzel 0025] 00122 00118 001ME] 0.0M113] 00110
5%=0,05 5%=0,05

Regidn de aceptacién

1—a=95% = 0,95




4.2.3 Comprobacién de la hipdtesis especifica 3

Paso 1.-Se establecen las hipétesis

Hi.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
caligrafia interviene psicopedagdgicamente en la Disgrafia de los nifios y nifias de
tercer aflo de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”

Ho.- La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
caligrafia no interviene psicopedagdégicamente en la Disgrafia de los nifios y nifias de
tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez.

Paso 2.- Se selecciona el nivel 0.05 como nivel de significacion.

Paso 3.-Se selecciona el estadistico de prueba, que para nuestra investigacion es Z DE
PROPORCIONES las férmulas son:

(Media) X=YX/N  (Desviacion estandar)o=vY(X-X)2/N-1 Z=X-X/o

o = Desviacidn estandar de la poblacion que, generalmente cuando no se tiene su valor,

suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza.

n = el tamafio de la muestra.

Paso 4.-Calculo
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RESULTADOS LUEGO DE LA APLICACION DE LA GUIA

Hipotesis Especifica 111

Actividades para la caligrafia

PREGUNTAS ALTERNATIVAS
NRO.
SIEMPRE | A VECES NUNCA

1 Realiza trazos, garabateo sin 18 2 0
levantar la mano

2 La calidad de le letra del nifio/a es 17 2 1
legible

3 Las formas de las letras son las 17 2 1
adecuadas

4 Une y separa las letras 16 3 1
correctamente

5 El tamafio de la letra es el adecuado 16 3 1
al momento de escribir
TOTAL 84 12 4
PORCENTAJES 84% 12% 4%

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los estudiantes de 3 afio de EGB de la escuela “CAR”
Elaborado por: Paulina Nilve

Con la finalidad de proceder a la comprobacion de la Hipdtesis 111, respecto a las
actividades para la caligrafia se tomo en consideracion las 5 preguntas de los
estudiantes, posteriormente se realiz6 la suma total de los datos obtenidos para tomar el

porcentaje de la alternativa SIEMPRE
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CASOS OBSERVADOS: 20
PORCENTAJE: 84%
NIVEL DE SIGNIFICACION: 0.5 %

RESOLUCION:
a) Hopo=0,84
Hi po>0,84

n=20
b) 0=0,5

c) Se rechaza la hipétesis nula si Z >=1.64

d) calculo de la desviacion estandar y z
Desviacion estandar

PHo * qHo

O~ =
P n

o5 =V 0,84x0,5/20
g5 = 0,144

Z de proporciones

P — PHo
Op
z=10,84-0,7/0,144
z =097

7 =
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GRAFICO
TABLA DE DISTRIBUCION NORMAL

Desw.
normal 0.00 0.01 0.02 0.03 0.0 0.05 0.06 0.07 0.08 0.08
x
0.0 0.5000f O0.4860] O0.4520{ 0.4880 048400 04801 04761 04721 0.4681 04641
0.1 0.4502| 0.4562] 04522] 0.4483| 0.4443] 0.4404| 0.4364] 0.4325] 0.4286] 04247
0.2 0.4207| 0.4168] 041200 04090 0.4052] 04013 0.3974] 0.3938| 0.3897| 0.3850
0.3 0.3821| 0.3783] 0.3745] 0.3707| 0.3889] 0.3832| 0.35%4] 0.3557| 0.3520| 0.3483
0.4 0.3448| 0.3409] 03372 0.3336| 0.3300] 0.3264| 0.3228] 03192 03155 0.3121
0.5 0.3085| 0.3050] 0.3015] 02981| 0.2846] 0.2912| 0.2877] 0.2843| 0.2810| 02776
0.6 02743 0.2709] O0.2676] 0.2643 02611 0.2578( 0.2548] 02514 0.2483 02451
0.7 0.2420| 0.2389] 02358| 0.2327| 0.2206] 0.2266) 0.2236] 02208 0.2177] 0.2148]
0.8 0.2119| 0.2090] 02081 0.2033| O0.2005] 01977 0.1949] 0.1922| 0.1894| O0.1867
0.9 0.1841| 0.1814] 0.1788] 0.1782| 0.1736] 0.1711| 0.1685] 0.1680| 0.1635] 0.1611
1.0 0.1587| ©0.1562] 0.1530] 0.1515] 0.1482] 0.1469) 0.1448] 0.1423| 0.1401] 0.1379
1.1 0.1357| ©0.1335] 0.1314] 0.1282| 0.1271] 01251 0.1230] 0.1210| 0.1190] 01170
12 0.1151) 0.1131] 0.1112] 0.1083| 0. 10PSe==8=1056| 0.1038] 0.1020| 0.1003] O0.09B5
13 o.0968| 0.08951] 0.0934] 0.0918| 0.0201] O0.0885 0.086%] 0.0853| 0.0838] 0.0823
1.4 0.0808| TSI UOTTo T OOTe 0T E—R-07a5| 0.0721 00708 0.0694 00881
1.5 0.0568| 0.0655] 0.0643] 0.0620| 0.0818] 0.0806) 0.0584| 0.0582| 0.0571] 0.05509)
1.6 0.0548| 0.0537] 0.0525] 0.0516] 0.0505] 0.0485) 0.0485] 0.0475| 0.0465] 0.0455]
1.7 0.0448| 0.0436] 0.0427| 0.0418| 0.0409] 0.0401| 0.0382] 0.0384| 0.0375] 0.0367
1.8 0.0353| 0.0351] 0.0344]| 0.0336] 0.0329] 0.0322| 0.0314] 00307 0.0301| 0.0204)
1.9 0.0287| ©0.0281] 0.0274]| 0.0288| O0.0252] 0.0256) 0.0250] 0.0244| 0.0230) 0.0233
20 o.o2zg| 0.0222] 00217 00212 00207] 00202 00187] 00192 0.0188| 0.0183
21 0.0178| 0.0174] 00170 O.0M88| 0.0182] 0.0158| 0.0154] 0.0150| 0.0145] 0.0143
2.2 0.0138| 0.0136] 00132 0.028| O0.025] 00122 0.0119] 00118 0.0113] 0.0110

5%=0,05 5%=0,05

Region de rechazo
Regidn de aceptacién

5%=0,05

1—a=95% = 0,95

po N

z=0,97

z=-1,33 Calculado
Tabulado

Paso 5.-Desicion

El valor calculado para Z de Proporciones es de 0.97 en consecuencia se rechaza Ho y
se acepta Hi la cual establece que : La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a
través de las actividades para la caligrafia interviene psicopedagoégicamente en la

Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez.
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4.3.3.-Decision de la Hipdtesis General

Realizada la comprobacion de las tres hipotesis especificas, en base a los resultados
obtenidos después de la aplicacion de la guia, se verifica la hipotesis general que dice:
La Guia Metodologica MIS AMIGAS LAS LETRAS ayudo en la Intervencion
Psicopedagogica de la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afno de la Escuela “Celso
Augusto Rodriguez” del Cantén Cumanda, provincia de Chimborazo, periodo Enero-

Septiembre 2015
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

e Mediante la elaboracion y aplicacion de la Guia Metodologica “Mis Amigas las
Letras” se ha podido demostrar que a través del entrenamiento postural se
disminuy6 la disgrafia de los nifios/as de tercer ano de EGB de la escuela “Celso

Augusto Rodriguez.”

e Con la aplicabilidad de las actividades para la motricidad y el esquema corporal que
consta en la Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” se demuestra que Se
redujo la disgrafia de los nifios/as de tercer afio de EGB de la escuela “Celso

Augusto Rodriguez.”

e Con la ejecucion de las actividades para la caligrafia de la Guia Metodologica “Mis
Amigas las Letras” se intervino psicopedagogicamente en la disgrafia de los

ninos/as de tercer afio de EGB de la escuela “Celso Augusto Rodriguez”
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5.2 RECOMENDACIONES

e Se recomienda a los docentes continuar con la aplicacién del entrenamiento

postural para lograr mejorar la escritura de los nifios.

e Se sugiere a los docentes que sigan utilizando la Guia Metodologica “Mis Amigas
las Letras” como herramienta de apoyo Yya que contiene actividades faciles y

entretenidas para la motricidad y el esquema corporal.

e Socializar la Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a todos los maestros del
establecimiento educativo para que a través de la misma realicen las actividades
para la caligrafia para asi intervenir psicopedagdgicamente en la disgrafia de todos
los alumnos/as.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Proyecto de Investigacion

1.- TEMA DE INVESTIGACION

GUIA METODOLOGICA “MIS AMIGAS LAS LETRAS”, EN LA
INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA DE LA DISGRAFIA DE LOS NINOS
Y NINAS DE TERCER ANO DE LA ESCUELA “CELSO AUGUSTO
RODRIGUEZ” DEL CANTON CUMANDA, PROVINCIA DEL CHIMBORAZO,
PERIODO ENERO-SEPTIEMBRE 2015.

2.-PROBLEMATIZACION

2.1.-Ubicacion del sector donde se va a realizar la investigacion

La presente investigacion se va a realizar en la Escuela de Educacion Bésica “Celso
Augusto Rodriguez” del Canton Cumanda en la provincia de Chimborazo en la

parroquia Matriz ubicada en las calles Atahualpa y Amazonas.

2.2.-Situacion problematica

A nivel de Latinoamérica existe la preocupacion de los maestros/as que tienen nifios
con problemas en el aprendizaje ya que son nifios con capacidades y necesidades

diferentes y no aprenden de una manera normal como el resto de sus compafieros.

Los problemas del aprendizaje que se observan en las escuelas son innumerables la
Disgrafia dificulta el entendimiento de lo que el nifio escribe. La Disgrafia se presenta

en nifios con un Coeficiente Intelectual normal.(yjuvenil, pag. 1).

Esta dificultad en la escritura no se presenta en nifios que presentan algun tipo de

Lesion Cerebral de ser asi hablamos de otro problema mas grave de aprendizaje.

Los rasgos que se presentan en la Disgrafia son variados como: dificultad al escribir,
problemas con la ortografia, caligrafia ilegible y dificultad para escribir sus
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pensamientos. Los nifios con Disgrafia tienen problemas para organizar las letras y para
poner las palabras en un renglon o en una pagina(disgrafia)Extraido el 17 de

septiembre, 2014 de wwwadefiniciondedisgrafia, que es, significado y concepto.

Segun datos estadisticos muestran que de cada nifio evaluado 1 ha perdido el afio
escolar , del 34.38% de los nifios con TEA estudiados, el 18,75% presentaban trastorno
especifico del aprendizaje de la lectura, el 25% de la escritura y el 21,8% del calculo, el
93.8% de los nifios con problemas de aprendizaje tenian dificultades en las tres areas
escritura, lectura y matemaéticas.(vanguardia, 2013).

Como se observa en el parrafo anterior los porcentajes son altos de nifios que presentan
problemas en la lectura, escritura y el célculo. Innumerables son las causas ya sean
pedagogicas, familiares, de ambito social, educativas entre otras que influyen para que

los nifios presenten este problema.

En el Ecuador debido a la situacion econdmica se ha visto en la necesidad de que las
madres de familia aporten econémicamente a los hogares, siendo esto una causal para
gue no exista el apoyo en las tareas de los nifios ya que quedan al cuidado de sus
hermanos mayores o de algun familiar, y si a esto le sumamos que muchas madres de
familia no han terminado la educacién bésica influyen negativamente en el proceso de

aprendizaje para los nifos.

Los maestros nos vemos limitados a realizar nuestro trabajo, ya que no podemos
dedicarnos al 100% a cada uno de los estudiantes, que como sabemos cada alumno
tiene sus caracteristicas individuales y por ende deberiamos dedicarnos a trabajar con

cada uno de los nifios.

Otra causa que se puede mencionar es la que cada maestro debe cumplir un cierto
numero de horas y de contenidos , tenemos las horas complementarias pero realmente
no alcanza porque tenemos otras actividades que cumplir segun el horario que tenemos
en cada Institucion Educativa , cabe destacar que existe una deficiente orientacion del
proceso de adquisicion de destrezas motoras en los primeros afios de educacidn del nifio

, anoto también la incapacidad para ensefiar a los zurdos la correcta posicion del papel,
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En la provincia de Chimborazo en el Canton Cumanda en la Escuela “Celso Augusto
Rodriguez” en evaluaciones realizadas se ha observado que existen nifios que
presentan dificultad al coger el lapiz para escribir, en el momento de la escritura no lo
hacen en una posicion correcta , no se les entiende lo que escriben, no respetan el
renglon en el que estan escribiendo, unen las palabras, tienen un ritmo de escribir
demasiado lento es por eso que la investigadora desea realizar el proyecto de Tesis con
los nifios de esta Institucion Educativa, y a traves del disefio y aplicacion de la guia
metodoldgica contribuir para mejorar el problema de la escritura disminuyendo asi el

bajo rendimiento académico de los nifios.

En la Institucion Educativa no contamos con un psicélogo o especialista que brinde la
atencion a estos nifios y deseo de alguna manera dar mi aporte como maestra del

Establecimiento Educativo.

2.3-Formulacion del Problema:

De qué manera ¢La falta de una Guia Metodoldgica incide en la Disgrafia de los nifios
de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” en la provincia de Chimborazo en el canton

Cumanda?.

2.4.-Problemas Derivados

En el plano psicoldgico surgen problemas en el nifio que presenta Disgrafia ya que el

acto de escribir le resulta dificil y provoca en €l tension, y nerviosismo.

Casi siempre los resultados insatisfactorios en la escuela se atribuyen al desinterés que
muestra el nifio al ir a la escuela ya que muchas veces es objeto de burla de parte de sus
compaferos hasta incluso del mismo maestro. Esta situacion de fracaso genera escasa
autoestima, falta de confianza en las propias capacidades y todo ello genera malestar
psicoldgico que, con el tiempo, puede cristalizarse y dar origen a una elevada
desmotivacion hacia el aprendizaje y a determinadas manifestaciones tales como:
agresividad, impulsividad, razén por la cual los maestros debemos estar muy pendientes
cuando en los nifios se observan estos cambios de comportamiento haciendo que

influyan de manera negativa en el aula.
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3.-JUSTIFICACION:

El trastorno mas frecuente que afecta a los nifios/as es la disgrafia, que afecta a entre un
5% y un 17% de la poblacion infantil, y el Trastorno de Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH), una anomalia del funcionamiento del cerebro que afecta a

entre un 8% y un 12% de los nifios.

Como vemos los problemas del aprendizaje son una preocupacion latente en el &mbito

educativo ya que existente un gran numero de estudiantes que lo padecen.

Debido a los problemas que padecen los nifios su autoestima se ve disminuida ya que al
no estar a la par con los demas nifios se frustran y en muchas de las ocasiones ya no

desean asistir a clases.

La reeducaciéon de la escritura es un camino creativo y personalizado dirigido al
desarrollo del gesto gréfico, a través de: actividades para desarrollar la motricidad,
actividades para mejorar la postura y la prension al tomar el lapiz, actividades para la

organizacion y la orientacion espacial. (Gallerani, 1997)

El presente trabajo de investigacion es de gran importancia ya que pretende guiar a los
maestros en el trabajo en el aula con nifios que presentan Disgrafia, con esto influiré en
el aprendizaje de los nifios de una manera positiva disminuyendo asi el retraso escolar

gue presentan los nifios.

Seran beneficiados los maestros, nifios, padres de familia de la escuela “Celso Augusto
Rodriguez” en el Canton Cumanda de la provincia de Chimborazo. Es de gran
relevancia ya que servira como un instrumento que va a ser de guia para los maestros
logrando contribuir con nuevos conocimientos. Es posible realizar este proyecto ya que
se cuenta con el debido permiso y autorizacién de las autoridades respectivas, asi como

de los recursos necesarios.
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4.-OBJETIVOS:

4.1.-OBJETIVO GENERAL

Demostrar la eficacia de la guia metodoldgica aplicada en la Disgrafia de los nifios/as
del tercer afio de EGB de la escuela “Celso Augusto Rodriguez” de la provincia de
Chimborazo en el Canton Cumanda en el periodo de septiembre 2014 a septiembre del
2015.

4.2.-OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Disminuir la Disgrafia en los nifios/as de la escuela “Celso Augusto Rodriguez” a
través del entrenamiento postural

» Reducir la Disgrafia a través de actividades para la motricidad y el esquema corporal
propuestas en la guia metodoldgica “Mis Amigas las Letras”

» Desarrollar actividades para la caligrafia a través de la Guia Metodoldgica aplicada a

los nifios/as que presentan Disgrafia en la escuela “Celso Augusto Rodriguez”.

5.-FUNDAMENTACION TEORICA

5.1.-ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES

En el afio 2011 en la ciudad de Milagro en la Universidad Estatal de Milagro en la
Unidad Académica de Educacién Semipresencial y a Distancia realizo el proyecto:
METODOLOGIAS ACTIVAS EN LA DISGRAFIA en la presente tesis de estudio se
refirio al problema detectado mediante la observacion de algunas dificultades en la
produccion escrita; se decidié abordar la problematica con el fin de crear herramientas
que contribuyan a la disminucién de la Disgrafia en la formacion escolar. Este proyecto
tuvo como principal objetivo el de mejorar la capacidad escritora de los nifios/as.
Fundamentalmente se plantea el problema para estudiar las caracteristicas y
manifestaciones de la Disgrafia para tener una base de este trabajo investigativo y asi
buscar alternativas de solucién al problema propuesto. Los Instrumentos que se

utilizaron fueron la entrevista a los docentes y un cuestionario de preguntas
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En la ciudad de Machala en el afio 2011 se realiz6 la tesis con el tema LOS
TRASTORNOS DE ESCRITURA Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO
ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS DEL TERCER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “LUIS AMANDO
UGARTE LEMUS” el trabajo de investigacion tuvo la finalidad de analizar los
trastornos de la escritura y sus incidencias en los problemas de aprendizaje de los
nifos, ya que la falta de preocupacion por parte de los maestros en buscar estrategias
metodoldgicas para solucionar los problemas de la escritura en los nifios ha sido un
factor preocupante ya que influye negativamente en el proceso de ensefianza-

aprendizaje en los alumnos.

5.2.-FUNDAMENTACION CIENTIFICA

5.2.1 .Fundamentacion Filoséfica

El presente trabajo de investigacion se fundamenta en la corriente filosofica Humanista

la misma que propicia una formacion integral del hombre en todos los aspectos.

Desde esta perspectiva (Buggard, 2000) afirma que: “Uno de los objetivos de la
filosofia es dar a conocer la interpretacion de las diferentes concepciones filosoficas
sobre la vida, el mundo, el ser humano y el pensamiento que se desarrolla con un
espiritu creador al descubrir nuevas leyes del conocimiento de la naturaleza y la

sociedad”

El autor orienta a valorar la gran importancia que tiene la familia como ente modelador
de sus hijos, el medio en el que se desenvuelve el nifio sera muy importante para su
aprendizaje. Es fundamental valorar la capacidad que tienen los nifios y nifias para
generar conocimientos ellos a través del juego hacen sus propios conceptos, y con ayuda

del maestro que los orienta pueden mejorar notablemente en sus problemas de escritura.

5.2.2 Fundamentacion Epistemologica

La epistemologia es la doctrina de los fundamentos y métodos del conocimiento

cientifico. Esta tendencia plantea la concepcion y el desarrollo de modelos de
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aprendizaje como formas de expresion de una relacion concreta entre el sujeto

cognitivo, activo y el objeto.

(Dewey, 2000) Afirma que: “El alumno es un sujeto activo y que es labor del docente

generar entornos estimulantes para desarrollar y orientar esta capacidad de actuar.”

En los problemas de aprendizaje se pone a prueba la calidad del maestro, ya que es ahi
cuando se mide su capacidad para poder superar estas dificultades en los nifios
aplicando  técnicas y métodos para su recuperacion basandose en sus propias

experiencias y vivencias diarias.

Es asi que a través de la Guia se promueve que el maestro sea el ente generador de
actividades ladicas que promuevan el refuerzo pedagdgico para lograr disminuir los

problemas de la escritura de los nifios/as.

5.2.3 Fundamentacién Psicoldgica

(Vigotsky, 1986) Manifiesta las relaciones entre el individuo y la sociedad,
considerando que el estudio de la psicologia era el estudio de los procesos cambiantes,
ya que cuando las personas responden a las situaciones, las alteran. Las investigaciones
de Vygotsky se centran en el pensamiento, el lenguaje, la memoria y el juego. El
contexto social donde se desarrolla el nifio es un factor determinante para su
aprendizaje, el nivel estructural constituido por la familia y la escuela. Si un nifio con
dificultades en su escritura no tiene apoyo de su familia no podrd avanzar
pedagogicamente pero si al contrario en su casa sus padres, estan pendientes de sus
tareas, diariamente los motivan, sus maestros ayudan con la recuperacion pedagogica
utilizando recursos pedagdgicos como la Guia Metodoldgica “Mis Amigas las Letras”

se lograra un avance significativo en la recuperacion de la Disgrafia.

5.2.4.- Fundamentacion Axioldgica

(Goleman, 1997) Afirma que si los nifios poseen una elevada autoestima podran superar
todas las dificultades que se le presenten, es asi que superando los problemas en su

escritura podrén sentirse animicamente estables y emocionalmente felices.
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La educacion activa fundamenta estas propuestas proporcionando indispensables
aportes que sirven para formar la personalidad de los estudiantes, cuando se presentan
problemas en la escritura los nifios se sienten desmotivados para ir a la escuela, pero si
los maestros asumimos nuestro rol y sentimos la necesidad de sacar adelante a nuestro
nifios ayudandoles en su recuperacion pedagogica utilizando recursos que nos ayuden

en nuestra tarea lograremos mejores resultados.

5.2.5.- Fundamentacién Pedagogica

El constructivismo es la corriente que ayuda a la tarea diaria del docente en su quehacer
educativo. Los Unicos que pueden resolver los problemas pedagdgicos de los alumnos
son los maestros los cuales deben contar con una amplia gama de estrategias que

permitan mejorar la calidad del aprendizaje de los alumnos.

Fundamentada en la corriente constructivista, que tiene como caracteristica principal el
que el aprendizaje este centrado en que el alumno aprenda, y el contenido estd basado
en las necesidades e interés del alumno . (Aprendizaje, 2014)

Como maestra se muestra el interés para que los nifios superen sus dificultades en la
escritura, lograndolo con mucha dedicacion y entrega utilizando la Guia como recurso
pedagogico de gran ayuda propiciando actividades motivadoras de interés para que el

nifio mejore su escritura de una manera diferente.

5.2.6.- Fundamentacion Legal

5.2.6.1.- Ley Organica de Educacion Intercultural

Capitulo Unico

Ambito, Principios

Art. 1.- Ambito.- La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina los

principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen
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Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus
actores. (LOEI 6, 2011)

El estado ecuatoriano garantiza la educacion de todos los ecuatorianos desarrollados en
el marco del buen vivir respetando sus creencias y vivencias para lograr la estabilidad

educativa de todos.

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales vy
constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el ambito

educativo:

a. Universalidad.- La educacién es un derecho humano fundamental y es deber
ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la

educacion para toda la poblacién sin ningan tipo de discriminacion.

Es el deber del maestro ayudar a todos los nifios/as para que su permanencia en el
establecimiento educativo sea optimo, cuando notamos que algin nifio/a tiene
problemas en su aprendizaje debemos rapidamente intervenir para que supere sus

dificultades.

Capitulo |

Que, en el Art.27 de la Constitucion de la Republica establece que la educacion debe
estar centrada en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico en el marco del
respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia.
(LOEI, 2011)

A través de la creacion y aplicacion de la Guia Metodoldgica se pretende incluir en el
marco educativo a los nifios/as que presentan disgrafia garantizando de esta manera su
derecho a la educacion respetando sus caracteristicas individuales logrando su

estabilidad educativa y mejorando su interaccion con toda la comunidad educativa.
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El sistema educativo promovera la deteccion y atencién temprana a problemas de
aprendizaje y factores asociados al mismo evitando de esta manera la desercion escolar

de estos nifos/as.

Como se detalla en la LOEI, la Constitucion del Ecuador garantiza la educacion de
todos y todas las y los nifios del Ecuador, siendo de vital importancia la tarea del
maestro instruir a los alumnos tomando en cuenta sus individualidades y potenciar sus
conocimientos logrando un aprendizaje significativo tomando especial interés a los

nifos que presentan dificultades en el aprendizaje.

Con las evaluaciones que se realizan a los nifios/as  se detecta que presentan
dificultades en su escritura realizando de esta manera la Intervencién Psicopedagdgica
partiendo de esta necesidad se crea la Guia Metodoldgica para reforzar con actividades

y mejorar la escritura de los nifios de tercer afio de EGB.

5.3.-FUNDAMENTACION TEORICA

La Disgrafia es una discapacidad de aprendizaje que afecta la escritura, se ve también
afectada la ortografia y la caligrafia lo que le resulta dificil poner los pensamientos por
escrito. La disgrafia es un problema en la escritura muy comun en las escuelas afecta a

los nifios de edad escolar.

En él articulo (Psicopedagogia, 2015) Disgrafia es la incapacidad de reproduccion
total o parcial de rasgos escritos, se trata de un trastorno en que el nifio tiene
dificultades para escribir. Generalmente no se puede leer lo que el nifio escribe, el
escucha, entiende pero al momento de escribir no puede organizar las letras lo que le
dificulta al momento de la escritura causandole problemas en el entorno educativo con

Sus compaﬁeros Yy maestros.

Causas de la disgrafia

La Disgrafia se presenta como un fendmeno complejo que puede ser distinto de un nifio
a otro. Es importante para comprender este trastorno el valorar las caracteristicas

particulares de quien escribe, de su madurez, del nivel de su escritura, de su edad
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cronoldgica y de su entorno familiar. Por esta razon, resulta de vital importancia
identificar, desde el principio, las causas especificas de cada caso, con el fin de

averiguar la efectiva naturaleza de cada disgrafia. (Gallerani, 1997).

Para el establecimiento del diagnostico de la Disgrafia es necesario tener en cuenta la

edad, ya que este trastorno empieza desde los 6-7 afios.

Causas de tipo madurativo.

e Lateralidad cruzada siendo esta la responsable de la mayoria de los casos de
disgrafia presente en los nifios/as. En este grupo son incluidos los alumnos

motrizmente torpes y alumnos hipercinéticos.

El ambidextrismo es una causa del déficit escritor, debido a que su lateralidad
manual no esta correctamente definida tornandose la escritura lenta con inversiones
de giros y silabas La escritura se vuelve lenta con regresiones e inversiones de giros

y silabas con una inadecuada postura al tomar el 1apiz.

e Trastornos en la psicomotricidad: En este grupo no se encuentran los nifios con una
motricidad débil, nifios hipercinéticos que presentan escritura rapida, e irregular. Se

diferencian dos grupos:

a.-el torpe motor: no puede realizar actividades de rapidez, equilibrio y coordinacion.
b.-hiperactivos: presentan dificultad para realizar lineas con dimensiones irregulares

e Esquema corporal no integrado y dificultades perceptivas motrices.

Existen nifios que presentan una integracion viso-perceptiva disminuida lo que hace que
los nifios y nifias tengan confusion en la destreza figura-fondo, rotacion de figuras etc.
Otros nifios presentan una inadecuada estructuracion espacio temporal afectando a la
escritura lo que le dificulta en su direccion, posiciones inadecuadas en la linea base lo
que hace que presente una escritura lenta y cansada, con dificultad para tomar el lapiz
correctamente (DISGRAFIA , 2015)

115



e Trastorno de la expresion grafica del lenguaje: su escritura esta llena de tachaduras,

repeticiones lo que comunmente se denomina tartamudeo Grafico

Causas caracteriales.

Generalmente ocurre cuando el entorno familiar de los nifios no es el adecuado
provocando en el nifio tension, nerviosismo y muy pocas ganas de asistir a la escuela.
Ocasionadas por conflictos emocionales, que provocan trastornos de conducta como
aislamiento en el aula, inadaptacion, timidez, celos etc. Se presentan comportamientos
inadecuados haciendo que se evidencien dificultades en su escritura como: las letras
presentan falta de proporcion, o con espacio deficiente las letras inclinadas. (Definicidn

de Disgrafia)

Causas pedagdgicas.

Producidas cuando el ambiente escolar no es el adecuado, el maestro exige a los
alumnos que adopten posturas graficas rigidas lo que hace que algunos nifios que no
estan con sus destrezas motoras maduras no puedan escribir correctamente, ocurre

también cuando el maestro adopta una inadecuada ensefianza a los nifios zurdos.

Factores

Los factores que influyen en el desarrollo de la Disgrafia son:

A) Factores Madurativos

Cuando se produce un trastorno lecto-escritor se asume la evidencia de déficits
neuropsicolégicos que impiden una ejecucion de la escritura de manera correcta.

La escritura es una actividad perceptivo-motriz que necesita una adecuada madurez
neuropsicoldgica de los nifios al no evidenciar esta madurez se producen las
dificultades en la escritura presentdndose factores como: trastorno de funciones
perceptivos-motrices, trastornos de lateralizacion, trastornos de psicomotricidad,

trastornos del esquema corporal.
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B) Factores del Caréacter

Cuando los nifios tienen problemas emocionales se evidencia en la escritura ya que
escriben las letras con una proporcion inadecuada, sus rasgos caligraficos son inestables
con espacios deficientes y demasiado inclinadas. Los nifios cuando tienen problemas en
su entorno familiar llaman la atencion del maestro lo cual se evidencia en el aula siendo
el maestro el que debe tomar atencion para que cuando suceda esto actle de forma
inmediata para buscar soluciones de manera que el nifio no se encuentre en un estado de

desanimo en su escuela.

C) Factores de Tipo Pedagogico

Esto sucede cuando el maestro impone un sistema rigido de movimientos y posturas
graficas inadecuadas haciendo que el nifio no se sienta cémodo al escribir ,se puede
anotar que la edad del nifio es primordial para la ejecucion de la escritura al estar
inmaduro el nifio no podré realizar los rasgos caligraficos de manera correcta dando

como resultado los problemas en la escritura como es el caso de la disgrafia.

TIPOS DE LA DISGRAFIA

En el articulo ( Definicidn de Disgrafia - Qué es, Significado y Concepto) menciona los
tipos de Disgrafia: motriz, especifica, superficial, fonoldgica, profunda, semantica,
posturales, de prension, de presion, de direccionalidad, de giro, de enlace, figurales,

posicionales, relacionadas con el tamafio, espaciales

5.4.-PAUTAS PARA LA ELABORACION DE UNA GUIA METODOLOGICA

La Guia Metodoldgica presenta la siguiente estructura:

Titulo o tema:

1- Objetivos: ¢para qué?

2- Requisitos previos: conexion con las unidades que anteceden.
3- Contenidos: ¢qué aprender?

Contenidos conceptuales, procedimentales, actitudinales
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4- Estrategias metodoldgicas: ;Coémo?
4.1 Actividades: ¢Qué hacer?

4.2 Recursos didacticos: ¢Qué usar?
5- Temporalizacion: ;Cuando?

6- Evaluacion: ;qué, cuando, como, con quién y para qué?

6.-HIPOTESIS

6.1.-HIPOTESIS GENERAL

La Guia Metodologica MIS AMIGAS LAS LETRAS ayudo en la Intervencion
Psicopedagogica de la Disgrafia de los nifios y niflas de tercer afio de la Escuela “Celso

Augusto Rodriguez” del Cantéon Cumanda, provincia de Chimborazo, periodo Enero-

Septiembre 2015.

6.2.-HIPOTESIS ESPECIFICAS

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través del entrenamiento postural
disminuye la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer afio de la Escuela “Celso Augusto

Rodriguez” del Canton Cumanda, provincia de Chimborazo

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
motricidad y el esquema corporal reduce la Disgrafia de los nifios y nifias de tercer
ano de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez” del Cantén Cumanda, provincia de

Chimborazo.

La Guia Metodologica “Mis Amigas las Letras” a través de las actividades para la
caligrafia interviene psicopedagogicamente en la Disgrafia de los nifios y nifias de

tercer ano de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”
Con el analisis de los resultados de esta Guia demostrare que si funciono su aplicacién

en esta Institucion Educativa a través de la aplicacion de fichas de observacion a los

nifos que presentaban este problema.
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7.-OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS

7.1.-Operacionalizacion de la Hipotesis de Graduacion Especifica 1

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICAE
DEPENDIENTE INSTRUMENTO
DISGRAFIA Incapacidad  para reproducir total o | Incapacidad Rapidez de copia -Reactivo Psicoldgico:

parcialmente los trazos gréaficos sin que
existan déficits intelectuales,
neuroldgicos, sensoriales o afectivos
graves en un alumno con un desarrollo
normal.  (Areas) Ajuriaguerra vy
Margarete Areas

para reproducir
total o
parcialmente los
trazos graficos

Letras por minuto

Repasar y completar
letras

Copia de oraciones

Calidad del dictado:
Silabas simples

Silabas dobles

Test de Tale

-Protocolo de dictado:

Dictado de palabras con
silabas simples y dobles




0ct

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA | INDICADOR TECNICAE

INDEPENDIENTE INSTRUMENT
O

GUIA Documento técnico Documento Ejercicios para la relajacion muscular y | Observacion

METODOLOGICA | que describe el técnico la motricidad en general

conjunto de normas a
seguir en los trabajos
relacionados con los
sistemas de
informacion

(Gallerani, 1997)

Intervenciones sobre la postura, prension
del instrumento escritural, actividades
para la caligrafia, actividades para el
esquema corporal y motricidad




8.-METODOLOGIA

8.1.-TIPO DE INVESTIGACION

Aplicada. Los datos obtenidos del levantamiento de informacion fueron procesados a
través de la elaboracién de una Guia que sera aplicada a los nifios que presentan
Disgrafia en la Escuela “CAR”.

Explicativa. La informacién contiene el respectivo andlisis y las conclusiones que
resultaron del planteamiento de los objetivos delineados en el disefio de la

investigacion.

De campo. El levantamiento de informacion fue exclusivamente obtenida mediante

evaluaciones aplicadas en el sector educativo de nuestro interés.

Descriptiva. La informacion y el andlisis de los datos se los realizd de manera

minuciosa, describiendo cada uno de los puntos relacionados.

Experimental. La investigacion es experimental porque se demostrd la hipdtesis

establecida de acuerdo a la informacion recopilada.

8.2.- POBLACION Y MUESTRA

La poblacion seleccionada para realizar el proyecto estuvo conformada por los nifios del

tercer y cuarto afo de la Escuela “Celso Augusto Rodriguez”.

POBLACION 20 NINOS/AS
MUESTRA 20 NINOS/AS
TOTAL
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8.3.- METODOS

Métodos aplicados: Inductivo Es aquel que parte desde los hechos particulares hasta

llegar a las conclusiones generales, es decir fue un proceso analitico —sintético que

partié del estudio de casos de Disgrafia para llegar al esclarecimiento de una propuesta

de trabajo.

8.4.-TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

TECNICAS INSTRUMENTOS UNIVERSO
El Reactivo Psicoldgico: | e Test deTale 20 nifios
Observacion Guia de observacion 20 nifios
9.-RECURSOS HUMANOS
CANTIDAD
Nifios 20
TOTAL 20
9.1.-RECURSOS FINANCIEROS
N° RUBRO V. UNITARIO V. TOTAL
Utiles de escritorio 80,00
100 Horas de internet 0,80 80,00
800 Impresiones blanco y negro y color 00,5 100,00
500 Copias 00,2 10,00
20 Cds con caja y portadas, grabados 0.50 10,00
10 Anillados 1,20 12,00
Movilizacion 50,00
4 Empastados 10,00 40,,00
6 Publicaciones de la guia 25,00 150,00
Imprevistos 80,00
TOTAL 612,00
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10.-CRONOGRAMA

Nro. ACTIVIDAD DE TRABAJO T IEMP O
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul AQOS Sep

1 Seleccion del Tema y aprobacion X
2 Elaboracion del Proyecto X
3 Presentacion del Proyecto de tesis X X
4 Aprobacion del Proyecto de tesis X
5 Disefio de instrumentos de investigacion X
6 Elaboracion del primer capitulo X
7 Primera asesoria X X
8 Recoleccion de datos X
9 Elaboracion del segundo capitulo X X
10 Segunda asesoria X
11 Elaboracion de la Guia X

11 Anélisis de los resultados X

2 Elaboracion del primer borrador X
13 Tercera tutoria X
14 Correccion del primer borrador X
15 Cuarta asesoria X
16 Elaboracion del informe final empastado




11.-MARCO LOGICO

FORMULACION DEL

PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

De qué manera ¢La falta
de una Guia
Metodoldgica incide en
la Disgrafia de los nifios
de la Escuela “Celso
Augusto Rodriguez” en
la provincia de
Chimborazo en el canton
Cumanda?

Evaluar la eficacia de la guia
metodoldgica aplicada para la
Disgrafia en nifios de la
escuela  “Celso  Augusto
Rodriguez” de la provincia de
Chimborazo en el Canton
Cumanda en el periodo de
septiembre 2014 a septiembre
del 2015

Con la evaluacion de la Guia
Metodologica demostraré que los
nifios con Disgrafia de la escuela
“Celso  Augusto  Rodriguez”
mejoraron en sus dificultades en
la escritura aplicando ejercicios

para: la motricidad en general ,y
esquema corporal
,intervenciones sobre la postura,
prensién del instrumento
escritural, actividades para la
caligrafia

PROBLEMAS
DERIVADOS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICA

En el plano psicologico
surgen problemas en el
nilio  que  presenta
Disgrafia ya que el
escribir provoca en él ,
tension, nerviosismo vy
hasta sufrimiento.

Esta  situacion  de
fracaso genera escasa
autoestima, falta de
confianza  en las
propias capacidades y
todo ello genera
malestar  psicolégico
que, con el tiempo,
puede cristalizarse y
dar origen a una
elevada desmotivacion
hacia el aprendizaje y a
determinadas
manifestaciones
emotivo-afectivas

» Disminuir la Disgrafia en
los nifios de la escuela
“Celso Augusto
Rodriguez” a través del
entrenamiento postural

» Reducir la Disgrafia en
los nifios de tercer afio a
través de actividades
para la motricidad y el
esquema corporal

> Intervenir
psicopedagdgicamente
en la disgrafia de los
nifios/as de la escuela
“Celso Augusto
Rodriguez” a través de
actividades para la
caligrafia

La Disgrafia de los nifios de la

Escuela  “Celso  Augusto
Rodriguez” a través del
entrenamiento  postural  si

disminuyo.

Con la aplicacion de la Guia
Metodoldgica a través de las
actividades de motricidad y
esquema corporal si se redujo
la disgrafia de los nifios de la
escuela “CAR”

Con la aplicacion de la guia
metodoldgica a través de las
actividades de caligrafia si se
pudo intervenir en la disgrafia
de los nifios dela institucion
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Anexo No. 2 Ficha de Informacion

Compafiero/a maestro/a consciente de su alto espiritu de colaboracion deseo que Ud.
Me colabore llenando estos datos que serviran de informacién para conocer si existe
nifios/as de tercer afio de EGB con dificultades en la escritura.

Gracias por su colaboracion.

NRO.

NOMBRES Y
APELLIDOS DEL
ALUMNO/A

DIFICULTAD
QUE PRESENTA
EN LA
ESCRITURA

CONOCE CUAL ES LA
CAUSA QUE PROVOCA
ESA DIFICULTAD EN EL
NINO/A

O O N| O O ] W N|

[EEN
o

[EEN
[EEN

[HEY
N

[EEN
w

[EEN
SN

[EEN
a1

[HEN
[op}

[EEN
~

[EEN
o

[EEN
©

N
o
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Anexo No. 3 Ficha de observacion aplicada a los nifios/as

Obijetivo: Obtener informacion para conocer cuales son las dificultades que presentan
los nifios/as del tercer afio de EGB de la Escuela “CAR”.

ENTRENAMIENTO POSTURAL

NOMDIE. ..o e Fecha...............oooo.oo ..
VALORA )
CION
NRO. SIEMPRE | A NUNCA
VECES

INDICADORES

1 Se sienta correctamente para realizar
la tarea

2 La posicion del tronco, hombros,
codos, es la correcta para poder
escribir

3 La posicion de las manos es la
adecuada para la escritura

4 Toma el l&piz de manera que puede
escribir

5 Utiliza la pinza digital

6 Coloca la hoja de manera que pueda
escribir correctamente
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Anexo No. 4 Ficha de observacion aplicada a los nifios/as

Obijetivo: Obtener informacion para conocer cuales son las dificultades en la
escritura que presentan los nifios/as del tercer afio de EGB de la Escuela “CAR”

ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD Y ESQUEMA CORPORAL

NOMDBIC. ...t Fecha...........................
VALORA )
CION
NRO. SIEMPRE | A NUNCA
VECES
INDICADORES
1 Realizar  ejercicios que involucran

movimientos

segmentados de partes gruesas y finas del
cuerpo (cuello, hombro, codo, mufieca,
dedos,

cadera, rodilla, tobillo, pie)

2 Mantiene el equilibrio al realizar
cualquier actividad que se le proponga

3 Identifica las distintas posturas que adopta
el cuerpo: de pie, sentado, acostado, de
rodillas, en un pie, en cuclillas

4 Realiza actividades de coordinacion viso
motriz

5 Realiza movimientos de manos, dedos y

mufiecas que le permiten utilizar la pinza
digital
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Anexo No. 5 Ficha de observacion aplicada a los nifios/as

Objetivo: Obtener informacidn para conocer cuéles son las dificultades en la escritura
que presentan los nifios/as del tercer afio de EGB de la Escuela “CAR”

ACTIVIDADES PARA LA CALIGRAFIA

NOMDTE. ..o Fecha...........................
VALORA )
CION
NRO. SIEMPRE | A NUNCA
VECES
INDICADORES

1 Realiza trazos ,garabateo sin levantar la
mano

2 La calidad de la letra es legible

3 Las formas de las letras son las
adecuadas

4 Une y separa las letras correctamente

5 El tamafio de la letra es el adecuado al
momento de escribir
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Anexo No. 6 Test de tale

REGISTRO DE ESCRITURA
APELLIDOS Y
NOMBRES....cutiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieitiettiaeiattecactassacnsnes

o — A —————— ] I T ——
CF@mmmmmmmmmmmm e N —— (@] —
gli--m-mmmmmmmmmme oo Off—= === meme e DRI------=-=nmnmememeee
tar---m-mm oo 4 AN---mm oo
Pla--------=smememememmm oo Q0 === === == == mm == me e memememememees ZE------mmmmememm e

L — R — 570] Y11\ [c]o N————————
Vo — L —— (=YY /-1 o —
LT YoV —— Plop--nmmmmnmnnen D]270] V== o N——
plato---------------mmemm oo USA--==-=============- BIBLIOTECA------------=-mmnmmem-
chocolate-----------=-=-=-=---=-—--- MO == mm e (| ={ =] =Y e ————
3.-COPIA DE ORACIONES

Las nixas var of campo

En la biblioteca del colegio hay muchos libros

En los principales suburbios de la ciudad se encuentran casas deshabitadas
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4.-DICTADO
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Anexo No. 7 Valoracion test de tale

a)

ESCRITURA
GRAFISMO

A B C
Tamafio de la letra

2 1 0
Irregularidad

2 1 0
Oscilacion

2 1 0
Lineas andmalas

2 1 0
Interlineacion

2 1 0
Zonas

2 1 0
Superposicion

2 1 0
Soldadura

2 1 0
Curvas

2 1 0
Trazos verticales
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b) ORTOGRAFIA NATURAL

d)

ERRORES

PALABRAS QUE COMETE EL ERROR

Sustituciones

Rotaciones

Omisiones

Adiciones

Inversiones

Uniones

Fragmentaciones

ORTOGRAFIA ARBITRARIA

ERRORES

PALABRAS QUE COMETE EL ERROR

Acentuacion

Puntuacion

Cambios

consonanticos

VELOCIDAD

TIEMPO

COPIA DICTADO

ESCRITURA
ESPONTANEA

SINTAXIS

ERRORES

PALABRAS CON ERRORES

Ndmero

Genero

Omision de palabras

Adicion de palabras
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f)

Sustitucion de palabras

Tiempo

Orden

Estilo telegrafico

Incoherencia en el
texto

Enumeracion de
palabras

Enumeracion
perseverativa de frases

CONTENIDO EXPRESIVO

CONTENIDO NUMERO TOTAL
Oraciones

Calificativos

Adverbios

Causa-consecuencia

Lcda.Paulina Nilve

Evaluadora
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Anexo No. 8 Lista de estudiantes

ESCUELA “CELSO AUGUSTO RODRIGUEZ”

LISTA DE ALUMNOS/AS DE TERCER ANO DE EGB

NRO. NOMBRES Y APELLIDOS OBSERVACIONES
1 Britany Llanganate
2 Fernando Soto
3 Diego Guasco
4 Cristian Naranjo
5 Renato Goya
6 Marlyn Reinoso
7 Angel Maldonado
8 Cinthia Garofalo
9 Bermeo Layedra
10 | Arial Guaman
11 Estefania Franco
12 Jorge Zambrano
13 Jordi Lema
14 Thalia Yéanez
15 Britany Sanchez
16 Milton Bautista
17 Daniel Naranjo
18 Ignacio Basurtos
19 Yerly Cisneros
20 Mayelin Solano
21 Helmer Vargas
22 Franklin Ami
23 Francois Mendoza
24 Adrian Quitaquis
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Anexo No. 9 Fotografias
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