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RESUMEN

La presente investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa Combatientes de Tapi de
la ciudad de Riobamba de la provincia de Chimborazo, esta investigacion tiene como
objetivo principal analizar la importancia de la Familia y la Estimulacion Temprana en los
nifios de 4-5 afios.

Metodoldgicamente la investigacion comprende un enfoque mixto, cualitativa esta permitio
realizar una descripcion de las variables, a su vez también analizo resultados cualitativos en
la recopilacion y la tabulacion de datos obtenidos al aplicar el instrumento ademas de tener
un disefio no experimental siendo esta una investigacion descriptiva, la poblacion fueron 15
nifios de inicial I, la técnica aplicada fue la observacion con su respectivo instrumento;
encuesta la cual fue elaborada con 10 indicadores. Se pudo determinar que la familia cumple
un rol importante para el desarrollo de la estimulacién temprana en los nifios, dandonos
cuenta el valor que tiene la interaccion de estos dos organismos.

Palabras claves: Estimulacion, técnica, familia, nifios, rol.



ABSTRACT

The present research was carried out at “Combatientes de Tapi™ Educational Unit in Riobamba,
in the provinee of Chimborazo. The main objective of this rescarch is to analyze the importance
of Family and Early Stimulation in children aged 4-5.

Methodologically, the research includes a mixed approach, qualitative; this allowed for a
description of the variables; at the same time, I also analyzed qualitative resulls in the collection
and tabulation of data obtained by applying the instrument in addition o having a non-
experimental design, this being a descriptive research. . , the population was 15 children of initial
Il, the technique applied was observation with its respective instrument; survey which was
developed with ten indicators. To conclude, the family plays a vital role in developing early
stimulation in children, realizing the value of the interaction of these two organisms.

Keywords: Stimulation, technique, family, children, role.

Reviewed by:
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C.C. 0604257881



CAPITULO I. INTRODUCCION.

El papel que ejerce la familia en todos los procesos de desarrollo, se ha convertido
en un factor primordial donde ayuda al mejoramiento de la habilidades y destrezas de los
nifios, en este contexto la presente investigacion tiene como objetivo analizar la importancia
que tiene la Familia y la Estimulacion Temprana en los nifios de 4-5 afios de la Unidad
Educativa ~"Combatientes de Tapi~” y cdmo influye en su desarrollo proponiendo técnicas
que mejore la estimulacion temprana donde prevalezca el acercamiento familiar para el
desarrollo integral de los nifios y en la formacidon de las bases fundamentales para el
aprendizaje a lo largo de la vida para asi poder lograr el resultado esperado.

La Estimulacién Temprana se considera un proceso altamente significativo y de gran
importancia para el desarrollo exitoso del proceso de ensefianza-aprendizaje, siempre y
cuando se realice desde la vision del desarrollo integral del nifio, el cual debe contemplar la
potenciacion y estimulacion de todas las areas. La familia resulta ser importante porque son
las personas que mejor lo conocen, es la primera 'y mayor influencia para el nifio, en cuanto
a emociones, conocimiento, seguridad y autoridad, es la principal fuente de ensefianza, y a
través de ella es que se logra el desarrollo y crecimiento integral de sus miembros, puesto
que dentro del ndcleo familiar es donde inicia la estimulacion temprana en los nifios y
nifias preparandolos para el inicio de su vida escolar con la finalidad de que puedan
incrementar ain mas su conocimiento y no tengan dificultades de aprendizaje al futuro.

A través de la presente investigacion, obtendremos diferentes conocimientos para un
mejor entendimiento sobre la estimulacion temprana y como la familia influye en el proceso
de la misma, por lo que no solo tiene un impacto en el desarrollo cognitivo, sino también en
el emocional, fisico y social de los nifios.

Capitulo I. INTRODUCCION: Contiene el prélogo del trabajo de investigacion,
resumen, antecedentes, planteamiento de los problemas a nivel macro, meso y micro,
justificacién y finalmente los objetivos generales y especificos.

Capitulo 11. MARCO TEORICO: Se describen variables del tema propuesto a
través del levantamiento de libros, articulos, bases de conocimiento, disertaciones y sitios
web para obtener sustento tedrico que siente las bases del trabajo de investigacion.

Capitulo 11l. METODOLOGIA: Se define la metodologia, disefio, tipo, nivel,
poblacion y muestra de estudio, técnicas y herramientas de recoleccion de datos, y
finalmente se definen los métodos y procedimientos analiticos para el manejo de los datos
de la investigacion.

Capitulo IV. RESULTADOS Y DISCUSION: Reconoce los resultados obtenidos
de los instrumentos reflejados en tablas y graficos, junto con su correspondiente analisis e
interpretacion.

Capitulo V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: En base a los
objetivos de la investigacion se presentan las conclusiones y sugerencias relevantes.



Para finalizar se especifico la bibliografia utilizada, asi como también se adjuntan los
anexos donde se encuentra la ficha de observacion, encuesta y fotografias que evidencian la
realizacion de la investigacion.

1.1 Antecedentes

Al examinar fuentes bibliograficas confiables tanto a nivel local, fue posible
identificar aquellos estudios que guardan relacion con las variables abordadas en el proyecto
de investigacion.

A continuacion, se presentan los estudios mas representativos que fueron referencia
para la ejecucion de la presente investigacion:

En la Universidad Nacional de Chimborazo Riobamba, se realizd una investigacion
que tiene como tema “Estimulacion temprana y desarrollo de la inteligencia emocional en el
nivel inicial 1 de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, provincia Chimborazo.”,
ciudad de Riobamba” realizado por Estrada Monserrath Estrada, en el afio (2023), plantean
que la presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la influencia de la
estimulacion tempana para el desarrollo de la inteligencia emocional en el nivel inicial. Las
técnicas que se emplearon para la recoleccion de informacion fueron la observacion y la lista
de cotejos: Escala de evaluacion sobre estimulacion temprana, Escala de percepcion sobre
Inteligencia emocional.

En la Universidad Nacional de Chimborazo - Riobamba, se realizé una investigacion
que tiene como tema “La estimulacion en el desarrollo de la pre- escritura en nifios de 5 a 6
afios de la unidad educativa “Fernando Daquilema”, ciudad de Riobamba” realizado por
Afazco Alvarado Letty Maribel, en el afio (2023), plantean que el presente proyecto de
investigacion, tiene como eje primordial la estimulacién y su relacion con los procesos de
pre- escritura, ya que se considera que la estimulacion es una parte fundamental para el
desarrollo psicomotor del infante. El objetivo de este trabajo investigativo es: Determinar de
qué manera la estimulacion motriz fina, es necesaria para el desarrollo de los nifios
comprendidos entre 5 a 6 afios.

En la Universidad Nacional de Chimborazo Riobamba, se realizd una investigacion
que tiene como tema La estimulacion sensorial en el inicio de la lectura de nifios de primer
afio en la Unidad Educativa San Vicente de Paul de la ciudad Riobamba, periodo 2020-
2021.”, provincia Chimborazo.”, ciudad de Riobamba” realizado por Herrera Michelle, en
el afio (2021), plantean que la presente estudio tuvo como objetivo general de esta
investigacion es analizar la estimulacion sensorial en el proceso de iniciacion a la lectura en
los nifios y nifias de primer afio las variantes correspondientes a la Estimulacion Sensorial y
al inicio de la lectura determinado respuestas positivas y negativas por parte de los nifios,
siendo esto una gran ayuda para el aprendizaje de cada uno de los nifios mediante las
metodologias.



1.2 Planteamiento del problema

En Latinoamérica y también en Ecuador atienden a los nifios en la primera infancia
desde hace varios afios, sin embargo, ain se esta muy lejos de lograr alcanzar lo que
realmente se requiere en cuanto al desarrollo de programas que permitan la atencién integral
en los primeros 6 afios de vida.

Los andlisis realizados en Latinoamérica y los paises que lo conforman dan como
resultado el desarrollo de programas de atencion a la primera infancia desde hace mas de
un siglo y medio, sefialando que estos procesos tienen sus primeras experiencias en
programas de tipo asistencial para posteriormente incursionar en el contexto educativo
mediante el trabajo en Jardines Infantiles u otros centros similares como es en el caso de
Ecuador los Centros Infantiles del Buen Vivir (CIBV). (Barreno, 2015)

En Ecuador durante la ultima década se destaca la implementacion de programas,
proyectos y politicas publicas orientadas a la proteccion, cuidado, y desarrollo de nifios,
nifias y adolescentes. Actualmente se enfatiza, mas que en ninguna otra época, la importancia
del desarrollo infantil integral, esta preocupacion del Estado se plasma en la existencia de
programas, como la Estrategia Nacional Intersectorial para la Primera Infanciay el programa
denominado La familia y escuela donde se pueden formar a los nifios y nifias mediante
herramientas adecuadas y asi estimular el aprendizaje desde temprana edad.

Se ha podido visualizar como problematica que en la “Unidad Educativa
Combatientes de Tapi” los nifios de inicial 2 paralelo ""A *" puesto que presentan actitudes
negativas al no tener la atencion necesaria por partes de sus padres considerando que la
familia influye en el desarrollo comportamental de los nifios, ademas, la estimulacion
temprana en edades preescolares esta directamente vinculada al desarrollo cognitivo,
emocional y social de los nifios.

1.3 Justificacion

En este presente trabajo es de interés, debido a que busca analizar la importancia
que tiene la Familia y la Estimulacion Temprana en los nifios de 4-5 afios de la Unidad
Educativa ““Combatientes de Tapi”~ y como influye en su desarrollo.

Por lo tanto, la familia juega un papel muy importante, va a acompariar al nifio no
solamente en los primeros afios de su vida, sino que va a permanecer junto a él mucho mas
alla para poder ofrecerle un continuo desarrollo. Por esto, es fundamental que sea un agente
activo y que tenga todas las competencias necesarias para cuidarlos y acompanarlos en el
proceso de desarrollo.

La estimulacion temprana tiene un avance significativo en el proceso de intervencion
para el desarrollo de nifios y nifias. Sin embargo, esta intervencién tiene mayor valor y
efectividad cuando las familias se integran al proceso descrito anteriormente. Por ello, el



propdsito de este trabajo es enfatizar el papel prioritario de las familias en la aplicacion e
implementacion de la estimulacion temprana.

Al ser un estudio sustentado tedricamente en diferentes fuentes bibliograficas poseen
una gran utilidad metodoldgica, pues se convierte en un punto de partida de esta manera, se
discuten diferentes estrategias de intervencion a través de una revision bibliografica con
referencia a la implicacion familiar y la participacion en la estimulacion temprana. Por ello,
el presente trabajo pretende resaltar el papel prioritario que desempefia la familia en la
aplicacion e implementacion de la estimulacion temprana. De esta manera, se abordan las
diferentes estrategias de intervencion tomando como referencia la participacion e
implicacion de la familia en la estimulacion temprana, a través de una revision bibliogréfica.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Analizar la importancia que tiene la familia y la estimulacion temprana en los nifios de
4-5 afios de la Unidad Educativa ~“Combatientes de Tapi”” y como influye en su
desarrollo.

1.4.2 Objetivos especificos

e ldentificar la importancia de la participacién de la familia en el proceso de la
estimulacion temprana del nifio.

e Determinar el valor significativo de la estimulacion temprana para desarrollar el
aprendizaje.

e Proponer técnicas que mejore la estimulacion temprana donde prevalezca el
acercamiento familiar.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

2.1 Lafamilia

Una familia es un grupo de personas unidas por el parentesco. Esta unién se puede
conformar por vinculos consanguineos o por un vinculo constituido y reconocido legal y
socialmente, como es el matrimonio o la adopcion. La familia es la organizacién social méas
importante para el hombre: el pertenecer a una agrupacion de este tipo es vital en el
desarrollo psicoldgico y social del individuo. El concepto de familia ha ido sufriendo
transformaciones conforme a los cambios en la sociedad segun las costumbres, cultura,
religion y el derecho de cada pais. Durante mucho tiempo, se definiéo como familia al grupo
de personas conformadas por una madre, un padre y los hijos e hijas que nacen a raiz de esta
relacién, sin embargo, esta clasificacion ha quedado desactualizada a los tiempos modernos,
ya que actualmente existen varios modelos de familia. Hoy la familia se entiende
ampliamente como el &mbito donde el individuo se siente cuidado, sin necesidad de tener
vinculos o relacion de parentesco directa. La relacion de parentesco se puede dar en
diferentes niveles. Esto lleva a que no todas las personas que conforman una familia tengan
la misma cercania o tipo de relacion. Por ejemplo: la familia nuclear es el grupo conformado
por una pareja y sus hijos, mientras que la familia extensa incluye a los abuelos, los tios,
primos. (Galvez, 2020)

2.1.1 Tipos de familia actualmente

En la actualidad existe una gran diversidad de familias, todos los tipos de familia
actuales existen en igual capacidad en lo que se refiere a cubrir las necesidades béasicas que
le competen. A continuacién, repasamos cuales son los diferentes tipos de familia que
existen actualmente.

e Familia sin hijos
Este tipo de familia esta formada por una pareja sin descendientes. Cada vez son mas las
parejas que deciden conscientemente no tener hijos por maltiples razones personales. En
otros casos, la infertilidad de uno o ambos miembros no se puede solucionar
médicamente, motivo por el cual algunas parejas no tienen hijos.

e Familia biparental con hijos
La familia biparental con hijos es la méas clasica, también conocida como nuclear o
tradicional. Esta formada por un padre, una madre y el/los hijos/s biolégico/s. La mayoria
de la poblacion, al pensar en una familia, se imagina a la familia biparental con hijos.
Aunque cada vez se esté ampliando mas el término, culturalmente ain podemos decir
que es el tipo de familia mas popular.

e Familia homoparental
Las familias homoparentales son aquellas que estan formadas por una pareja homosexual
(de dos hombres o dos mujeres) con uno 0 mas hijos. Aungue no es una familia nueva,
su presencia en la sociedad ha aumentado significativamente en los ultimos afios.
Este tipo de familias han tenido que luchar contra los prejuicios derivados de la
homofobia: mientras poco 0 nada se cuestiona la validez y capacidad de una pareja
heterosexual para formar una familia, las parejas homosexuales con hijos parece que
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hayan tenido que recurrir incluso a investigaciones cientificas que prueban su legitimidad
como familia. Afortunadamente, conforme la sociedad avanza, también lo hace la
aceptacion de las familias homoparentales.

Familia reconstituida o compuesta

Esta clase de familia probablemente es la mas frecuente en la actualidad debido a la
creciente tendencia a la separacion y al divorcio.

Como se deduce de esta introduccion, las familias reconstituidas o compuestas son las
que estan formadas por la fusion de varias familias biparentales: tras un divorcio, los
hijos viven con su madre o su padre y con su respectiva nueva pareja, que puede tener
también sus propios hijos a cargo. Ademas, el otro progenitor también puede tener una
pareja con hijos, por lo que estos hijos formaran parte de una gran familia compuesta.
Familia monoparental

Este tipo de familia, de igual forma que ocurre con la homoparental, no esta exenta de
critica y prejuicios, tanto en el caso de mujeres como de hombres, aunque estos Gltimos
sean aln una minoria. Las familias monoparentales estan formadas por un unico adulto
con hijos. Generalmente, son mas frecuentes las llamadas familias “monoparentales”, en
las que el adulto presente es la madre.

A pesar de que existe mucha gente que cree que las familias monoparentales estan
incompletas, no es cierto que ese progenitor Unico necesite forzosamente la ayuda de
otro adulto para tirar adelante. Cada vez son mas las familias monoparentales que estan
surgiendo en nuestro pais. De hecho, en 2017 ya representaban un 10% del total de
hogares, como lo demuestran los datos de la Encuesta Continua de Hogares que presenta
anualmente el Instituto Nacional de Estadistica (INE).

Familia de acogida

Las familias de acogida constan de una pareja 0 un unico adulto que acoge a uno 0 mas
nifios de manera temporal mientras que no puedan vivir en su familia de origen o
mientras no encuentren un hogar permanente.

Son familias temporales que se encargan de ofrecer a menores en situacién de necesidad
el mejor entorno posible hasta que sean adoptados definitivamente o hasta que su familia
bioldgica pueda ocuparse de ellos. EIl acogimiento puede ser de urgencia, de corta
duracién (hasta 2 afios), de larga duracion (mas de 2 afios) o de fines de semana y
vacaciones escolares.

Familia adoptiva

Las familias adoptivas constan de una pareja (o un adulto en solitario) con uno 0 mas
hijos adoptados. Pese a no tener vinculos de sangre, son igualmente familias que pueden
desempefiar un rol parental igual de valido que las familias biologicas. Muchas familias,
por problemas de fertilidad, optan por adoptar como forma de acceder a la parentalidad.
Otras familias, por conviccion personal, prefieren adoptar que concebir. Sin embargo, es
frecuente que las familias adoptivas se concentren en los paises desarrollados, dado que
sus ciudadanos tienen mas recursos econdémicos para poder adoptar. (Iranzo, 2019)
Familia extensa

la familia extensa esta formada por varios miembros de la misma familia que conviven bajo
el mismo techo. de este modo, pueden convivir padres, hijos y abuelos, o padres, hijos y tios,
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etcétera. también es un ejemplo de familia extensa la situacion en que uno de los hijos tiene
su propio hijo y conviven, o cuando sobrinos se mudan con sus tios y primos.

2.1.2 Rol de la familia

La familia juega un papel importante en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los
nifios ya que desde el nacimiento se les prepara en diferentes aspectos como la capacidad de
dar afecto, tolerancia, relacion con la sociedad, factor econémico, disponibilidad de tiempo,
valores, cultura, religion, entre otros. En la familia se forma la identidad de las personas, se
satisfacen las necesidades basicas y de aprendizaje, se adquieren los habitos respecto a la
educacion y trabajo, se aprende a convivir con otros, pues se socializan las normas, valores,
el autocontrol, la responsabilidad, el desarrollo social, el equilibrio emocional y la
autonomia. (Romagnoli, 2008)

Segln la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), podemos definir a la familia
como el “conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos
(padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos consanguineos o no, con un modo de existencia
econdmico y social comunes, con sentimientos afectivos que los unen y aglutinan”.

Los tipos de familia actuales son muy diferentes a las familias de 50 afios atras, asi
como esas también lo eran respecto a las de 50 afios mas atras. La evolucion del concepto y
los tipos de familia ha variado progresivamente al igual que lo ha hecho la sociedad y la
cultura, dando lugar a una diversidad muy celebrable.

Donde antes solo se podia hablar de la familia nuclear (papa, mama e hijo/s),
actualmente tenemos otros tipos de familia: las familias biparentales sin hijos, familias
biparentales con hijos, familias homoparentales, familias reconstituidas, familias
monoparentales, familias de acogida, familias adoptivas y familias extensas.

Este desdoblamiento del concepto de familia, ademas de caminar cada vez mas hacia
lainclusividad, nos indica que la estructura familiar no es un factor determinante para decidir
si una familia es funcional o no. Poco o nada tiene que ver la forma que tenga una familia
con su buen funcionamiento: lo mas importante son factores como la harmonia, el cuidado
y ayuda mutuos, el amor, el respeto y la unién.

2.1.3 Contexto familiar

La familia es el lugar donde los nifios viven experiencias muy importantes donde
aprenden cosas valiosas las mismas que influyen hasta cierto punto en el desarrollo de la
personalidad vy, por tanto, también en el desarrollo de uno mismo como la identidad
individual de la que derivan todo el aprendizaje que necesitan. A través de sus practicas
diarias, gestos e interacciones con las personas que los rodean la identidad individual de la
que derivan todo el aprendizaje que necesitan, etc.

2.1.4 Importancia de la familia en la estimulacién temprana

La familia suele ser el elemento mas estable de los nifios, pasan mas tiempo con ellos
y son quienes favorecen la comunicacion y las relaciones del nifio. Por esta razdn,
eventualmente pasa a formar parte del programa de intervencion (junto con el nifio y el
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entorno). La familia es otro objetivo en el que trabajar ya que ellos tienen sus propias
necesidades.

Es importante dar tiempo a los padres para que se adapten a la nueva situacion. Lo
ideal es realizar una sesion de acogida donde hagamos que la familia se sienta comoda en el
centro y con los comparieros que cuidan de sus hijos. Para algunos padres, la noticia de que
su hijo necesita acudir a atencién temprana puede representar un trauma temporal que los
profesionales debemos hacer todo lo posible para paliarlo y darles confianza y tranquilidad.

Cuando ingresan a las sesiones de los nifios, pueden presenciar como se llevan a cabo
y sirven de modelo de como expresarse 0 jugar con ellos en casa, participando asi casi
involuntariamente en el trabajo terapéutico. También puedes ayudarnos a conocer al nifio,
sus gustos, su personalidad o sus deseos y necesidades en cada momento. Esto ayuda a
construir una conexion entre el nifio y el terapeuta, haciendo que las sesiones sean atractivas
para el nifio. Es importante que exista una buena relacion entre los profesionales y la familia,
ya que la familiaridad de la familia con el tratamiento del terapeuta es crucial para las
posibles mejoras del nifio

En particular, la escuela que atiende el nivel inicial se ocupa de la educacion
preescolar, que puede transcurrir en el entorno familiar o en instituciones creadas con ese
fin. Al mismo tiempo, la escuela de nivel basico comprende a la educacion primaria y
secundaria. En general, son etapas de formacion de los individuos en la que se desarrollan
las habilidades del pensamiento y las competencias bésicas para favorecer el aprendizaje
sistematico y continuo, asi como las disposiciones y actitudes que regiran su vida. (Gonzalez,
2023)

2.1.5 Beneficios de la participacién de la familia en la educacion
Para un menor la ensefianza empieza en casa; es importante que las familias Ileguen

a concientizar de la responsabilidad que tienen en el proceso de educacion y que necesitan
involucrarse para lograr una educacion de calidad. Por su parte, las instituciones educativas
deben apoyar la participacion y colaboracion de la familia en la educacion; si esto llega a
suceder no solo los nifios obtendran beneficios sino también los profesores. Entre ellos estan:

e La familia tiene influencia en el desarrollo y crecimiento de los nifios y esto
se ve reflejado en su conducta; un nifio que ha recibido la formacion adecuada en sus
primeros afios es probable que tenga una mejor actitud y comportamiento en la escuela.

e Los menores al sentir involucrada a la familia en el proceso educativo se
sienten mas seguros y comprometidos en dar un mejor rendimiento. En algunos casos se
puede obtener como resultado excelentes calificaciones y un buen desempefio tanto en
la casa como en la escuela.

e La familia no solo causa un impacto en los primeros afos, muchas veces es
el ejemplo para seguir profesionalmente. Los nifios aprenden de la profesion de los
padres y los tienen como modelo a seguir.

¢ Siel nifio presenta problemas en el proceso de aprendizaje, el tener una buena
relacion entre la familia y el profesor permitira trabajar en conjunto creando estrategias
que sirvan para fortalecer los estudios desde casa y mejorar su desarrollo.
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o Cuando los nifios sienten el apoyo de los padres el nivel de ausentismo y de
pérdidas de ciclos escolares es menor.

o La familia puede ayudar a mejorar los resultados académicos. Los nifios
reciben todo el aprendizaje en la escuela, pero en casa se debe establecer horarios para
realizar las tareas extracurriculares que serviran para fortalecer lo aprendido; si la familia
aporta en estas actividades hay mas posibilidades de que el alumno obtenga buenas
calificaciones.

2.2 Definicion de estimulacién

Antes de empezar a desglosar el significado de la palabra “Estimulacion”, debemos
tener presente de su vocablo y de donde proviene la palabra. Segin él ( Diccionario
Etimoldgico., 2023)nos dice que la palabra estimulacion viene del latin “stimulation” que
significa “accion o efecto de excitar”, a su vez (Médico Diccionario, 2023)define a la
Estimulacion como “Mecanismo por el cual se incrementa o se hace posible una determinada
funcion. Puede clasificarse segun el tipo de funcion (acustica, eléctrica, hormonal,
inmunoldgica) o por la via a través de la cual se produce (percutanea, transdérmica,
intratecal)”. Por otra parte, en la revista digital para profesionales de la ensefianza, sefiala
que la estimulacion temprana es el uso sistematico y secuencial de un conjunto de
herramientas, técnicas y actividades con base cientifica, apropiada para nifios desde el
nacimiento hasta los seis afios y estd hecho para maximizar su desarrollo cognitivo, fisico,
emocional y social, prevenir condiciones de desarrollo adversas y ayudar a los padres a
cuidar y criar a sus bebés de manera efectiva e independiente. Cada etapa de desarrollo
requiere varios estimulos que estan especificamente relacionados con el desarrollo Gnico de
cada nifio. (Guzman, 2021)

2.2.1 Objetivo de la estimulacion temprana

En los primeros afios de la infancia, el cerebro de un nifio tiene una gran capacidad
para crear nuevas conexiones neuronales basadas en nuevos aprendizajes y experiencias.

La intervencion temprana en educacion infantil implica “entrenamiento” y
estimulacion cerebral en momentos criticos cuando los nifios comienzan a pronunciar sus
primeras palabras, moverse y explorar el mundo por si solos. Pero aparte de eso, la educacion
de la primera infancia también ayuda a los nifios a obtener los maximos resultados del
proceso de aprendizaje y a adquirir nuevas estrategias eficaces para interactuar con su
entorno, es decir, que los nifios aprendan a aprender. Los programas de estimulacion
temprana ayudan a los nifios a tener un mejor desarrollo psicomotor y una mayor autonomia
personal, y contribuyen al desarrollo del lenguaje y la comunicacién, ademas de fortalecer
habilidades relacionadas con el entorno fisico y social. (Ramos, 2020)

2.2.2  Area de estimulos
Las areas de desarrollo que abarca la estimulacion temprana son:
— Motor grueso, que son movimientos generales del cuerpo, piernas y brazos.

— Motor fino, que son los movimientos precisos y especializados de manos y dedos.
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— Lenguaje, que es la capacidad de comunicarse y hablar.

— Socioafectivo, que es la capacidad de relacionarse con los deméasy expresar ~ sentimientos
y emociones.

-Area cognitiva: Consiste en entrenar la memoria y la atencion a través de la interaccion
con estimulos ambientales, incentivar al nifio a romper con el pensamiento egocéntrico,
desarrollar su imaginacion, creatividad y la distincion entre fantasia y realidad, promover el
desarrollo del lenguaje y el pensamiento abstracto y desarrollar la autonomia personal. Esta
zona se ve muy estimulada por el juego, que es una actividad innata y propia de la infancia
que permite a los nifios aprender e interactuar con su entorno. Esto sucede de forma
espontanea y voluntaria, guiado por motivos y necesidades internas. Ademas de ser una
actividad gratificante, el juego es una actividad estimulante que requiere el funcionamiento
de varios componentes del desarrollo del nifio.

-Area motriz: Se trata de la capacidad de moverse permitiendo que los nifios tomen en
contacto con el mundo. También comprende la coordinacién entre lo que ve y lo que toca,
lo que le permite coger objetos con los dedos, pintar, dibujar, hacer nudos, etc. Los ejercicios
que incluyen ejercicios motores, asi como la frecuencia del ejercicio provocan cambios. a
nivel cerebral que apoyan el desarrollo y mejora de las capacidades cognitivas. Al ejecutar
este patron de forma secuencial, se liberan ciertos neurotransmisores como dopamina,
oxitocina, serotonina y endorfinas, todos ellos responsables de la felicidad y estan
relacionados con la reduccion del estrés y la ansiedad, impactando asi en la salud de los
nifos.

-Area de lenguaje: Esta referida a las habilidades que le permitiran al nifio comunicarse con
su entorno y abarca tres aspectos: La capacidad comprensiva, expresiva y gestual. La
capacidad comprensiva se desarrolla desde el nacimiento ya que el nifio podra entender
ciertas palabras mucho antes de que pueda pronunciar un vocablo con sentido; por esta raz6n
es importante hablarle constantemente, de manera articulada relacionandolo con cada
actividad que realice o para designar un objeto que manipule, de esta manera el nifio
reconocera los sonidos o palabras que escuche asociandolos y dandoles un significado para
luego imitarlos.

2.2.3 Beneficios de la Estimulacion Temprana
Los beneficios que podemos brindarle a nuestros hijos a través de la estimulacion

temprana son:

e Mejora la capacidad de concentracion, memoria y creatividad del nifio: tres pilares para
un buen aprendizaje.

e Impulsa sus competencias motrices. No olvidemos que motricidad y lenguaje van de la
mano durante el neurodesarrollo.

e Facilita la adquisicion del lenguaje: articulacion del habla, comprension y expresion oral,
capacidad de retener mas vocabulario.

e Despierta en el nifio el intereés por explorar y aprender; y, todavia mas importante, va
a disfrutar aprendiendo.
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Establece las bases para una rutina de trabajo que le ayudara a su inclusién en la etapa
escolar. El nifio sera mucho més auténomo tanto en el aprendizaje como en el cuidado
personal.

Favorece las habilidades sociales del pequefio (empatia, asertividad, convivencia) y su
buena adaptacion al entorno.

2.2.4 Tipos de estimulos

El cuerpo humano requiere una variedad de sistemas y estructuras especializados,
cada uno de los cuales es responsable de una funcién especifica, para comunicarse con
el entorno 26 exterior. Una de las tareas de estos sistemas es recibir estimulos y enviarlos
a la parte apropiada del sistema nervioso central. Indica que el estimulo es una sefial que
el cuerpo recibe de uno de sus varios receptores, ya sea cognitivo, motor o sensorio. Para
esto existe que los estimulos se clasifican dependiendo del tipo de sefial que es percibido
por el cuerpo humano, a continuacion, se las describira.

Sensitivos: son los que son percibidos por los sentidos del cuerpo (visuales, auditivos,
tactiles).

Motores: Percibidos por la parte motora fina, y motora gruesa.

Cognitivos: Estudian el pensamiento, el lenguaje, la l6gica, las matematicas y otras areas
de los centros superiores del sistema nervioso central. Dependiendo del sistema que se
estimule, cada estimulo se interpreta como una sefial diferente, lo que afectara a como se
percibe. Trabajar con colores y graficos estimula lo visual; si se utilizan sonidos y
mausica, se considera audible; cuando la piel se toca o se masajea, es tactil; Si imitas,
entonces también se ejercitara la parte motora y la coordinacion. (Online, Fisio, 2020)
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA.
3.1 Enfoque de la Investigacion

La presente investigacion figura un enfoque mixto, ya que se realiza recoleccion de
datos llegando a una tabulacion, posterior a ello se efectda el anélisis del mismo.

3.2 Tipo de investigacion
3.1.1 Investigacion basica

Se denomina investigacion béasica o pura, tedrica 0 dogmatica se caracteriza porque
se origina en el marco tedrico el objetivo es Analizar la importancia que tiene la Familia y
la Estimulacién Temprana en los nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa =" Combatientes
de Tapi”” y como influye en su desarrollo.

3.1.2 Investigacion Bibliografica

Se basa en la exploracién de diferentes fuentes mediante una revision bibliografica
se realiz6 busquedas de informacién en libros, articulos, sitio web y repositorios confiables,
relacionados con las dos variables del tema de investigacion.

3.1.3 Decampo

Es una investigacion de campo aplicada, ya que se pudo certificar la problematica
con los nifios de 4 a 5 afios del nivel inicial 2, de la Unidad Educativa ~"Combatientes de
Tapi”” de la ciudad de Riobamba, en el lugar de los acontecimientos, es decir mediante la
modalidad presencial.

3.1.4 Investigacion trasversal

La investigacion se considera transversal debido a que se realiz6 y observé en un periodo
especifico.

3.3 Disefio de la investigacion
3.1.5 No experimental

Se basd en un disefio no experimental debido a la observacién de fenémenos ya que las
variables de estudio no se van a manipular la muestra y unicamente se tomd los resultados
establecidos en la ficha de observacién aplicados a los estudiantes del Nivel Inicial y la
encuesta aplicada a los padres de familia y la docente.

3.4 Nivel de la Investigacion
3.1.6 Descriptiva

En esta investigacion se puede definir, clasificar o resumir el correcto desarrollo de
aprendizaje que tienen los nifios.
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3.1.7 Documental

Se basé en una investigacion bibliografica al seleccionar, organizar, analizar e
interpretar informacién a partir de fuentes documentales tales como: articulos, paginas web,
revistas, libros, entre otros.

3.5 Poblaciéon y muestra
3.5.1 Poblacion

La poblacion de esta investigacion sera de 15 nifios de Inicial de la Unidad Educativa
""Combatientes de Tapi’’, Ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo.

Tabla 1.Poblacién

DESCRIPCION CANTIDAD
Nifos 15
Total 15

Fuente: Subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Combatientes de Tapi
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

3.5.2 Muestra

La muestra fue de caracter no probabilistico e intencionada porque se selecciona a los

elementos que los integran, para este estudio se plantea trabajar con toda la poblacién.
Tabla 2. Muestra

BENEFICIARIOS NUMERO PORCENTAJE
Nifios 9 60%
Nifias 6 40%
Total 15 100%

Fuente: Subnivel inicial 2 de la Unidad Educativa Combatientes de Tapi
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

3.6 Técnica e instrumentos

Observacion
La observacion es una técnica que nos permitio observar la incidencia de la familia
y la estimulacion temprana en nifios de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa ~“Combatientes
de Tapi” con el fin de obtener determinada informacion para el desarrollo de las mismas.

Ficha de observacion: La ficha de observacion es un instrumento que nos permitié
recolectar la informacion en los nifios de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Combatientes
de Tapi hay que tener en cuenta que cada uno de los indicadores se elaboré con los aspectos
gue se desean observar para el apoyo eficaz de la investigacion.
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Entrevista a los padres de familia: La entrevista es un instrumento que nos permitio
recolectar la informacion de los padres de familia y de la docente de la Unidad Educativa
Combatientes de Tapi hay que tener en cuenta que cada uno de los indicadores se elabord
con los aspectos que se desean observar para el apoyo eficaz de la investigacion.

Procedimiento para la recoleccion de datos

La informacion recolectada de procedera de la siguiente manera:
Toma de datos en base a la aplicacion de los instrumentos.
Revision de la informacion.

Procesamiento de datos.

Tabulacion y representacion grafica de la informacion,

Analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultado de la ficha de observacion dirigido a los nifios de la Unidad Educativa
Combatientes de Tapi de inicial 2

Tabla 3 Es amigable con sus compafieros. Acepta cuando alguien no desea jugar con el

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 3 20%

No 3 13%

Nunca 10 67%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Graéfico 1 Actividades dirigidas por el docente

n 5l
= MO
= MUMCA

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Se puede observar que el 20% corresponde a 3 nifios que, si son amigables con sus
comparfieros, mientras que el 2% tiene el no que son 9 nifios y el 67% corresponden
corresponde a 10 nifios que no son amigables.

Interpretacion: Observando los resultados de los nifios podemos darnos cuenta de que
falta desarrollar el &rea social.

Tabla 4 El nifio se expresa correctamente al pedir o sugerir cosas

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 2 13%

No 9 60%

Nunca 4 27%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Gréfico 2 Lenguaje

m 5l
= NO

= MUNCA

Fuente: Tabla 4
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Se observa que el 13% corresponde a 2 nifios que se expresa correctamente
al pedir las cosas, mientras que 9 nifios que son el 60% no se saben expresar y apenas el 27%
nunca se expresa bien.

Interpretacion: Los resultados observados de los nifios muestran que la gran

mayoria les falta expresarse para manifestar las necesidades que ellos tienen, se recomienda
realizar estimulacion de lenguaje.

Tabla 5 El nifio participa en juegos de roles y dramatizaciones

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 3 20%

No 2 13%

Nunca 10 67%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grafico 3 Juego de roles

= Sl

u NUMCA

Fuente: Tabla 5
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Como podemos observar 3 nifios corresponden al 20% que si participa en los
juegos de roles y dramatizaciones; el 13% corresponde a 2 nifios no les gusta ser participe
de los juegos y la mayoria que es el 67% nunca ha participado.

Interpretacion: Debemos darle importancia a que los nifios participen en los juegos porque
asi se van creando vinculos afectivos que generan en ellos seguridad y estabilidad, lo cual
los protege contra el estrés y los ayuda a generar resiliencia emocional.

Tabla 6 El nifio tiene buena coordinacion al momento de realizar actividades ludicas

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 10 67%

No 3 20%

Nunca 2 13%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Grafico 4 Actividades Ludicas

= Sl
= MO
» MUMCA

Fuente: Tabla 6
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Analisis: Como observamos 10 nifios corresponden al 67% que, si tienen una buena
coordinacion al momento de realizar actividades ludicas, en tanto que 3 nifios tienen un 20%
no tienen una buena coordinacion y a penas 2 nifios que corresponde al 13% nunca han
tenido buena coordinacion.

Interpretacion: Es de suma importancia que los nifios aprendan a tener una correcta
coordinacion porque asi podemos controlar nuestro cuerpo al realizar diferentes actividades.

Tabla 7 Maneja o conoce bien la lateralidad

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 2 13%

No 3 20%

Nunca 10 67%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Gréafico 5 Lateralidad

-

= 5]
NO

= MLINCA

Fuente: Tabla 7
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Observamos que el 13% lo tienen 2 nifios que si manejan buen la lateralidad
mientras que 3 nifios tienen el 20% que no la manejan y con el 67% estan 10 nifios que nunca
han manejado ni conocido la lateralidad.

Interpretacion: Estos resultados nos demuestran que existe poca estimulacion para que
todos los nifios adquieran los conocimientos necesarios, es fundamental para un correcto
aprendizaje de la lectoescritura, la elaboracion del esquema corporal y la organizacion de las
referencias espaciales derecha-izquierda
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Tabla 8 En las actividades de resolucién de problemas usa su imaginacién o la Iégica para resolverlas.

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 5 33%
No 6 40%
Nunca 4 27%
Total 15 100%
Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Grafico 6 Resolucién de problemas
m 5l
= MO

Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Como observamos 5 nifios corresponden al 33% que estan iniciando a aprender a
copiar un circulo mientras tanto que 6 nifios tienen un 40% en proceso Yy a penas 4 nifios que

corresponde al 27% lo han adquirido.

Interpretacion: La actividad propuesta ayuda a observar como el nifio adquiere nuevas
habilidades que requiere el cerebro para lograr dominar los niveles de destrezas que existe.

Tabla 9 Tiene buena atencion y concentracion al realizar las actividades.

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 10 67%

No 4 27%

Nunca 1 7%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grafico 7 Actividades que realiza

= 5l
= NO
= NUNCA

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Se visualiza que el 67% corresponde a 10 nifios que si se concentran en las
actividades mientras que 4 nifios tienen el 27% que no pueden concentrarse y a penas 1 nifio
tiene el 7% que nunca se concentra.

Interpretacion: Es de suma importancia que los nifios adquieran una debida concentracion
ya que les permite controlar los estimulos y mantener la atencidn en una actividad por un

determinado tiempo para que asi el desempefio escolar sea eficiente

Tabla 10 Capta de buena manera las ordenes que da la maestra

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 3 20%

No 10 67%

Nunca 2 13%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacién aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Gréfico 8 Ordenes de la maestra

= 5l
= WO

u MUMNCA

Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Analisis: Observamos 3 nifios corresponden al 20% que si capta las ordenes de la maestra,
el 67% que son 10 nifios no pueden captar rapido las érdenes y 2 nifios que son el 13% nunca
captan las ordenes de la maestra.

Interpretacion: Es de suma importancia que en nivel inicial los nifios tengan un correcto

desarrollo en su cerebro para captar mejor las cosas ya que esto aumenta nuestra memoria,
precision y agilidad.

Tabla 11 Al momento de pintar recortar o escribir se observa buena motricidad fina

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 2 13%

No 3 20%

Nunca 10 67%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Grafico 9 Motricidad fina

a

= 5l
= NO
= NUNCA

Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Al observar los resultados dos nifios corresponden al 13% que si tienen una buena
motricidad fina mientras que 3 nifios tienen el 20% no la tienen y el 67% que son 10 nifios
nunca han tenido una buena motricidad fina.

Interpretacion: Es importante que los nifios adquieran una buena motricidad fina porque

nos permiten realizar multiples de actividades que requieren mayor precision, es decir
realizar actividades en las que necesitamos un mejor control con nuestras manos o dedos.
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Tabla 12 . El nifio se relaciona adecuadamente con sus compafieros

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 2 13%

No 1 7%

Nunca 12 80%

Total 15 100%

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios.
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Graéfico 10 Relacion con los compafieros

/N

= 5l
= NO
m NUNCA

Fuente: Tabla 12
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Andlisis: Observamos que 2 nifios que tienen el 13% si se relacionan adecuadamente con
sus compafieros, el 7% que es 1 nifio no se relacionay 12 nifios que es el 80% casi la mayoria
nunca han tenido una buena relacién con sus compafieros.

Interpretacion: Las amistades son importantes para ayudar a los nifios a desarrollarse
emocional y socialmente ya que, a través de la interaccion con los amigos, los nifios aprenden
a establecer normas, sopesar alternativas y tomar decisiones.

4.2 Resultado de la encuesta dirigido a padres de familia de la Unidad Educativa
Combatientes de Tapi de inicial 2

Tabla 13 Conoce actividades relacionadas a la estimulacion temprana

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 6 40%

No 3 20%

Nunca 6 40%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grdfico 11 Estimulacion temprana

5| ENO BEALGUNASVECES

Fuente: Tabla 13
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Observamos que 6 padres que tienen el 3% conocen las actividades de
estimulacion temprana, el 20% que son 3 padres de familia no las conoces y el 40% que son
6 padres algunas veces las conocen.

Interpretacion: Debemos tomar en cuenta que es importante a que los padres conozcan las
actividades de estimulacion temprana porque nos ayudan a que los nifios tengan un mejor
desarrollo psicomotor y tengan mayor autonomia personal, también contribuye al desarrollo
del lenguaje y la comunicacion, ademas de fortalecer las habilidades para relacionarse con
el entorno fisico y social.

Tabla 14 Realiza actividades o estrategias que ayuden en la estimulacion del nifio

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 10 67%

No 3 20%

Nunca 2 13%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Grdfico 12 Actividades de estimulacion

H3l ENO BALGUMAS VECES

Fuente: Tabla 14
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Analisis: Observamos que 10 padres de familia que son el 67% realizan las actividades de
estimulacion mientras que el 20% que son 3 padres no las realizan y 2 padres que
corresponden al 13% las realizan algunas veces.

Interpretacion: Tomemos en cuenta que la estimulacion es importante para los nifios ya
que busca maximizar habilidades y destrezas de los nifios, bajo vinculos afectivos.

Tabla 15 Participa activamente en la estimulacion realizada por la maestra al estudiante

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 3 20%

No 9 60%

Nunca 3 20%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Grdfico 13 Jornadas de padres

20% 20%

60%

Fuente: Tabla 15
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Podemos darnos cuenta que 3 padres de familia que da el 20% participa
activamente en la estimulacién realizada por la docente, la mayoria que es el 60%
corresponde a 9 padres que no participa y 3% restante que son 3 padres de familia participa
algunas veces de las actividades.

Interpretacion: Tengamos en cuenta que es fundamental que los padres participen para que
el trabajo fomentado por la docente tenga éxito en bien del desarrollo del nifio esto implica
no solamente la asistencia 0 acompafiamiento a las sesiones de estimulacion, si no a ayudar
con las actividades.
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Tabla 16 Trabaja en conjunto para realizar refuerzan en casa de estimulacion en las diferentes dreas

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 4 27%

No 9 60%

Nunca 2 13%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Grdfico 14 Refuerzan la estimulacion

60%

msl WO EALGUNAS VE!

Fuente: Tabla 16
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Como observamos en el grafico 4 padres de familia que son el 27% si realiza
actividades de refuerzo en casa de estimulacion mientras que el 60% que son 9 padres no lo
hacen y el 13% que son 2 padres lo hacen algunas veces.

Interpretacion: Los padres son el pilar fundamental para el logro de las habilidades y
destrezas en cada area de desarrollo psicomotor del nifio; ademas de su responsabilidad
directa en la formacion de su persona por eso debemos alentar a los padres a conocer mas
sobre la estimulacién temprana realizada en casa.

Tabla 17 Como recibié al estudiante cuando ingreso a su nivel.

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 8 53%

No 3 20%

Nunca 4 20%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grdfico 15 Recibimiento del estudiante

H5 ENO BALGUNASVECES

Fuente: Tabla 17
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Observamos que 8 nifios que son el 53% si se adaptaron a lo largo de la semana
en el aula de clase, el 20% que son 3 nifios no lo lograron mientras que el 27% que
corresponde a 4 nifios algunas veces se lograron adaptar.

Interpretacion: En el transcurso de la semana los nifios se fueron adaptando al entorno

educativo.
Tabla 18 Se observa un buen desarrollo en las dreas bdsicas del estudiante

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 1 7%

No 3 20%

Nunca 11 73%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
Grdfico 16 Desarrollo

5l ENO EALGUNAS VECES

Fuente: Tabla 18
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Analisis: Como podemos observar 1 nifio que corresponde al 7% tiene un buen desarrollo
en las diferentes areas, el 20% que son 3 nifios no tienen un buen desarrollo y el 73% que
son 11 nifios algunas veces tienen un buen desarrollo.

Interpretacion: Es importante que el nifio tenga un correcto desarrollo en las areas ya que
asi tienen un mejor desenvolvimiento que nos ayuda a alcanzar nuestro maximo potencial

en la vida.
Tabla 19 Existe una buena predisposicion por parte de los padres de familia

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 10 67%

No 3 20%

Nunca 2 13%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Grafico 17 Padres de familia

B5 ENO BALGUMAS VECES

Fuente: Tabla 19
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Observamos que 10 padres de familia que corresponden al 67% si tienen una buena
predisposicion, el 20 % que son 3 padres no lo tienen y 13% que son 2 de familia algunas

veces lo tienen.

Interpretacion: Es importante que los padres estén dispuestos s colaborar con la escuela
por el bien de sus hijos.
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Tabla 20 Los padres de familia realizan refuerzos en casa

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 6 40%

No 8 53%

Nunca 1 7%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Grafico 18 Refuerzo

53%

a MO BALGUNAS VECES

Fuente: Tabla 20
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Como podemos observar que son 6 padres de familia que son el 40% si refuerzan
las tareas en casa, mientras que 8 padres de familia que es el 27% no las refuerzan y 6 padres
de familia que es el 40% algunas veces lo hacen.

Interpretacion: Tomemos en cuenta que en casa se debe reforzar las tareas ya que es muy
importante para consolidar el aprendizaje durante la etapa escolar.

Tabla 21 Realiza talleres para ayudar a los padres de familia y generar conocimientos de actividades para
estimulacion

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 5 33%

No 4 27%

Nunca 6 40%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grafico 19 Talleres a padres de familia

B3 ENO BEALGUMAS VECES

Fuente: Tabla 21

Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Anélisis: Observamos que 5 padres de familia que son el 33% realizan talleres para obtener
mejores conocimientos sobre estimulacion, el 27% que son 4 padres no lo hacen mientras

que 6 padres que son el 40% algunas veces lo hacen.

Interpretacion: Tomemos en cuenta que la familia cumple un papel central de apoyo y
aporte permanentemente a la formacién y el bienestar integral de nifios y de los centros
educativos; su participacion y responsabilidad son claves para el logro de los objetivos

educacionales, la toma de decisiones y la gestion educativa.

Tabla 22 Converso con los padres sobre las dificultades que trajo el nifio y sus motivos.

Indicador Frecuencias Porcentajes
Si 5 33%

No 4 27%

Nunca 6 40%

Total 15 100%

Fuente: Encuesta dirigido a padres de familia y docente
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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Grafico 20 Charla con la maestra

Fuente: Tabla 22
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Analisis: Podemos observar que 5 padres de familia conversan con la maestra sobre las
dificultades que tiene el nifio, 7 padres que son el 47% no lo haceny el 20% que son 3 padres
lo hacen algunas veces.

Interpretacion: Se pudo observar que influye mucho el comportamiento en los nifios
cuando los padres no tienen buena relacién con sus hijos ya que no facilita su proceso de
ensefianza-aprendizaje, ademas no desarrollan bien sus areas como son: social, cognitivo,
emocional.

4.3 DISCUSION

A continuacion, se discute los resultados adquiridos en la presente investigacion referente a
la familia y la estimulacion temprana en el proceso de aprendizaje en nifios de 4-5 afios de
la Unidad Educativa Combatientes de Tapi, cuidad de Riobamba. En el presente estudio se
empled una encuesta de manera presencial a la muestra designada, que corresponden a 1
docentes de inicial Il y a los padres de familia.

Para comprender mejor, mediante la encuesta se pudo obtener informacién de todos los
aspectos clave sobre la importancia que tiene la estimulacion temprana y como influye en la
familia.

Mediante los resultados obtenidos se presenta la importancia de que el padre de
familia y la maestra trabajen en conjunto para realizar actividades de estimulacion en las
diferentes areas, (Romagnoli, 2008) nos dice que la familia juega un papel importante en
el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios, dando poca coincidencia en la encuesta
realizada a los padres de familia ya que algunos no saben cdmo reforzar las diferentes areas
de estimulacion.

Se observa también, si en casa participan activamente en la estimulacién realizada
por la maestra al estudiante (Ramos, 2020) nos dice que la educacion de la primera infancia
también ayuda a los nifios a obtener los maximos resultados del proceso de aprendizaje y a
adquirir nuevas estrategias, aunque los padres de familia no muestran interés en realizar
estimulacion a los nifios por diferentes motivos ya sea por el trabajo o por falta de interés.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.
5.1 CONCLUSIONES

e Se ha podido analizar que la familia y la estimulacion temprana en el proceso de
aprendizaje en nifios de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa Combatientes de Tapi por
medio de la ficha de la observacion a los nifios del subnivel Inicial 2 y la encuesta
ejecutada a los padres de familia por medio de este instrumento se pudo determinar que
los nifios presentan dificultades por la ausencia de sus padres en el proceso de
estimulacion temprana.

Al obtener los resultados de la ficha de observacidn, se evidencid que los nifios no tuvieron

un correcto desarrollo en las diferentes areas de estimulacion por lo que su aprendizaje es un

poco lento, por ello se realizo las actividades de acuerdo con la estimulacién temprana, con

el fin de potenciar y desarrollar al maximo sus habilidades fisicas, intelectuales y

psicosociales

Las técnicas son importantes utilizar dentro del aula de clases con los nifios del subnivel

Inicial 2, ya que les permiten tener correcto desarrollo y a la vez un aprendizaje significativo

la familia juega un papel importante en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios

que pueden presenciar como se llevan a cabo y sirvan de modelo.

5.2 RECOMENDACIONES

« Se recomienda a la docente tomar en cuenta a los nifios que tienen mayores dificultades al
trabajar sus habilidades motrices en el desarrollo de su aprendizaje ya que hay mundos
diferentes es decir tienen diferentes ritmos de aprendizaje y por ende no van a desarrollar de
igual manera, es importante que la docente emplee actividades o técnicas ltdicas dentro del
aula de clase.

* La estimulacidon temprana es la atencion que se le da al nifio en las primeras etapas de su
vida, con el fin de potenciar y desarrollar al méximo sus habilidades y destrezas, en su
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se recomienda a la docente que emplee recursos, material
de acorde a la edad de los nifios.

* La docente debe de tener un manejo adecuado de la utilizacion de recursos didacticos para
el aprendizaje optimo de los nifios, ya que, en la educacion inicial, se trabaja y se ensefia a
los nifios de una forma ludica para que puedan desarrollar sus habilidades motrices.
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CAPITULO VI. PROPUESTA

1.- Pescando pescando ando

Objetivo: Estimular la concentracion y la
observacién de los nifios, mediante la
pesca de iméagenes, permitiendo una mayor
motivacion personal y de aprendizaje de
nuevos conocimientos.

Materiales: Imagenes de animales, frutas
y letras. Cafia pequefia. Lana Iman Clips
Desarrollo: Colocar las figuras que seran
pescadas, en un recipiente o en el piso. Se
solicitara a cada nifio pasar al frente y
pescar una imagen, manteniendo una
diferente dindmica entre cada uno, es decir,
se pedira que saquen la figura o letra que
mas les guste, una letra que forme parte de
su nombre, animal que vive en clima frio o
calido, etc. Se realizaran preguntas al azar
a los nifios, para reforzar los
conocimientos, por ejemplo, qué palabras
se escriben con determinada vocal o
consonante, donde vive cada animal, o
para qué sirve dicho objeto.

2.- Abrochar botones

Trabajar la motricidad fina con los nifios es
muy importante desde edades muy
tempranas. En esta ocasion, se realizara
una fantastica y divertida actividad
totalmente casera para que los nifios
aprendan a abotonar y desabotonar bonotes
de distintas prendas, desarrollando de esta
manera la destreza de sus deditos y con
ella el control de la psicomotricidad fina.
Materiales: Un cojin rectangular viejo

¢ Botones de colores

e Trozos de fieltro de colores y formas
distintas.

¢ Hilo

e Aguja

e Tijeras
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha de observacion

® Unac

b .

UNIVERSZDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD CENCIAS DE LA EDUCACIKON HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION MNICIAL

FICHA DF CBSERVACION

Nomitwe del observodor Dormanica Ot
Fecha: ' 1/04/2004

Tema del peoyecio de

e

L3 fornila y o Efmuiocdn Termprono en o proceso

Imvealigacion:
de cprandaaie en Nt de 4 @ 5 aflos Unicos Educstivo Combatientes de Top, Cludod
de Rcbamrba
Objetive de fa observacion: Ancipor i Imporioncia que fere 0 fomika v 1o Egimuoose
Terrgrana en ios nifos de £-3 anos de 1 Uricod Educative 'Combotiented de Tasi'' y camo
Nuye an su Sescolo.

Tabia 1, Hicha de observacin

ASPECTOS A OBSERVAR

R e
L3 omigobie COn us COMPOness ACoDia

2 T Erine se expraso coneclaments al pedt o

INDICADOR

s

NUNCA

CUTNI0 oiguien NO desod Loar con of

sugerr cosas

3

"ﬂ nHo e bueno coordinocion  al
mamenio de recix octvidodss Ddcoo.

B ho parkcba eh [oego 56 ey
dramatzociones

| Manoja o conoce blen ks lateralaos

En ks oclividades de rtesclucion de
problemas usa U magnacién o kb Bgica
resoierias.

liene buana atenclen y concensocian al |

recizar ks oclividodes.

Copta de busna manera ks ordenss que
da la maestio

abserva Buena malicidod fina

Almomrﬂodephtarecala«oom“

£l nifo se relaciona odacuadamente can
35 compatenas

. e L

ESTUDA

DOMENICA ORTIZ VILLAVICENCIO

48



Anexo 2. Encuesta dirigida a los padres de familia y a la docente.
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Anexo 3. Aplicacion de la ficha de observacion.

Fuente: Aplicacién ficha de observacion
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio

Fuente: Aplicacion ficha de observacion
Elaborado por: Doménica Nicole Ortiz Villavicencio
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