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RESUMEN

El presente trabajo investigativo titulado; “La dactilopintura como técnica para el proceso
de preescritura en nifios de 5 a 6 afios de la Escuela de Educacion Béasica Capullitos, ciudad
de Riobamba” tuvo como objetivo principal incrementar el buen uso de la técnica grafo
plastica como la dactilopintura, para la mejora y adquisicion de habilidades en el proceso de
preescritura. La metodologia empleada en este proyecto fue cualitativo, cuantitativo, no
experimental, bibliografica, descriptiva, explicativa, asimismo se configuro como un estudio
de campo permitiendo conseguir todos los datos de forma directa de la escuela. Para la
recoleccion de informacion se aplico una ficha de observacion dirigida a 18 estudiantes, 10
nifilos y 8 nifias, en la cual se realiz6 varias actividades y se les evalu6 mediante la
observacion. Luego se procedio a realizar el andlisis e interpretacion y tabulacion de los
resultados y se pudo evidenciar que la mayoria de los nifios disfrutan, muestran interés y
entusiasmo al trabajar con esta técnica, pero también se pudo constatar que existen algunos
estudiantes que presentan ciertos inconvenientes, sin embargo se pudo determinar que esta
técnica es aplicable en los nifios y que los docentes estan dispuesto a implementarla en sus
horas de clase, reconociendo los grandes beneficios de esta técnica y permitiendo que los
nifos tenga un excelente desarrollo en su motricidad fina y por lo tanto un buen resultado en
su proceso de preescritura. Se espera con este proyecto investigativo que sea un gran aporte
en el aprendizaje de los nifios y a su vez fortalecer sus destrezas motrices y mejorar su
proceso de preescritura a través de la técnica de dactilopintura.

Palabras claves: dactilopintura, habilidades, desarrollo



ABSTRACT

The present investigative work titled; "Fingerprinting as a technique for the prewriting
process in children aged 5 to 6 years at the Capullitos Basic Education School, city of
Riobamba™ had as its main objective to increase the good use of the grapho-plastic technique
such as fingerprinting, for the improvement and acquisition of skills in the prewriting
process. The methodology used in this project was qualitative, quantitative, non-
experimental, bibliographic, descriptive, and explanatory; it was also configured as a field
study, allowing all data to be obtained directly from the school. To collect information, an
observation sheet was applied to 18 students, ten boys and eight girls, in which several
activities were carried out and they were evaluated through observation. Then, the analysis,
interpretation, and tabulation of the results were carried out, and it was evident that most
children enjoyed and showed interest and enthusiasm when working with this technique.
However, it was also possible to verify that some students have certain drawbacks. However,
it was determined that this technique is applicable to children and that teachers are willing
to implement it in their class hours, recognizing the great benefits of this technique and
allowing children to have excellent development in their fine motor skills and, therefore,
both a good result in the prewriting process. This research project is expected to contribute
significantly to children's learning while strengthening their motor skills and improving their
prewriting process through the fingerprinting technique.

Keywords: finger painting, skills, development.

DARIO JAVIER
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Reviewed by:
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CAPITULO I. INTRODUCCION.

La dactilopintura es una herramienta fundamental que va a ser de gran ayuda en el
desarrollo de sus habilidades creativas y su coordinacion viso y grafico manual, ademas
de que va a estimular su sentido del tacto, va a explorar texturas y colores, logrando
fortalecer los movimientos de los dedos y manos. Esta técnica va a beneficiar
positivamente a los nifios a que puedan desarrollar su motricidad fina, y por lo tanto
aportando de manera significativa en su aprendizaje y proceso de preescritura.

Es importante mencionar que a un nifio en formacion se le debe dejar en plena libertad
cuando realiza actividades en donde se estd enfocando el desarrollo de sus habilidades
de motricidad fina y la psicomotricidad, porque es de donde se va a partir para que en un
futuro todos los nifios logren un buen avance en lo que sera su proceso de preescritura.

Ademas, es importante recalcar que antes de realizar estas actividades con la técnica de
la dactilopintura se debe crear un ambiente de confianza, alegria, creatividad en donde
se puede motivar a los nifios a trabajar en equipo como también de manera autbnoma y
con esto se va a permitir que los nifios exploren y desarrollen su imaginacion.

Es asi que el presente trabajo de investigacion analizara la importancia y los beneficios
que tiene la técnica de la dactilopintura dentro de las aulas con la implementacién de
actividades acordes a la edad de los nifios y nifias de la Escuela de Educacion Bésica
“Capullitos”, ciudad de Riobamba. Por lo tanto, se plantea una estructura légica y
organizada en cinco capitulos.

e CAPITULO | abarca el planteamiento del problema, los antecedentes, la
justificacion de la presente investigacion y los objetivos establecidos. Los
mismos que nos proporcionara los puntos claves a indagar en este estudio.

e CAPITULO II, Marco Teorico, el mismo que este compuesto por toda la
informacidn necesaria y relevante en la investigacion, basandonos en varias
fuentes bibliograficas acorde al tema presentado.

e CAPITULO IIl, Marco Metodoldgico, se detallan el enfoque de investigacion, el
tipo de estudio, la identificacion de la poblacion de estudio, la descripcién del
método de recoleccion de datos que se utilizaran, ademas del disefio de propuesta.

e CAPITULO IV, se detalla el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos
a través de los datos recopilados con la aplicacion de la ficha de observacion a
los estudiantes.

e CAPITULO V, consta las respectivas conclusiones y recomendaciones de la
investigacion realizada.
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1.1 Antecedentes

Después de un riguroso analisis de diferentes investigaciones, tesis y articulos que van
relacionados con el tema de este proyecto de investigacion, se pudo destacar los siguientes
antecedentes investigativos tanto internacional, como nacional y local. A continuacion, se
detalla algunos de ellos.

En la Universidad Nacional de Huancavelica, Perd, en el afio 2015, se encontro una tesis
titulada “La técnica de la dactilopintura en el desarrollo de la creatividad en los nifios y nifias
de 5 afios de edad de la I.LE.N 166 Tucsipampa Lircay- Huancavelica” realizado por los
autores (Samuel & Riveros Cayetano, 2015), en donde los autores destacan que la técnica
de dactilopintura es un valioso medio para educar al nifio e influir en su creatividad, fisica y
emocional, estimulando la creatividad y la libre expresion, por medio de papeles de
diferentes texturas, variedad de colores convirtiéndose esta actividad en un medio de
exploracién observacion y expresion, tanto del mundo interno como el entorno que lo rodea.

En la Universidad Técnica del Norte, Ecuador, Ibarra, en el afio 2023, se encontré un trabajo
de investigacion titulado “Recurso estratégico desde la dactilopintura en estudiantes de
primaria con déficit de atencion en la Unidad Educativa Isaac Jesus Barrera” realizado por
la autora (Paredes, 2023) en donde manifiesta que para mejorar las habilidades motoras,
tanto en la motricidad fina y gruesa, es necesario una guia didactica de la dactilopintura
COMO un recurso estratégico de ensefianza que le permita completar la tarea educativa de los
maestros para asi crear un gran beneficio a los estudiantes en su proceso de ensefianza y
aprendizaje.

El articulo de revista de las autoras (Margoth & Chavez Loor , 2022) titulado “Las técnicas
grafo plésticas en el desarrollo de la preescritura en nifios de 4 a 5 afios.” En sus conclusiones
expresan lo siguiente:

Las técnicas grafo-plasticas innovadoras han generado gran impacto en los nifios, quienes se
han sentido motivados al tiempo de ejecutarlas. Por lo tanto, su aplicacion es muy importante
para que los nifios desplieguen su grafo motricidad de manera ludica y divertida y de esta
forma logren afianzar la pre escritura.

A nivel local en la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo, en el repositorio de la
Universidad Nacional de Chimborazo se encontr6 una investigacion realizada por (Quillay,
2023) denominada “La dactilopintura para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
inicial 11 de la Escuela de Educacién Bésica Benjamin Franklin, de la ciudad de Riobamba,
periodo 20217, se puede concluir que el uso frecuente de la técnica de la dactilopintura
provee grandes beneficios y fortalece su motricidad fina como sus trazos y su capacidad
cognitiva de atencion, mejorando asi sus destrezas de psicomotricidad.
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1.2 Planteamiento del problema

A nivel mundial el objetivo principal de los docentes en la educacion de los nifios es
implementar nuevos métodos de ensefianza que permitan mejorar las destrezas motrices
dentro de las aulas y se ha podido ver que la técnica de dactilopintura es pocas veces usada
como una herramienta de aprendizaje, limitando a los nifios la oportunidad de tener un
contacto directo con la exploracion y la manipulacién de las diferentes texturas. Ademas, en
muchas ocasiones se les da mas prioridad a otras actividades perjudicando de esta forma el
desarrollo de su psicomotricidad y por lo tanto su proceso de preescritura.

En Ecuador (Abarca, 2019), sefiala que se ha observado la falta de interés hacia a los nifios
para que se trabaje con la dactilopintura algo importante para el desarrollo de su creatividad
y ayudando en su beneficio para poder desarrollar su motricidad fina, la pintura a dedo
favorece la educacion de la mano para la expresion grafica, su empleo envuelve una variedad
de sensaciones visuales, tactiles y cenestésicas. Provocando que los nifios no lleven una
correcta estimulacién de los musculos de sus manos la cual es fundamental para su proceso
de preescritura.

En Ecuador siguen usando las mismas técnicas para la estimulacion de la motricidad fina en
los nifios, se privan de usar técnicas diferentes o innovadoras. Es por esta razén que la técnica
de dactilopintura es muy pocas veces usada dentro de las aulas, ya sea por desconocimiento
en los docentes de los beneficios, privandoles a los nifios de explorar sus capacidades
intelectuales, toda esta serie de factores a nivel escolar puede llegar a ser perjudicial en el
aprendizaje de los nifios.

Se ha podido observar que existe muchos inconvenientes en la estimulacion de la motricidad
fina, estos problemas se comienzan a evidenciar cuando se va a iniciar con el proceso de
preescritura, donde los nifios presentan problemas con el agarre del lapiz, ademas presentan
dificultades en su coordinacion viso y grafico manual, lo cual va a provocar que el nifio tenga
retrasos en su aprendizaje cognitivo y en el avance de su proceso de preescritura.

Se pudo evidenciar en los nifios de la Escuela de Educacion Basica “Capullitos”, existe
varias falencias al momento de realizar actividades que implique el uso de pintura y
motricidad fina, debido a que los docentes no les dan el tiempo y espacio adecuado para
desarrollarlas o porque quizas desconocen los beneficios de esta técnica, impidiéndoles
desarrollar correctamente su psicomotricidad, coordinacion motora y destrezas artisticas.

1.3 Justificacion

La dactilopintura es una técnica que va a permitir a los estudiantes mejorar sus destrezas
motrices, su coordinacion visomotora, su creatividad y su psicomotricidad. Ademas de esto
es un factor clave en el proceso de aprendizaje de los nifios durante su edad escolar,
aportando grandes beneficios a nivel emocional, cognitivo, creativo y social.

Es por lo que esta investigacion es importante porque se va a tratar el como la técnica de
dactilopintura influye en el proceso de preescritura en nifios de 5 a 6 afios, con la debida
aplicacion de actividades acordes a su edad lo que les va a permitir adquirir grandes
habilidades en la motricidad fina que van a ser de mucha ayuda en su proceso a la
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preescritura. Por lo tanto, en esta investigacion se va a destacar la relevancia de la técnica de
dactilopintura dentro del aula de clases, siendo una herramienta adaptable a cualquier
aprendizaje.

Es importante concientizar a los docentes en temas como estos, donde puedan implementar,
disefar y crear nuevas formas de ensefianza a sus estudiantes y que le den el valor adecuado
a esta técnica y sobre todo que se la aplique a los infantes, dandole el mayor provecho y
utilizandola de la mejor manera posible para asi lograr un progreso en su coordinacion
visomotora y motricidad fina.

Al destacar la relevancia de la técnica de dactilopintura en el desarrollo de las habilidades
de los nifios, se pretende mejorar la formacion y estimulacién mediante actividades que
despierten la atencion y el interés en los docentes de implementar esta herramienta
pedagogica en sus clases. Es por esto que los beneficiarios directos de este aporte seran los
nifios de preparatoria de la Escuela de Educacion Bésica “Capullitos”. A través de este
trabajo se pretende dar a conocer los beneficios de esta técnica y actividades que sean
aplicadas por los docentes de la escuela, con la finalidad de potenciar las habilidades motoras
y destrezas de los nifios de una manera significativa.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

¢ Incrementar el buen uso de la técnica grafo plastica como la dactilopintura, para
la mejora y adquisicion de habilidades en el proceso de pre escritura de los
ninos de 5 a 6 afos de la Escuela de Educacion Basica “Capullitos™.

1.4.2 Objetivos Especificos
e Diagnosticar el problema existente en el manejo de la técnica de la dactilopintura
en los nifios al iniciar su proceso de preescritura.
e Determinar el uso correcto de la técnica de la dactilopintura mediante la
aplicacion de técnicas e instrumentos que facilite el estudio estadistico.
e Plantear actividades que permita mejorar la preescritura a traves de la técnica
grafo pléastica seleccionada.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

2.1La Dactilopintura
(Martinez, 2014) afirma que la dactilopintura es cuando el nifio esta en contacto directo con
el material respectivo utilizando su sentido del tacto, es ahi cuando su cerebro se activa
desarrollando mayor interés de continuar realizando la actividad dada.

Por ello, (Plaza & Ramirez, 2018), definen a la dactilopintura como una técnica que consiste
en expandir pintura utilizando sus manos de manera libre y espontanea lo que le permite
expresar sus emociones, sentimientos y pensamientos. Ademas, esta manipulacion de la
pintura favorece las destrezas motoras que atn no han sido consolidadas.

La técnica de la dactilopintura es aquella que es de gran beneficio en la activacion de los
movimientos de sus dedos y de las manos, cuando un nifio trabaja directamente con sus
dedos estéa trabajando su sentido del tacto, la precision y a su vez también conociendo mejor
las partes de su cuerpo y sentidos.

(Matias, Murillo Plaza, & Maria del Carmen, 2015) mencionan que la dactilopintura es un
medio de expresion que se realiza como juego en el cual los nifios pueden manifestar sus
experiencias, emociones y vivencias permitiéndoles realizar creaciones artisticas que les
ayudan a desarrollar aspectos cognitivos afianzando destrezas y habilidades significativas
para su vida.

Es por esto que (Rosio & Ramirez Quimis, 2018)definen a la dactilopintura como una técnica
que consiste en expandir pintura utilizando sus manos de manera libre y espontanea lo que
le permite expresar sus emociones, sentimientos y pensamientos. Ademads, esta
manipulacion de la pintura favorece las destrezas motoras que ain no han sido consolidadas.

En el Ecuador la importancia de la dactilopintura en el desarrollo de la motricidad fina en el
nivel inicial se define como aquella técnica que posibilita a los nifios y nifias maltiples
formas de expresion, permitiéndoles progresivamente la ejercitacion de movimientos finos,
especialmente los requeridos en tareas donde debe utilizar principalmente las manos,
fomentando de esta manera el desarrollo cognitivo. Por lo tanto, si los maestros no le brindan
la debida importancia a esta técnica, el desarrollo motriz fino que posibilita la escritura se
verd afectado. (Martinez, 2014).

2.1.1 Importancia de la Dactilopintura

La dactilopintura genera diversos beneficios para el desarrollo creativo, ya que el nifio crea,
piensa y construye sus conocimientos de manera constante y es un excelente medio para
eliminar las inhibiciones, pues facilita la evolucion y expresion de la personalidad infantil y
envuelve una variedad de sensaciones visuales, tactiles y kinestésicas” (Moran, 2016).

También favorece el desarrollo de la coordinacién viso manual de los nifios y nifias que
realizan la actividad de dactilopintura. Se puede realizar dactilo pintura con:

e Pasta especial
e Barro Engrudo coloreado cocido.
e Cola pléstica
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e Tempera espesada con harina

e Témpera espesada con jabon comun rallado.
Y muchos mas, sélo hay que experimentar. Lo importante al preparar la pasta es que no se
formen grumos, la consistencia debe ser como una salsa blanca o una papilla de maicena
para nifios. El engrudo crudo no sirve porque resulta un pegote imposible de quitar de los
dedos.

El manipuleo directo con la pasta, la mezcla de los colores y el deseo de los nifios por
ensuciarse, pueden canalizarse llevando a cabo dactilopintura.

También la dactilopintura es un excelente medio para eliminar las inhibiciones, facilita la
evolucion y expresion de la personalidad infantil. (Vargas Hurtado, 2019).

El nifio puede expresarse de varias formas, pero una en donde mas pone toda su energia y
ganas de trabajar es mediante la pintura, en esta actividad ellos pueden dar rienda suelta a su
creatividad, es por esto que se recomienda que los nifios trabajen usando toda su mano y
realice varios movimientos con el uso de la pintura dactilar, para lograr una mejor
estimulacion en su coordinacion.

Es por esto que la estimulacion a través de la dactilopintura es importante en los nifios, puesto
que una capacidad basica y esencial en los primeros afios de vida de un infante, donde se
puede potenciar y sacar a flote todas sus capacidades cognitivas, creativas y también mejorar
su rea psicomotriz.

2.1.2 Beneficios de la dactilopintura
La dactilopintura aporta el desarrollo personal, social y cognitivo de los nifios como:

Planificacion de actividades con la dactilopintura y su proceso:

e Al realizar actividades artisticas con los nifios es necesario realizar una planificacion
de la actividad y no ser improvisado, es decir tener listo los materiales a utilizar para
saber con anterioridad que hace falta, comentar con los nifios sobre la actividad a
realizar e incentivandolos por medio del juego, de tal forma sentirdn un disfrute al
momento de trabajar.
La dactilopintura estimula el area cognitiva:

e La estimulacion por medio de la dactilopintura desarrolla habilidades y destrezas
necesarias para su desarrollo, pero es preciso proporcionar cartulinas grandes de
acuerdo a la edad de los nifios, de tal manera que no se limita la utilizacion de
espacios pequefios sino a utilizar su creatividad y libre expresion.

La dactilopintura estimula a la creacion:

e Por medio de la dactilopintura los nifios logran estimular la creatividad
proporcionando materiales innovadores como la plastilina, masas con distintas
texturas, de tal manera fortalece los musculos de las manos y los brazos afianzando
la coordinacién oculo-manual siendo importante para la toma del lapiz e iniciar el
proceso de escritura.

La dactilopintura vinculada con otras areas de aprendizajes:
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e Es importante que los docentes tomen conciencia como a través de la dactilopintura
los nifios aprenden a desarrollar destrezas y habilidades importantes, las cuales
permite preparase para los futuros aprendizajes, es decir en la matematica al ensefiar
los nimeros plasmar la dactilopintura como actividad innovadora para afianzar el
aprendizaje como realizar pintura en el nimero, utilizar tiza para que dibujen el
namero en el piso y asi muchas actividades mas. (Matias & Murillo Plaza, 2015).

2.1.3 Etapas de la dactilopintura
Hay tres etapas que debemos tomar en cuenta:

e Etapa libre: En esta etapa el educador deja que el nifio manipule de manera libre los
materiales, siempre observando el comportamiento y actitud que presentan los
estudiantes durante la actividad.

e Etapa semi dirigida: El docente debera dar la orden para pintar, los estudiantes
pintaran libremente con el color que ellos deseen y de la manera que ellos se sientan
comodos.

o Etapa dirigida: Durante esta etapa el nifio realiza la actividad segun el interés del
educador, para llevar a cabo un objetivo, en la cual el nifio/a tienen que cumplir con
lo programado. (Aranda Plaza & Ramirez Quimis, 2018).

2.1.4 Ladactilopinturay su aporte en la Educacion

Para (Timoteo Mogrovejo, 2018) , por medio de esta técnica, el nifio adquiere un mayor
desarrollo a nivel corporal, intelectual y emocional. El nifio observa, huele, manipula,
explora la textura de la pintura y desarrolla su creatividad a través de movimientos ritmicos
con su mano u otra parte del cuerpo fomentando placer y satisfaccion al nifio. No obstante,
su uso en la educacion genera un impacto positivo en su ensefianza, pues permite la expresion
de las emociones y la coordinacion visomotora.

También menciona que por medio de actividades académicas que pueden presentarse en las
siguientes areas del curriculo de educacion inicial; como matematicas, comunicacion,
psicomotricidad, ciencia, entre otras opciones. No obstante, también se aplica para la
expresion libre del nifio y nifia, favoreciendo su desarrollo afectivo, ya que, a traves de esta
técnica puede expresar sus emociones y sentimientos, cognitivo, porque nifio piensa que es
lo que va a crear y cdmo lo va elaborar. Finalmente, se fomentard la creatividad del
estudiante donde el plasme sus disefios o colores de su agrado generando mayores
sensaciones tactiles. (Timoteo Mogrovejo, 2018).

2.1.5 Escenarios de la dactilopintura

El escenario méas importante para el buen aprendizaje de los nifios es la escuela, porque es
aqui donde ellos van aprender y tener conocimientos enriquecedores que van a ser un gran
aporte en su vida escolar, ademas de que van aprender a perder el miedo a ensuciarse y a
equivocarse, logrando asi que todos los nifios sean mas creativos y pongan a flote su
imaginacion. La docente aqui podra implementar nuevas estrategias o actividades que van a
favorecer e incentivar al nifio aprender de forma divertida.

El segundo escenario es en el hogar, pues los nifios tienen mayor libertad y recreacion en el
cual se puede poner en practica esta tecnica. De este modo, reconocen su espacio y tienen
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mayor libertad de expresar su creatividad, sentimientos, emociones y finalmente
comunicarlo oralmente con su familia. (Timoteo Mogrovejo, 2018).

Los padres desde el hogar también pueden ser un pilar fundamental en el uso de la técnica,
porque se encontrard en un ambiente de mucha confianza donde el nifio es el principal
protagonista de su aprendizaje. Es por esta razon que es muy importante que los padres
acomparien a su hijo en el proceso de aprendizaje, para asi generar en los nifios la seguridad
y autoconfianza con la que ellos deben crecer y también se van a sentir motivados,
disfrutando al maximo lo que va aprendiendo.

2.1.6 Actitud de los nifios en la dactilopintura
Los nifios muchas veces van a presentar cierta incomodidad al momento de realizar las
actividades con pintura como dibujar con sus dedos o con las palmas de sus manos. Es
importante que al trabajar con los nifios de lo haga de una forma creativa y que sea divertida
para el infante. Sin embargo, habrd momentos donde el nifio va a presentar ciertas actitudes
negativas cuando no esta motivado correctamente como.

e Resistencia en un primer momento a ensuciarse los dedos.

e Realizan movimientos ritmicos con toda la mano, desparramando la pintura méas
alla de los limites de la hoja.

e Con gran cautela toman con un solo dedo la pintura.

e Antes de trabajar con la pintura la huelen, la miran, la tocan y luego realizan
algunos trazos. La dactilopintura debe verse como un despliegue placentero y no
COmMo una creacion artistica. (Vargas Hurtado, 2019).

2.1.7 Aplicacion de la dactilopintura

“La aplicacion de la dactilopintura, permite el desarrollo de cualidades y valores morales
como las emociones, sentimientos, relaciones interpersonales y norma de comportamiento;
también permite el conocimiento del mundo de los objetos, las 17 relaciones espaciales, la
expresion corporal, oral y el juego, ademas su préctica sistematica de los ejercicios fisicos
efectuados correctamente contribuye favorablemente a la creacion de habitos y habilidades
motrices, al fortalecimiento de la salud, a elevar la capacidad de rendimiento y al mismo
tiempo al desarrollo multilateral, arménico de la personalidad de los nifios y nifias.”
(Martinez Medina, 2014)

2.2 Motricidad Fina

La motricidad fina consiste en la posibilidad de manipular los objetos sea con toda la mano,
sea con movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos. El nifio adquiere la
posibilidad de la toma de pinza alrededor de los nueve meses y la ejecuta con suma
dificultad: se necesita una elaboracion de afios para realizar actividades motrices finas como
enhebrar perlas, y todavia mas para llegar a la escritura, ya que esta es una sintesis de las
facultades neuro motrices y del desarrollo cognitivo. (Chavez & Valdivia, 2015).

De la misma manera en la motricidad fina incluye movimientos controlados y deliberados
que requieren el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Aunque los
recién nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo de que
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su cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. El desarrollo de la motricidad fina
es decisivo para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno,
consecuentemente, juega un papel central en el aumento de la inteligencia. (Rubio & Chasi
Espinosa, 2022).

Es por esto que la motricidad fina debe ser trabajada con los nifios desde edades tempranas,
es decir a partir de su nacimiento porque es desde ahi que se empieza su desarrollo motriz,
contribuyendo de excelente manera en su crecimiento y en un futuro en su vida escolar.

2.2.1 Importancia de la motricidad fina

(Palomo, 2018) sostiene que, “el desarrollo de la motricidad fina va a facilitar un conjunto
de movimientos dirigidos y especificos para cada actividad determinada. Por ejemplo, en la
praxis de colorear o pintar, los movimientos de los dedos son muy finos, asi como el comer
también es una actividad motora fundamental de las manos. Por lo tanto, es a través de las
manos como el organismo recibe una gran cantidad de informacidn censo - perceptual como:
la temperatura, la textura, las formas y las superficies entre otros, que permiten al individuo
la exploracion del espacio y la localizacion corporal., y que ademas la coordinacion fonética
se estimula mediante la praxis de actividades de coordinacion gestual y facial”.

Se debe recalcar que la motricidad fina es de suma importancia en el desarrollo intelectual
de los nifios en edades tempranas, es mediante esta que se adquieren ciertas habilidades para
en un futuro no presentar ningun tipo de problema al comenzar su proceso de escritura.
Ademas de que la motricidad fina es decisiva para la habilidad de experimentacion y sobre
todo en el aprendizaje de su entorno, permitiendo que los nifios se desenvuelvan de manera
correcta mediante juegos y exploracion de su medio.

2.2.2 Desarrollo de la motricidad fina

Segun (Rodriguez Abreu, 2010), la motricidad fina, implica precision, eficacia, economia,
armonia y accion, lo que podemos llamar movimientos dotados de sentido util y es lo que
hace la gran diferencia entre el hombre y los animales. También, puede definirse como las
acciones del ser humano en cuya realizacion se relaciona la intervencion del ojo, la mano,
los dedos en interaccion con el medio, aunque no es exclusiva de la mano, donde ademas se
incluyen los pies y los dedos, la cara con referencia a la lengua y los labios.

El desarrollo de la motricidad fina es una habilidad decisiva en el aprendizaje de los nifios
porque desempefia un papel primordial en la mejora de sus destrezas motrices, estas
habilidades de motricidad fina se van desarrollando de manera progresiva para ir logrando
excelentes progresos en los nifios.

La evolucion y desarrollo de la motricidad fina muestra un subyacente control motor mas
refinado y una mayor capacidad de procesar la informacion visual por parte del nifio para
relacionarse con acciones precisas, eficaces, que, bajo la influencia social y un elevado ritmo
de desarrollo de las estructuras nerviosas responsables, hacen que desde la edad temprana,
el pequefio sea capaz de poner en funcion los procesos, sin haberse alcanzado ain los niveles
de desarrollo de estos. (Garcia & Batista, 2018).
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2.3 Preescritura

La etapa de preparacion a la escritura la nombramos con el nombre de preescritura. Con ella
queremos aludir al conjunto de condiciones necesarias para la ejecucion del gesto grafico
antes de que adquiera significado y se convierta en escritura. Un estudio sobre esta etapa
debe considerar, en primer lugar, la naturaleza de la ejecucion graficay precisar los procesos
que la posibilitan con el fin de establecer los prerrequisitos necesarios antes de iniciar su
aprendizaje. (Sallan, 1984).

En esta etapa de preescritura es donde los nifios van a comenzar a expresar sus ideas por
medio de sonidos o graficos que van a formar palabras en este proceso de comenzar a
escribir. Esto va a favorecer mucho en la adaptacion, la seguridad y la confianza en si mismo,
permitiendo que los nifios fortalezcan todas sus habilidades tanto cognitivas como artisticas.

2.3.1 La preescritura en la etapa infantil

La preescritura es una etapa fundamental en la vida de un nifio para que pueda desarrollar
posteriormente una escritura adecuada, teniendo en cuenta que esta debe ser influenciada
desde edades tempranas para obtener buenos resultados.

El aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente. La
escritura manuscrita requiere que el nifio haya adquirido la madurez motriz fina utilizando
las técnicas grafo plasticas y tenga la precision en sus dedos, coordinacion y la fuerza
necesaria para utilizar el lapiz y realizar los movimientos propios de la escritura, el nifio llega
a esta etapa a través de un desarrollo progresivo de las funciones bésicas directamente
relacionadas con la escritura. (Angulo Davila & Flores Novoa, 2013)

Es de suma importancia que los docentes realicen actividades en donde se pueda estimular
y consolidar la preescritura, tratando de lograr un adecuado desarrollo de la coordinacion
viso-motriz en todos los nifios, facilitando su aprendizaje de escritura.

2.3.2 Etapa de la preescritura
Un informe realizado sobre la preescritura sefiala (Sarabia, 2008) tres etapas graficas
importantes en el desarrollo de la preescritura como:

La etapa del garabateo: la misma que inicia a partir de los 18 meses y concluye a los 4
afos. En su inicio consiste en trazos realizados al azar que evolucionan hasta convertirse en
un dibujo reconocible.

Se distingue tres fases:

e Garabateo descontrolado, o sin control.
e Garabateo controlado suele situarse entre los 2 a 3 afos.
e (Garabateo con nombre se elabora entre 3 a 4 afios.

Etapa pre esquematica: se centra en los primeros intentos de representacion. Esta etapa
comprende entre 4 y los 7 afios de edad y en ella destacan los esquemas figurativos los rasgos
del dibujo, la distribucion del espacio y la utilizacion del color. La figura humana es la
primera representacién que se desarrolla en el papel, el esquema inicial es denominado
“renacuajo” o monigote.
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La etapa esquematica: comienza hacia los 7 afios por lo que se supera el periodo de
Educacion Infantil, por lo tanto, en garabateo que se realiza el nifio es el resultado de
satisfacer un placer a traves de un movimiento corporal completo, que mas tarde tendrad un
placer visual para pasar mas adelante, dependiendo de su madurez y darle un nombre.

2.4 Actividades con dactilopintura

Las actividades que incluyen la técnica de dactilopintura son aquellas que nos van a permitir
desarrollar toda la expresion artistica en el nifio, asi como su creatividad y exploracion de
texturas, debido que con estas actividades los nifios van a utilizar sus dedos y palmas de las
manos permitiéndoles sentir y aprender a manejar la pintura con debido cuidado, también le
va ayudar en su desarrollo de la coordinacion visomotora 0jo-mano, para asi finalmente
estimular de manera correcta su motricidad fina dando como resultado que los nifios no
tengan problemas al momento de empezar su proceso de preescrituray puedan tener un buen
agarre de su lapiz.

2.4.1 Planteamiento de actividades con la técnica de dactilopintura para el
proceso de preescritura.

2.4.1.1 Trazos con pintura
Edad: 5 a 6 afos

Objetivo: Mejorar la coordinacién psicomotriz para asi ir perfeccionando la precision a
través del movimiento de sus manos y dedos.

Materiales:

e Cartulina

e Temperas

e Recipientes

e Espacio amplio

Descripcion:

e Entregar una cartulina a cada nifo.

e En los recipientes para pintura colocar un poco de pintura de cada color que se va a
utiliza

e Con el dedo indice el nifio deberé realizar los trazos expuestos en la hoja de trabajo,
arrastrando la pintura, donde deberéa seguir el patron.

2.4.1.2 Arcoiris Colorido
Edad: 5 a 6 afios

Objetivo de aprendizaje: Mejorar la coordinacion, psicomotricidad, permitiéndole que el
nifio explore y conozca las texturas y colores.
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Materiales:

e Hoja impresa con el dibujo del arcoiris
e Temperas de varios colores

e Recipiente

e Espacio amplio

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio la hoja de trabajo.
e En los recipientes para pintura vamos a colocar los colores que utilizaremos para la
actividad.

¢ Indicamos al nifio como vamos a pintar los colores del arcoiris.

e Con el dedo indice el nifio deberd pintar en cada espacio y con el color que se le
indico

2.4.1.3 Oruga de colores
Edad: 5 a 6 afos

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar su motricidad fina a través de la utilizacion de la
pintura, para que el nifio fortalezca sus habilidades artisticas.

Materiales:

e Cartulina

¢ Rollo de papel

e Pintura de varios colores
e Plato desechable

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio una cartulina y el rollo de papel.

e En el plato desechable colocamos las pinturas que se va a utilizar.

e Con el filo del rollo de papel procedemos a coger el color de pintura y comenzar a
formar la oruga con varios circulos, hasta obtener la forma final.

2.4.1.4 Deditos artisticos
Edad: 5 a 6 afios

Objetivo de aprendizaje: Estimular la creatividad y la imaginacidn, para que de este modo
se motive a que el nifio explore nuevas formas.

Materiales:
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e Cartulina
e Pintura verde, amarilla y café
e Recipiente

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio una cartulina.

e En los recipientes para pintura colocamos el color verde, amarillo y café.

e Con el dedo indice el nifio procede a coger el color amarillo y va hacer punto obtener
la forma de la pifia.

e Con el color verde y con la ayuda del mismo dedo indice dibujar las hojas la pifia.

e Y al final con el color cafeé realizar los puntos dentro de la pifia.

2.4.1.5 Mariposas con las manos
Edad: 5 a 6 afos

Objetivo de aprendizaje: Fortalecer las partes finas de su cuerpo como sus dedos y manos,
logrando la atencidn e interés del nifio en la actividad.

Materiales:

e Cartulina
e Pinturarojay verde
e Recipiente

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio una cartulina.

e En los recipientes para pintura colocamos el color verde y rojo.

e Con el dedo indice el nifio coge el color verde y realiza el cuerpo de la mariposa.

e Con las palmas de la mano colocamos la pintura roja para hacer las alas de la
mariposa.

e Y al final con el dedo indice se hara las antenas.

2.4.1.6 Flores de colores con mi mano
Edad: 5 a 6 afios

Objetivo de aprendizaje: Permitir que el nifio aprenda y explore los colores mediante sus
manos y dedos, favoreciendo a su autoestima y creatividad.

Materiales:
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e Cartulina
e Pintura de varios colores
e Recipientes

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio una cartulina.

e En los recipientes para pintura colocamos los colores a utilizar.

e Plasmar en la cartulina la palma de la mano derecha de color verde.

e Con los diferentes colores de pintura que tenga el nifio, usando su dedo indice va a ir
poniendo sus huellas en la mano que con anterioridad plasmo, encima de cada dedo
va a ir formando una flor con los colores que escoja el nifio.

2.4.1.7 Manos Creativas
Edad: 5 a 6 afios

Objetivo de aprendizaje: Estimular al nifio mediante la exploracion de nuevas figuras a
través de sus manos y dedos, para asi lograr una mejora en su aprendizaje y motricidad.

Materiales:

e Cartulina
e Pintura de varios colores
e Recipientes

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio una cartulina.

e EIl nifio meterd la palma derecha e izquierda de sus manos en la pintura roja y
plasmara sus palmas en la cartulina dando forma al cuerpo de un cangrejo.

e Con la ayuda de un marcador dibuja los ojos del cangrejo.

2.4.1.8 Abejita
Edad: 5 a 6 afios

Objetivo de aprendizaje: Fortalecer la coordinacion visomotora del nifio, permitiendo que
mejore sus capacidades motrices.

Materiales:

e Hoja de trabajo con el dibujo de la abeja
e Pintura de color amarillo y negro
e Recipientes
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Descripcion:

e Entregamos a cada nifio la hoja de trabajo.

e Con el dedo indice el nifio deberé coger la pintura de color amarillo y negro, con sus
huellas ira plasmando en el cuerpo de la abeja.

e Para las alas de la abeja de igual manera con su dedo indice cogera la pintura amarilla
y negray las pintara.

2.4.1.9 Manzana divertida
Edad: 5 a 6 afios

Obijetivo de aprendizaje: Explorar a través de la pintura nuevas texturas, permitiendo que
el nifio se relaje y libere tensiones mientras se entretiene.

Materiales:

e Hoja de trabajo con el dibujo de la manzana
e Pintura de color rojo y verde
e Recipiente

Descripcion:

e Entregamos a cada nifio la hoja de trabajo.

e Con el dedo indice el nifio debera coger la pintura de color rojo y pintar los circulos
que se encuentran dentro de la manzana.

e Enlahoja de la manzana con el dedo indice pintar de color verde.

2.4.1.10 Paisaje Creativo
Edad: 5 a 6 afos

Objetivo de aprendizaje: Potenciar la capacidad de expresion artistica a través de la
pintura, logrando asi que el nifio mediante la pintura exprese sus emociones.

Materiales:

e Cartulina

e Pintura de varios colores
e Recipientes

e Espacio amplio

Descripcion:

e Entregamos al nifio una cartulina.
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e Con la ayuda de su dedo indice ira plasmando sus huellas en la cartulina, usando los
colores que escoja, creando formas y objetos que son parte de un paisaje, utilizando
su imaginacion y creatividad el nifio creara su propio dibujo de un paisaje.

CAPITULO Ill. METODOLOGIA.
3.1 Enfoque de Investigacion

3.1.1 Cualitativo y Cuantitativo

El enfoque principal de esta investigacion es cualitativo que implica procesos de
observacién, disefio, implementacion, para lograr obtener una vision general del
comportamiento y la percepcion de las personas. También es de enfoque cuantitativo porque
se va a detallar los resultados obtenidos en porcentajes numéricos. En este caso, el objetivo
es incluir y mejorar la utilizacion de la técnica de la dactilopintura para que los nifios no
tengan inconvenientes en su proceso de preescritura en nifios de 5 a 6 afios de la Escuela de
Educacion Basica Capullitos.

3.2 Disefio de investigacion

3.2.1 No experimental

El disefio de la presente investigacion es no experimental porque se comprobara mediante la
descripcion de los hechos y la observacion, tal y como ocurrieron en la realidad, sin
manipular ninguna de las dos variables.

Segun (Sampieri, Collado, & Lucio) La investigacion no experimental es investigacion
sistematica y empirica en la que las variables independientes no se manipulan porque ya han
sucedido. Las inferencias sobre las relaciones entre variables se realizan sin intervencion o
influencia directa y dichas relaciones se observan tal y como se han dado en su contexto
natural.

3.3. Tipo de investigacion
3.3.1 De campo

La investigacion se realizard en la Escuela de Educacion Basica “Capullitos™ con los nifios
de 5 a 6 afios, de primero de basica paralelo “A”

3.3.2 Bibliografico

El presente trabajo de investigacion ha sido fundamentado en varias fuentes bibliogréficas
como libros, tesis y articulos, recolectando, interpretando y analizando toda la informacion
de varios autores, lo que permitio tener una buena comprension y sustentacion del tema
investigado.

3.4 Nivel de Investigacion

3.4.1 Descriptiva

Fue una investigacion descriptiva, porque su intencion es conocer, determinar, detallar e
investigar la importancia de las actividades con pintura para ayudar al desarrollo de la
motricidad fina y en su proceso de preescritura, teniendo un contexto general para poder
asociarlo con la realidad y con el escenario que se observo. (Quillay Simbaina, 2023).
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3.4.2 Explicativa

También sera de nivel explicativa porque se detall6 todos los resultados obtenidos de una
Escuela de Educacion Basica “Capullitos”, ciudad de Riobamba para favorecer y ayudar en
su proceso de preescritura.

3.5 Poblacién y muestra

3.5.1 Poblacion
La poblacion de este estudio, la constituyeron 10 nifios y 8 nifias dando un total de 18
estudiantes de primero de basica “A”, de la Escuela de Educacion Basica “Capullitos™.

Tabla 1 Estudiantes de la Escuela de Educacion Basica "Capullitos"

Nifios de Primero de Béasica "A"

N° de niflos N°de nifias Total
Escuela de Educacién Bésica "Capullitos”
10 8 18

% de Participacion 56% 44%  100%

Fuente: Nifios de la Escuela de Educacion Bésica “Capullitos”

Elaborado por: Leslye Pineda

3.5.2 Muestra
La muestra serd no probabilistica porque se trabajo con toda la poblacion por lo cual no se
ha requerido de muestra.

3.6 Técnicas e instrumentos de investigacion

3.6.1 Técnica

Para esta investigacion se utilizé la técnica de la observacion, es una herramienta sumamente
atil en la investigacion, porque va a permitir obtener informacion de manera directa y
objetiva, por medio de esta se va a poder observar a los docentes y nifios a la hora de utilizar
la técnica de dactilopintura y como la implementan en sus aulas para asi obtener una clara
visualizacion de si la docente le da la respectiva importancia a la técnica planteada.

3.6.2 Instrumentos

Ficha de observacion: instrumento aplicado a los estudiantes de primero de béasica de la
Escuela de Educacion Basica “Capullitos”, con el propodsito de recolectar datos, la ficha
consta de 10 indicadores que nos proporciona la informacién correspondiente.

e Procedimiento para la recoleccion de datos

e Toma de datos en funcion de la aplicacion del instrumento.
e Revision de la informacion.

e Procesar los datos

e Tabular y graficar los datos recolectados.
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e Analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

CAPITULO IV. Resultados y Discusion.

4.1 Resultados de la ficha de observacion
Después de realizar la ficha de observacion, se obtuvo los siguientes resultados que seran
analizados e interpretados a continuacion:

1. EIl nifo se mantiene concentrado durante la actividad
Tabla 2

El nifio se mantiene concentrado durante la actividad

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0%
En proceso 6 33%
Adquirido 12 67%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 1

33%

67% ~
N

M Iniciado M En proceso Adquirido

Gréfico 1 El nifio se mantiene concentrado durante la actividad
Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Leslye Pineda
Analisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de

primero de bésica “A” con respecto a; el nifio se mantiene concentrado durante la actividad
arroja que 6 estudiantes representan el 33% en proceso, y 12 estudiantes el 67% en adquirido.

Interpretacion
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De los resultados obtenido se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, mas
de la mitad del grupo se mantienen concentrados al realizar sus actividades, por otra parte,
existe 6 estudiantes que les cuesta concentrarse al momento de realizar su actividad.

2. El nifio muestra interés en explorar diferentes texturas con sus dedos y manos.

Tabla 3

El nifio muestra interés en explorar diferentes texturas con sus dedos y manos.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0%
En proceso 8 44%
Adquirido 10 56%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 2

44%
56%

M Iniciado M En proceso Adquirido

Grafico 2 El nifio muestra interés en explorar diferentes texturas con sus dedos y manos
Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A traves de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio muestra interés en explorar diferentes texturas

con sus dedos y manos arroja que 8 estudiantes representan el 44% en proceso, y 10
estudiantes el 56% en adquirido.
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Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, 10
estudiantes muestran gran interés en explorar nuevas y diferentes texturas con sus dedos y
manos, en cambio 8 estudiantes aun presentan un poco de dudas al explorar nuevas texturas.

3. El nifio logra hacer trazos o formas definidas con sus dedos
Tabla 4

El nifio logra hacer trazos o formas definidas con sus dedos

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 2 11%
En proceso 9 50%
Adquirido 7 39%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborador por: Leslye Pineda

Pregunta 3

39%

M Iniciado MEn proceso M Adquirido

Grafico 3 El nifio logra hacer trazo o formas definidas con sus dedos
Fuente: Tabla 4
Elaborador por: Leslye Pineda
Andlisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio logra hacer trazos o formas definidas con sus

dedos y manos arroja que 2 estudiantes representan el 11% iniciado, 9 estudiantes
representan el 50 % en proceso, y 7 estudiantes el 39% en adquirido.

Interpretacion
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De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, 7
estudiantes logran realizar trazos bien definidos con sus dedos, 9 estudiantes estan proximos
en lograr realizar bien sus trazos y 2 estudiantes adn tiene ciertos problemas que pueden ser
a causa de que les falta coordinacion en sus dedos o no prestan atencion a las indicaciones.

4. El niflo mediante la dactilopintura expresa sentimientos y emociones.
Tabla 5

El nifio mediante la dactilopintura expresa sentimiento y emociones.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0 0%
En proceso 4 22%
Adquirido 14 78%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 4

0%
22%

M Iniciado M En proceso Adquirido

Gréfico 4 El nifio mediante la dactilopintura expresa sentimientos y emociones

Fuente: Tabla 5
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A traves de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio mediante la dactilopintura expresa sentimiento

y emociones arroja que 4 estudiantes representan el 22% en proceso, y 14 estudiantes el 78%
en adquirido.

Interpretacion
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De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que mas de la mitad de los estudiantes expresan sus sentimiento y emociones a
través de la dactilopintura dejando volar su imaginacion, mientras que existen 4 estudiantes
que no expresan por completo sus emociones y sentimientos.

5. El nifio demuestra creatividad al trabajar con pintura.
Tabla 6

El nifio demuestra creatividad al trabajar con pintura

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0 0%
En proceso 7 39%
Adquirido 11 61%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 5
0%
39%

61%

y

M Iniciado M En proceso Adquirido

Graéfico 5 El nifio demuestra creatividad al trabajar con pintura
Fuente: Tabla 6
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A traves de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de

primero de basica “A” con respecto a; el nifio demuestra creatividad al trabajar con pintura
arroja que 7 estudiantes representan el 39% en proceso, y 11 estudiantes el 61% en adquirido.

Interpretacion

35



De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que mas de la mitad de los estudiantes demuestran gran creatividad al realizar
actividades con pintura reflejando un gran potencial de imaginacién y motivacion en los
estudiantes, mientras que 7 estudiantes aun estan un poco dudosos de sacar a flote toda su
creatividad.

6. ldentifica con facilidad los patrones indicados de la actividad.
Tabla 7

Identifica con facilidad los patrones indicados de la actividad.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 1 6%
En proceso 9 50%
Adquirido 8 44%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 6

H Iniciado MEn proceso M Adquirido

Grafico 6 Identifica con facilidad los patrones indicados de realizar la actividad.
Fuente: Tabla 7
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; identifica con facilidad los patrones indicados de la

actividad arroja que 1 estudiante representa el 6% iniciado, y 9 estudiantes el 50% en proceso
y 8 estudiantes en adquirido.
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Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que tan solo 8 estudiantes identifican sin ningun problema los patrones de la
actividad realizada, 9 estudiantes estan entre que si y no siguen los patrones o indicaciones
de la actividad y un solo estudiante refleja que no sigue ninguna indicacion dada por la
docente.

7. El nifio reconoce los colores primarios y secundarios.
Tabla 8

El nifio reconoce colores primarios y secundarios

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0 0%
En proceso 3 17%
Adquirido 15 83%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 7

0%
17%

M Iniciado M En proceso Adquirido

Graéfico 7 El nifio reconoce los colores primarios y secundarios
Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Leslye Pineda
Analisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacidn realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio reconoce los colores primarios y secundarios

arroja que 3 estudiantes representan el 17% en proceso y 15 estudiantes representan el 83%
en adquirido.
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Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que mas de la mitad de estudiantes reconocen los colores primarios y secundarios
sin ningun problema, mientras que 3 estudiantes se equivocan en ciertos colores y puede ser
a causa de la falta de atencidn en clases o se distraen con facilidad al momento de preguntar.

8. El niflo manipula, miray desliza la pintura sin temor a ensuciarse.
Tabla 9

El nifio manipula, mira y desliza la pintura sin temor a ensuciarse.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 0 0%
En proceso 2 11%
Adquirido 16 89%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 8

0% 119

M Iniciado M En proceso Adquirido

Graéfico 8 El nifio manipula, miray desliza la pintura sin temor a ensuciarse.
Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacidn realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio manipula, mira y desliza la pintura sin temor

a ensuciarse arroja que 2 estudiantes representan el 11% en proceso y 16 estudiantes
representan el 89% en adquirido.
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Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que mas de la mitad de estudiantes no tienen miedo al ensuciarse con pintura sino
mas bien disfrutan la actividad explorando al maximo todo, mientras que si existen 2
estudiantes que presentan cierto temor al trabajar con pintura ya sea por falta de confianza o
por no querer ensuciar su ropa.

9. El nifo utiliza el dedo indice para realizar las actividades de la técnica de

dactilopintura.
Tabla 10

El nifio utiliza el dedo indice para la realizar las actividades de la técnica de
dactilopintura.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 2 11%
En proceso 5 28%
Adquirido 11 61%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 9

M Iniciado MEn proceso M Adquirido

Grafico 9 El nifio utiliza el dedo indice para realizar las actividades de la técnica de
dactilopintura

Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Leslye Pineda.
Andlisis
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A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio utiliza el dedo indice para realizar las
actividades de la técnica de dactilopintura arroja que 2 estudiantes representan el 11%
iniciado, 5 estudiantes representan el 28% en proceso y 11 estudiantes representan el 61%
en adquirido.

Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que la mayoria de nifios utilizan correctamente el dedo indice para trabajar las
actividades, existen también nifios que aun se confunde al momento de reconocer su dedo
indice y 2 estudiantes no saben identificar el dedo que se les indica debido a que no prestan
la debida atencidn en clases y se distraen con facilidad.

10. El nifio pinta correctamente dentro de los limites y bordes de la hoja.
Tabla 11

El nifio pinta correctamente dentro de los limites y bordes de la hoja

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Iniciado 3 17%
En proceso 8 44%
Adquirido 7 39%
Total 18 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Leslye Pineda

Pregunta 10

M Iniciado M En proceso M Adquirido

Gréfico 10 El nifio pinta correctamente dentro de los limites y bordes de la hoja
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Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Leslye Pineda
Anélisis
A través de los resultados obtenidos de la ficha de observacion realizada a 18 estudiantes de
primero de basica “A” con respecto a; el nifio pinta correctamente dentro de los limites y

bordes de la hoja arroja que 3 estudiantes representan el 17% iniciado, 8 estudiantes
representan el 44% en proceso y 7 estudiantes representan el 39% en adquirido.

Interpretacion

De los resultados obtenidos se pudo determinar que, en el grupo de 18 nifios observados, se
pudo notar que hay estudiantes que, si pintan correctamente dentro de los limites que se
indican, también se pudo observar que hay estudiantes que se salen un poco de los bordes y
ciertos nifios si se salen por completo de los bordes manchando su mesa, esto se puede deber
a que no prestan atencion y les falta coordinacion.

Discusion

En esta investigacion se determiné el fortalecimiento de la técnica de dactilopintura para el
proceso de preescritura en niflo de 5 a 6 afnos de primero de basica “A” de la Escuela de
Educacion Bésica “Capullitos”, se ha profundizado de una manera exhaustiva en la
importancia de utilizar la técnica de dactilopintura y el como esta influye y es de gran ayuda
en el proceso de preescritura en los nifios, donde también les brinda grandes beneficios en

todas su habilidades motrices como la coordinacién visomotora, ademas se llevo a cabo un
analisis muy detallado.

Estos resultados reflejaron que los nifios al realizar actividades con la técnica de
dactilopintura disfrutan mucho de la experiencia y de poder explorar al maximo su sentido
del tacto, donde sintieron diferentes texturas, para asi permitirles fortalecer su motricidad
fina, pero también pudimos notar que existen ciertos estudiantes que aun tiene dudas y falta
de confianza al trabajar con pintura, debido a problemas de motricidad fina.

Ademas, se ha podido notar que el aula de los estudiantes carece de un espacio adecuado
para que los nifios disfruten de pintar libremente, se ha podido constatar que esta técnica de
dactilopintura no es utilizada con regularidad, por tal razon es de suma importancia que las
docentes integren de forma mas seguida el trabajar con pintura con los estudiantes, ya que
se ha podido ver que existen grandes resultados dentro el desarrollo motriz, cognitivo y
potenciar las habilidades de los nifios.

CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

5.1 Conclusiones

e Se pudo evidenciar el problema existente al momento de trabajar con la técnica de
dactilopintura, debido a la falta de importancia que se le da dentro del aula de clases,
muchas veces se debe a que los docentes no usan esta técnica o no conocen los
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beneficios que le aportan al nifio en su motricidad fina y por lo tanto también en su
proceso de preescritura.

e Se pudo establecer el uso adecuado de la técnica de dactilopintura con la debida
aplicacion de técnicas dentro del aula, en donde se les brindo a los nifios los
materiales y el espacio adecuado para realizar actividades con pintura, ademas de
que favorece a su exploracion sensorial y a mejorar sus movimientos tactiles,
permitiendo que el nifio manipule, observe y explore la textura de la pintura con la
finalidad de que desarrolle su creatividad y psicomotricidad.

e Se concluye con actividades planteadas que fueron analizadas y ejecutadas conforme
a las necesidades de los nifios mediante el uso de la técnica de dactilopintura, las
mismas que fueron de mucha ayuda para el fortalecimiento de sus habilidades
motrices y por lo tanto una mejora en su proceso de preescritura.

5.2 Recomendaciones

e Se sugiere también a los docentes que al inicio del afio escolar se realice un
diagndstico, en donde puedan evidenciar las falencias que tengan los nifios y asi
poder realizar actividades que le puedan ayudar al nifio a mejorar su motricidad fina,
su coordinacion y al fortalecimiento de sus dedos y manos.

e Se recomienda a los docentes utilizar la técnica de dactilopintura en sus aulas y
conocer los grandes beneficios que aporta esta técnica en las destrezas motrices de
los nifios, en su imaginacion y creatividad.

e Aplicar las actividades sugeridas de manera méas continua dentro del aula de clases
para asi estimular, la atencion y el interés del nifio a que puede aprender mientras se
divierte, de esta forma se motiva a los nifios con la finalidad de mejorar su proceso
de preescritura.
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ANEXOS

Anexo N°1. Ficha de Observacién

UNIVERSIDAD HACHONAL DE CHIMBOREATC

FACULTAD CIBNCIAS DE LA EDUCACHKON HUMARAS Y TECHOLOGIAS
CARRERA OE EDUCACICHM IMBCIAL
FICHA DF OBSERYACSIOMN

Tema del proyecto de investigocion: La coctilopintura como técnica para 2|
proceso de presscitung en nings de 5a § ohos de la EBscusla de Educacion Basico
Capulitos, civdod de Ricbamiza

Objefivo de la observacion: Determinar g importancia de 1a dactilopinfura pong &
forralecimiento de sus habibdodes motnces.

Mombre del obsenador: Lesye Femanda Pineda Leon

Fecha: 01 /04 /0024

Zrupo a observar: Mhos de Preparatonia

insfifucion: Escuela de Bducocion Basica “Capulifos

Tabla 1. Ficha de observacion

ASPFECTOE A OBSERVAR MDA R
Inickndo | En proceso | Adguirico

Bl nific =& manfiens concenfrodo durante ko

actividad. (4] & 12
2 | Bnific muestra interés en explorar diferentes

texturnas con sus dedos Yy manos. o 8 10
3 | B nifo logra ocer frazes o formas definidas

Con sus dedos. z ? 7
4 | B ning mediante la dactiopintura expresa

sentimientos y emccionss. o 4 14
5 | B mno Semuestira creatividad al trobajor

con pirvtund, o Ny 11
4 | ldentiica con faoclidod s paimones

indicodoes de ka activicsod. 1 9 B
7 | B mific reconoce o colres primanoss y

ST LIRS o 2 13
& | B nife manipuwa, mirg y Sesiza k) pintuna sin

fermnor O ersuciass. o z 14
# | Enific utiza el gedoindice para regizar las - = ”

gclividades de la fecnica de dactilepirturg.
10 | B nifno pinfg comeciamente denito e los 3 2 -

imites v bordes de 1g haja.
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Anexo N°2 Actividades

ACTIVIDADES DE DACTILDPLI_ITURA
PARA NINOS DE.S AA 6 ANOS
ACTIVIDAD 2
ARCOIRIS COLORIDO

nc'n\nnnngs DE DACTILOP!!ITURA
PARA NINOS DE.S R 6 ANOS
ACTIVIDAD 1
TRAZOS CON PINTURA

MATERIALES

* Mejorar la coordinacién psicomotriz

* Cartulina

. T

para asi ir per i la p!
a través del movimiento de sus
manos y dedos.

+ Recipientes
+ Espacio amplio

MATERIALES

« Mejorar la coordinacion,
psicomotricidad, permitiéndole que el
nifo explore y conozca las texturas y
colores.

* Hoja impresa con el dibujo del arcoiris
« Temperas de varios colores

« Recipiente

» Espacio amplio

DESCRIPCION

DESCRIPCION T R —— -,

« Entregar una cartulina a cada nifio. « Entregamos a cada nifio la hoja de

« En los recipientes para pintura colocar - trabajo.
un poco de pintura de cada color que = En los recipientes para pintura vamos
se va a utiliza a colocar los colores que utilizaremos

= Con el dedo indice el nifio debera para la actividad.
realizar los trazos expuestos en la hoja < + Indicamos al nifio como vamos a pintar
de trabajo, arrastrando la pintura, los colores del arcoiris.
donde debera seguir el patron. - B a 7 R + Con el dedo indice el nifio debera

f.,—'/f Rt “‘i:'&" = e pintar en cada espacio y con el color

que se le indico.

EVALUACION

INDICADORES

EVALUACION

INDICADORES

INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO

ACTIVIDADES DE DACTI|OPINTURA
PARA NINOS DE.S R 6 KINOS
ACTIVIDAD 4
DEDITOS ARTISTICOS

ncn\nnnngs DE DACTILOP![JTURA
PARA NINOS DE.S AA 6 ANOS
ACTIVIDAD 3
ORUGA DE COLORES

+ Desarrollar su motricidad fina a través
de la utilizacion de la pintura, para
que el nifio fortalezca sus habilidades
artisticas.

DESCRIPCION

« Entregamos a cada nifio una cartulina
y el rollo de papel.

« En el plato desechable colocamos las
pinturas que se va a utilizar.

« Con el filo del rollo de papel
procedemos a coger el color de pintura
y comenzar a formar la oruga con
varios circulos, hasta obtener la forma
final.

CED

« Cartulina

« Rollo de papel

» Pintura de varios colores
« Plato desechable

EVALUACION

INDICADORES

INICIADO

EN PROCESO

ADQUIRIDO

= Estimular la creatividad y la
imaginacion, para que de este modo
se motive a que el nifio explore
nuevas formas.

DESCRIPCION

« Entregamos a cada nifio una cartulina.

« En los recipientes para pintura colocamos
el color verde, amarillo y café.

« Con el dedo indice el nifio procede a
coger el color amarillo y va hacer punto
obtener la forma de la pifia.

« Con el color verde y con la ayuda del
mismo dedo indice dibujar las hojas la
pifa.

« Y al final con el color café realizar los
puntos dentro de la pifia.

MATERIALES

* Cartulina
« Pintura verde, amarilla y café
» Recipiente

EVALUACION

INDICADORES

INICIADO

EN PROCESO

ADQUIRIDO
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ACTIVIDADES DE DACTII_OP!!ITURA
PARA NINOS DE.S & 6 AANOS
ACTIVIDAD 5
MARIPOSAS CON LAS MANOS

= Fortalecer las partes finas de su
cuerpo como sus dedos y manos,
logrando la atencion e interés del nifio
en la actividad.

DESCRIPCION

« Entregamos a cada nifio una cartulina.

« En los recipientes para pintura colocamos
el color verde y rojo.

» Con el dedo indice el nifio coge el color
verde y realiza el cuerpo de la mariposa.

« Con las palmas de la mano colocamos la
pintura roja para hacer las alas de la

MATERIALES

= Cartulina
* Pintura roja y verde
* Recipiente

) ACTIVIDADES DE DACTIIOPINTURR
PARA NINOS DE.S A 6 ANOS

ACTIVIDAD 6
FLORES DE COLORES CON MIS MANOS

= Permitir que el nifio aprenda y explore
los colores mediante sus manos y

MATERIALES

« Cartulina
« Pintura de varios colores

dedos, fi i asu
y creatividad.

DESCRIPCION

» Entregamos a cada nifio una cartulina.

« En los recipientes para pintura colocamos
los colores a utilizar.

« Plasmar en la cartulina la palma de la
mano derecha de color verde.

« Con los diferentes colores de pintura que
tenga el nifio, usando su dedo indice va a
ir poniendo sus huellas en la mano que
con anterioridad plasmo, encima de cada
dedo va a ir formando una flor con los
colores que escoja el nifio.

<

I

-
- -

EVALUACION

mariposa.
« Y al final con el dedo indice se hara las
antenas.
2
EVALUACION
INDICADORES
INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO

ACTIVIDADES DE DACTIIOPINTURA

PARA NINOS DE.5 & 6 ANOS

ACTIVIDAD 7
MANOS CREATIVAS

INDICADORES

INICIADO

EN PROCESO

ADQUIRIDO

ECTIVIDADES DE. DACTIIOPINTURR
PARA NINOS DE S R 6 ANOS

ACTIVIDAD 8

ABEJITA

MATERIALES

« Estimular al nifio mediante la * Cartulina
exploracion de nuevas figuras a + Pintura de varios colores
través de sus manos y dedos, para * Recipiente

asi lograr una mejora en su
aprendizaje y motricidad.

DESCRIPCION

« Entregamos a cada nifio una cartulina.
« Elnifio metera la paima derecha e
izquierda de sus manos en la pintura
roja y plasmara sus palmas en la
cartulina dando forma al cuerpo de un
cangrejo.

Con la ayuda de un marcador dibuja
los ojos del cangrejo.

— -y

EVALUACION

« Fortalecer la coordinacién visomotora
del nifio, permitiendo que mejore sus
capacidades motrices.

DESCRIPCION

« Entregamos a cada nifio la hoja de
trabajo.

= Con el dedo indice el nifio debera
coger la pintura de color amarillo y
negro, con sus huellas ira plasmando
en el cuerpo de la abeja

« Para las alas de |la abeja de igual
manera con su dedo indice cogera la
pintura amarilla y negra y las pintara.

MATERIALES

= Hoja de trabajo con el dibujo de la
abeja

» Pintura de color amarillo y negro

» Recipiente

EVALUACION

INDICADORES

INICIADO

EN PROCESO

ADQUIRIDO

INDICADORES

INICIADO

EN PROCESO

ADQUIRIDO
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ECTIVIDEDES DE DﬁCTILOF!!ITUR’A ‘ ACTIVIDADES DE DACTIIOPINTURR
PARA NINOS DE 5 R 6 7ANOS PARA NINOS DE S 7t 6 ANOS

ACTIVIDAD 9 ACTIVIDAD 10
MANZANA DIVERTIDA PAISAJE CREATIVO

+ Explorar a través de la pintura nuevas + Hoja de trabajo con el dibujo de la

; t + Potenciar la capacidad de expresién + Cartulina
texturas, permitiendo que el nifio se manzana artistica a través de la pintura, « Pintura de varios colores
relaje y libere tensiones mientras se « Pintura de color rojo y verde logrando asi que el nifio mediante la « Recipiente
entretiene. * Recipiente pintura exprese sus emociones. « Espacio amplio

DESCRIPCION

+ Entregamos a cada nifio la hoja de
trabajo.

+ Con el dedo indice el nifio debera
coger la pintura de color rojo y pintar
los circulos que se encuentran dentro
de la manzana.

« En la hoja de la manzana con el dedo
indice pintar de color verde.

DESCRIPCION

« Entregamos al nifio una cartulina.

« Con la ayuda de su dedo indice ira
plasmando sus huellas en la cartulina,
usando los colores que escoja,
creando formas y objetos que son
parte de un paisaje, utilizando su
imaginacion y creatividad el nifio
creara su propio dibujo de un paisaje.

EVALUACION EVALUACION

INDICADORES INDICADORES

INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO INICIADO EN PROCESO ADQUIRIDO

Anexo N°3. Fotografias

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Capullitos”

Elaborado por: Leslye Pineda
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Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Capullitos”

Elaborado por: Leslye Pineda

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Capullitos”

Elaborado por: Leslye Pineda
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Fuente: Escuela de Educacion Béasica “Capullitos”

Elaborado por: Leslye Pineda
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